
 

 

 

 

 

Eclairage nocturne 
À compter du 08 janvier 2024, l’éclairage public s’allumera : 

• de 6h30 jusqu’au le lever du jour, 

• de la tombée de la nuit jusqu’à 21h30. 

Liste électorale 
Changement de domicile dans la commune : les électeurs sont invités à 
indiquer leur nouvelle adresse en mairie en présentant un justificatif de 
domicile récent.   
Les jeunes ayant eu 18 ans sont inscrit(e)s automatiquement sur la liste 

électorale, à condition d’avoir effectué les démarches de recensement citoyen à leurs 16 
ans. Si l'inscription d'office n'a pas pu avoir lieu (recensement tardif, déménagement après 
le recensement, ...), merci de vous renseigner en mairie. 

Infos travaux 
En raison des travaux d’aménagement du réseau d’assainissement collectif pour le 
quartier Mescouezel : 

• Une circualtion alternée route du Conquet sera mise en place du 15 au 16 janvier 
2024. 

• La bretelle sortie RD789 direction ZA Pen ar Ménez, Locmaria-PLouzané sera fermée 
du 15 au 19 janvier 2024. Une déviation sera mise en place par la sortie Trégana. 

Merci pour votre compréhension. 
 

 

 
 

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi  
de 9h à 12h et de 14h à 17h30,  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ; samedi 
9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 12 janvier 2024 
Gwener 12 a viz Genver2024 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 

GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 

Soins infirmiers à domicile  02 98 48 56 55. 

Soins au cabinet sans rendez-vous du lundi au 

vendredi de 7h30 à 9h30 : prise de sang, 

vaccination, pansement, injection, ...  

Test antigénique et PCR sur rendez-vous. 

www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr 

CAVALEC Emmanuelle, RICHE Philippe. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, Locmaria- Plouzané. 

Soins infirmiers à domicile 7 jours sur 7 et au 

cabinet sur rendez-vous (vaccination, prise de 

sang, pansement…)  02 98 34 14 75. 

Test antigénique et PCR sur rendez-vous. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 
Infirmières Diplômées d'Etat, à domicile 7J/7 et 
vous reçoivent sans rendez-vous au cabinet 
situé Résidence Oyat, 17 place Michel Lareur 
du lundi au samedi de 7h à 7h30 et de 11h30 à 
12h. Pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions... La campagne de 
vaccination anti-grippale débute le 17 octobre, 
et peut être associée à la vaccination COVID. 
 07 66 28 52 81 

Service urbanisme  
Pour déclarer vos travaux d’aménagement, de changement de menuiseries, 
pose de clôture, panneaux solaires, piscine, transformation d’un garage en 
pièce de vie… Pensez au dépôt en ligne de votre demande. C’est simple, 
rapide et sécurisé via la plateforme : sve.sirap.fr/ 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
mailto:mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr
http://www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr/


Collecte de sapins 
Comme tous les ans, le dépôt des sapins de 
Noël est possible sur le parking de 
Keralaurent jusqu’au 19 janvier. Ceux-ci 
seront broyés et réutilisés dans les chemins et 
massifs. 

Coupure de courant 
Lundi 15 janvier 2024 de 13h45 à 15h15 : quartiers ou lieux-dits :5 
venelle de la Cité ; 3 au 9, 2 au 8, 12, 5bis route de Troharé ; 1 au 5, 2 
au 8, 4bis, 1bis rue de Pont Rohel ; 1, 2 au 6 rue de Porsmilin ; 1 au 9, 
2 au 14 rue Francois Herry ; 4 au 6 av du Château ; 1, 4 rue de la 
montagne ; 1 au 5, 9, 13, 2, 12 au 18, n3 rue de Quelarguy ; 25 au 35, 
41 au 45, 26 au 30, 34 rue Jean Collé. 

Permanence des élus locaux 
Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers 
départementaux du canton, assureront une permanence en mairie de 
Locmaria-Plouzané, le vendredi 12 janvier prochain, de 10h30 à 
12h00.  Renseignement au 02 98 76 23 86. 

Information Gendarmerie : Escroquerie Quishing 
Le phishing par QR code…  
Dans notre quotidien, le QR code simplifie la communication et 
l’information. Son utilisation est devenue quasi incontournable dans 
la restauration, la santé et bien d’autres domaines. Son 
fonctionnement est des plus simples. Un pictogramme sert de lien 
pour vous renvoyer vers une application, un programme ou un site. 
Les escrocs ont vite compris l’intérêt de naviguer dans le sillon de ce 
succès technologique. La dangereuse particularité du QR code tient 
dans le fait qu’il échappe à la majorité des antivirus. Il devient alors 
possible pour les escrocs :  

• de vous renvoyer vers un faux site,  

• d’infecter votre appareil,  

• de récupérer vos données personnelles ou financières. 
Comment ça marche 

 
L’escroc génère un QR code renvoyant vers un site 
frauduleux ou un logiciel malveillant. 
 
Le QR code est placé dans un lien public (parking, 
ascenseur, table de bar, affiche, etc.) ou il est envoyé 
par e-mail. 
 
La victime scanne le QR code et télécharge le fichier 
malveillant ou renseigne ses informations personnelles 
ou financières. 
 
L’escroc reçoit les données ou l’argent de la victime. 

 
Nos conseils  

• Vérifier l’URL de la page web vers laquelle vous êtes dirgés. 

• Méfiez-vous des indices comme un QR code sur un autocollant. 

France Services Plouarzel : Accueil Fiscal 
À partir de janvier 2024, la DGFIP 29 assurera une permanence 
mensuelle à Plouarzel, le 3ème lundi de chaque mois. 
Ces permanences auront lieu les lundis : 15 janvier, 19 février et 18 
mars de 14h à 17h. 
Pour participer à ces accueils,  la prise de rendez-vous est obligatoire : 

• soit sur le site www.impots.gouv.fr, onglet contact et RDV (il n’est 
pas nécessaire de posséder un espace personnel sur le site 
impots.gouv.fr pour prendre rendez-vous) 

• soit auprès de notre France services au 02 98 36 27 31 
https:flmesdemarches.agriculture.gouv.fr/demarches/particulier/eff
ectuer-une-declaration-55/article/ lutter-contre-l-influenza-aviaire-
498 ou le formulaire Cerfa 15472*02. 

 

Paroisse 
Samedi 13 : messe à 18h à Guilers. Dimanche 14 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Mercredi 17 : GAP à 17h à Locmaria. Samedi 20 : éveil à la 
foi à 10h ; messe à 18h à Locmaria. Dimanche 21 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Tous les mercredis : messe à 9h15 à Locmaria. 

A Locmaria 

Gala du Rire : Vendredi 19 janvier à 20h30 – Ti 
Lanvenec 
Le GALA du RIRE se prépare, les humoristes sont prêts à vous livrer un 
très beau show ! (dès 10 ans). Pour voir la vidéo cliquez sur le lien 
suivant : https://fb.watch/ptbhLCp0dM/  
Pour prendre vos billets en ligne (18€ tarif unique) : 
http://my.weezevent.com/le-gala-du-rire-1 
Billetterie sur place le soir de la représentation (20€ tarif unique) 
Plus d’infos sur notre site www.locmaria-plouzane.fr 

 

Nettoyage du littoral avec l'association Ar 
Viltansoù 
Notre ramassage mensuel se déroulera sur les 3 plages de Locmaria-
Plouzané le samedi 13 janvier de 10h30 à 12h30. 
Possibilité de prêt de gants et sac. Prévoir un vieux couteau pour les 
cordages coincés dans les rochers. Tri, Pesée totale et débriefing en 
fin de ramassage. Rendez-vous devant le parking de la plage de 
Portez, nous nous répartirons ensuite sur les 3 plages. 
Inscription numérique possible au préalable sur le site de l'association 
https://colibris-wiki.org/arviltansou/?InscriptionRamassage 
Un moment convivial se fera après le ramassage, n'hésitez pas à 
apporter des douceurs (si les conditions météo le permettent) 

Aux alentours 

La Maison ADMR 
Prochaines activités pour les + de 60 ans, gratuites (même si vous 
n'êtes pas clients de l'ADMR), à la Maison ADMR Ty Cocon à Plouarzel 
Lundi 22 janvier à 15h : sophrologie. Tous les mardis à 14h30 : yoga 
du rire. Jeudi 8 février de 10h à 13h : Atelier cuisine & repas partagé ; 
à 14h30 Atelier conseils nutrition. Lundi 19 février à 15h : Atelier 
chant et musicothérapie. Mercredi 21 février à 16h : Danse avec 
l'Ar(t)icoche. Jeudi 22 février de 10hà 13h : Atelier cuisine & repas 
partagé. Sur inscription préalable au 06 76 99 63 27 ou par 
mail :  lprigent@admr29pi.org. Programme complet sur www.admr-
paysdiroise.fr. 

http://www.impots.gouv.fr/
https://fb.watch/ptbhLCp0dM/
http://my.weezevent.com/le-gala-du-rire-1?fbclid=IwAR3Om5qtvIRMg-zTWNPNQHOTA7Wocz6zQaIZcsBz4KCyXZzf6SGl9zKB5qU
http://www.locmaria-plouzane.fr/
https://colibris-wiki.org/arviltansou/?InscriptionRamassage
mailto:lprigent@admr29pi.org
http://www.admr-paysdiroise.fr/
http://www.admr-paysdiroise.fr/


Cinéma « les allumés de la grande Toile » 

RESTAURANT SCOLAIRE : menus du 15 au 19 

janvier 
Lundi : salade de tomate & feta ; poisson pané frais, riz & 
ratatouille ; fromage blanc sucré | Mardi : pâté Henaff ; filet de 
dinde, sauce tomate & haricots verts ; gouda & poire | 
Mercredi : Salade de betterave à l’échalotte ; burger frites 
maison mousse au chocolat | Jeudi :  Maïs surimi & iceberg 
ciselé ; spaghettis carbonara ; orange| Vendredi : carottes & 
panais vinaigrette ; pilet rôti & petits pois carottes ; galette des 
rois. 

Collège Victoire Daubié 
Avenue Jacques Prévert, 
29280 PLOUZANE 
Portes ouvertes vendredi 12 janvier 
2024 de 16h30 à19h. 
 
 
 
 

 

 

 Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre 

Union Nationale des Anciens Combattants 
UNC Locmaria Plouzané, invite ses adhérents à l'Assemblée 
Générale le 13 Janvier 2024 à 10 heures, salle Trégana au centre de Ti 
Lanvenec. Les adhérents sont également invités à la galette des rois, 
le 13 Janvier 2024, à 15 heures, salle Trégana. Inscription au 06 28 65 
50 40 jusqu'au 10 janvier 2024. Merci. 

Comité de Jumelage 
Ventes de gâteaux : Le comité de jumelage propose une vente de 
gâteaux dans le hall de Ti Lanvenec les dimanches du mois de 
décembre et de janvier de 10h30 à 12h. Le bénéfice de cette 
opération aidera au financement du séjour des enfants de Locmaria à 
Damprichard en février prochain. 

Club des Primevères 
Le Président du « Club des Primevères » invite tous les adhérents du 
club à participer à l’Assemblée Générale qui aura lieu le jeudi 18 
janvier 2024 à 14h, salle Trégana à Ti Lanvénec. (et non le 21 janvier) 
L’assemblée sera suivi de la galette des rois, comptant sur votre 
présence . La cotisation pour l’année 2024 sera de 20 euros. 

 

Rêves d’Enfants 
L'assemblée générale de l'association "Rêves d'Enfants" aura lieu le 
mercredi 17 janvier à 20 h 30 au centre socioculturel de Ti-Lanvénec. 
A cette occasion, les différents bilans et projets 2024 vous seront 
présentés. Contact Sandrine Orlach :06 66 59 15 89. 

Avt-Iroise 
Tombola des couturières 
Vous avez été nombreux-ses à nous soutenir en participant*, Act-
Iroise vous en remercie très chaleureusement ! 
Belle et bonne année 2024 à toutes et tous ! 
* 293 billets vendus. La liste des gagnant.e .s est affichée dans le hall 
de Ti-Lanvenec 

Bibliothèque Pour Tous  
Retrouvez au fil des semaines 
sur Facebook, nos derniers 
achats : BD, romans, romans 
policiers, livres jeunesse  

Comité de Jumelage 
Vente de fromages du comité 
de jumelage : Comté fruité, 
comté vieux, morbier et raclette 
(emballé sous vide 
individuellement). Le comité de 
jumelage propose une vente de 
fromages en provenance directe 
de la fromagerie de 
Damprichard. La livraison aura 
lieu au retour du séjour des 
enfants le vendredi 1er mars. Les bons de commande (imprimés 
jaunes) disponibles au centre Ti-Lanvenec et dans les différents 
commerces de la commune sont à retourner à l'accueil de Ti-Lanvenec 
pour le vendredi 9 février. Renseignement à l'accueil de Ti-Lanvenec 
ou comite.jumelage29@laposte.net 
Notre soirée crêpes se déroulera le samedi 3 février ! 

Ti Lanvenec 

 02 98 48 48 58 

tilanvenec29@gmail.com 
www.tilanvenec.centres-sociaux.fr  

Local d'Accompagnement Numérique : 
Vous rencontrez des difficultés avec les outils numériques ? 
Smartphone, tablette, ordinateur, réseaux sociaux, photos, mail, 
internet... 
Accompagnement gratuit ! N'hésitez à venir rencontrer William: 
Les permanences de l'ADN : 
Sur Rdv le lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 14h à 18h 
Nouveauté: L'ADN les ateliers du mardi 
Ateliers individuels : 14h00-15h00 et 15h00-16h00 
Atelier collectif : 16h00-17h00:  
Gratuit et sur inscription au 02 98 48 48 58 

Répare Café 
Parce que vous ne pouvez pas vous en servir, ou qu’il 
manque une pièce à votre appareil, le centre socioculturel 
Ti Lanvenec vous propose une rencontre 
samedi 20 janvier de 9h30 à 12h – Salle Trégana 
avec nos bénévoles qui vous aideront à réparer avec vous. 
C’est GRATUIT et convivial !  

Trier ces déchets c'est bien ! 
Comprendre l'intérêt du tri et du recyclage c'est mieux ! 
MERCREDI 24 JANVIER - Visite guidée du centre de tri de SOTRAVAL 
TRIGLAZ à Plouedern. 
Covoiturage et goûter assurés ! Ouvert à tous adultes/enfants à partir 
du CE2. 
Attention ! ne tarder pas à réserver vos places à l'accueil de Ti 
Lanvenec. Seulement 20 places de disponibles 
 

 

Vendredi 12 
17h30  

Winter break 
20h30 

La fille de son père 

Samedi 13 
18h  

Une affaire d’honneur 
20h30  

Chasse gardée 

Dimanche 14 

15h30 Les 
inséparables 

18h Jeff Panacloc à la 
poursuite de Jean Marc 

20h30 Fremont  

Lundi 15 
15h30 & 20h30 

Bretagne par le sentier des Douaniers  

Mardi 16 20h30 la fille de son pèer 

Mercredi 17 
10h30 Capelito fait son 

cinéma 
20h30 Iris et les 

hommes 

Jeudi 18  20h30 Menus plaisirs 

http://www.locmaria-plouzane.fr/
mailto:comite.jumelage29@laposte.net
mailto:tilanvenec29@gmail.com


Soirée Théâtre 
2024 commence en beauté avec une soirée Théâtre à Ti Lanvenec, 
samedi 13 janvier dès 18h00.  
Au programme : 
- 18h00 : la troupe d'improvisation de Guilers "Impro Dis-je" 

• 19h00 : Apéro Tapas, 5 € 

• 20h00 : la troupe TIPI de Porspoder, joue "Le système Ribadier", 
de Georges Feydeau. 

Participation libre. 

 

 

ESL Football 

Locmaria Vélo Club 
Dimanche 14 janvier 2024 : Vélo de route : Groupes A, B, C, D, 
Templin : Circuits de Milizac-Plourin. De 53 à 68 km selon les groupes. 
Début des circuits à 9 h 00 par Plouzané, St Renan. Circuits en semaine 
: Vélo de route le mercredi à 9 h 00. Durée de la sortie de 2 h 00 à 2 h 

30. Pour des informations, appelez le 06 62 77 24 16 ou consultez  
notre site  > https://lvc29.jimdofree.com/ 

Les Marcheurs De Penn Ar Bed 
Randonnées du 10 janvier 2024 

Locmaria Handball 

 

 

Infos emploi 
Recrutement serres de tomates : découvrez les métiers du 
maraîchage (CDD de 6 à 9 mois, temps complet, du lundi au vendredi) 
à travers des visites de serres : 11/01 (Guilers, Potereau), 18/01 
(Landunvez, Le Hir) et 23/01 (Guilers, Croiger) 
Recrutement serres de Fraise : 19/01 à 9h, visite et entretiens pour la 
serre de Guilers (Le Roux) 
Forum hôtellerie-restauration : 05/02, 13h30-17h, Pays d’Iroise 
Communauté (Zone de Kerdrioual, Lanrivoaré). Présence de 
nombreuses entreprises. 
Infos : maison.emploi@ccpi.bzh et 02 98 32 47 80  

Ecole de musique d’Iroise 
Concert Emiladoré le 20/01 à 16h, salle Henri Leon, Porspoder. 
Concert familial rassemblant chorales, ensembles à cordes, ensemble 
de guitare.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vendredi 12/01 

Vétérans 
Match contre Lampaul à 21h à Kéralaurent, RDV à 20h20 à 
Kéralaurent 

Samedi 13/01 

U6-U7  Plateau à Locmaria à 10h, RDV à 9h45 à Kéralaurent 

U8  
Entraînement à Kéralaurent à 10h30, RDV à 10h15 à 
Kéralaurent 

U9  
Match amical contre et à Guipavas à 9h30, RDV à 8h30 à 
Kéralaurent 

U11A  
Championnat contre Portsall 1 à Kéralaurent à 11h, RDV à 
10h15 à Kéralaurent 

U11B   
Championnat contre Plouzané 4 à Kéralaurent à 14h, RDV 
à 13h15 à Kéralaurent 

U13A  
Championnat contre et à Logonna-Daoulas 1 (voir 
dirigeants pour lieu et horaire) 

U13B  
Match amical contre et à Plouarzel à 10h45, RDV à 9h30 à 
Kéralaurent 

U13C  
Championnat contre GJ Corsen 4 (voir dirigeants pour lieu 
et horaire) 

U16A  
Match à Guilers contre Guilers 2 à 14h, RDV à 12h30 à 
Kéralaurent 

U16B   
Match à Ploudalmezeau contre Ploudalmezeau 1 à 15h, 
RDV à 13h15 à Kéralaurent 

Dimanche 14/01 

SENIORS A   Match de championnat contre Guilers 1 à Kéralaurent à 
15h, RDV à 13h45 à Kéralaurent. Le ballon du match est offert par 

Iroise Levage, entreprise de transport et d’hivernage situé à Plouarzel. 

SENIORS B   Match de championnat  contre Lampaul 3 à Kéralaurent à 
13h, RDV à 11h45 à Kéralaurent 

SENIORS C : Match de championnat contre Guilers 4 à Kéralaurent à 
13h, RDV à 11h45 à Kéralaurent 

LOISIRS  Match contre Brélès à Kéralaurent à 10h, RDV à 9h30 à 
Kéralaurent 

Rando 1er 
groupe 

Point de départ Rando 2ème groupe Point de départ 

Kerhornou - 
Ilien 

Parking plage de 
Kerhornou 

 Plougonvelin - Le 
Trez Hir Parking de Keraudy 

Samedi 13/01 

Alain Péron 

11F2 contre Lesneven à 11h. 
15G3 contre Plougonvelin à 13h30. 
13G2 contre Elorn à 15h.15F4 contre Abers à 16h30. 
18F1 contre Lesneven à 18h. SF1 contre Côte des 
Légendes à 19h30. 
SF2 contre Lesneven à 21h. 

Keriscoualc’h Bleus contre STRG : BBH : Gouesnou à 14h. 

Ponant 13F1 contre Bro Léon à 16h. 

Dimanche 14/01 

Alain Péron 18G3 contre Morlaix à 14h. SG3 contre Kernic à 16h. 

Emploi :  URGENT Postes à pourvoir : AESH (Accompagnant 
d'Elève en Situation de Handicap) pour une aide à la scolarisation 
dans un établissement (école ou collège) du PIAL de Plouzané. CDD 
de droit public (3 ans, avec possibilité de CDI à l'issue du 1er contrat). 
Temps partiel à 62%, 24 heures 05/semaine annualisées.  Aide 
humaine pour accompagner un ou des élèves dans les actes de la vie 
quotidienne, dans les activités d'apprentissage et dans les activités 
de la vie sociale et relationnelle. Diplômes : tout diplôme de niveau 
4 (baccalauréat...), DE Accompagnant Educatif et Social (AES), DE 
Aide Medico Psychologique (AMP), DE Auxiliaire de Vie Scolaire 
(AVS). Sont dispensés de la condition de diplôme les candidats qui 
justifient d'une expérience professionnelle de 9 mois dans 
l'accompagnement de personnes en situation de handicap. 
Candidatures à transmettre à Asshand29.ash@ac-rennes.fr 

À vendre :  Cage et sac de transport pour animaux de petites 
tailles ( chats, lapins, cochons d'indes, chiens type yorkshire ), propre 
à l'intérieur comme à l'extérieur.Prix: 50 € l'un des 2, 100 € les 2. 
 06 29 87 31 94. Si vous souhaitez des photos ne pas hésiter à me 
demander et me donner vos coordonnées soit mail ou portable pour 
que je puisse vous les envoyer.  Créations en vannerie et osier de 
haute qualité, cessation d’activité en janvier.  06 16 09 81 69 

https://lvc29.jimdofree.com/
mailto:maison.emploi@ccpi.bzh
https://mail.ovh.net/roundcube/#NOP

