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Lundi de 14h a 17h30,

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h 2 17h30 ;
Samedi 9h-12h

Agence Postale communale :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 15h a 17h30 ;

Samedi 9h30-12h

Numéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7% : 0298 48 40 09

> : mairie@locmaria-plouzane.fr
< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence

Samu : 15 — Pompiers : 18
Pharmacie de garde : 32 37

Eau potable : 02 29 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29

Cabinets infirmiers

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue
Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au
cabinet sur rdv 78 02 98 34 14 75.

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY,
Infirmiéres Diplomées d'Etat, vous regoivent
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h a
7h30 et de 11h30 a 12h. 07 66 28 52 81

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle,
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30
www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 71/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélévements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur
rendez-vous.
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Commeémoration de I'Armistice du 11 nhovembre 1918

Commeémorative de I'Armistice du 11 novembre 1918 qui aura lieu lundi 11

I I La population est cordialement invitée a prendre part a la Cérémonie

novembre 2024. Rdv a 11 heures, parvis de la mairie puis monument aux
morts. Une collecte de fonds "Bleuet de France" sera organisée par les enfants du Conseil
municipal Jeunes, en faveur des anciens combattants et victimes de guerre.

Votre enfant est né.e en 2023
et vous habitez
Locmaria-Plouzané ? o
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DIMANCHE

24 Un arbuste
NOVEMBRE offert
a votre
DE 10H A 12H enfant |

PARKING PRES DE LA .
MAISON PAROISSIALE Wiscription en miaide
pour le 18 navembre

Collecte de la Banque
Alimentaire
Vendredi 22 et samedi

ﬁﬂ; 23 novembre, la
-2 /  Banque Alimentaire
organise une grande

@ collecte nationale de
produits  alimentaires

non périssables en faveur des plus
défavorisés. Ces journées de solidarité
se dérouleront au Carrefour Contact,
route de Pen Ar Menez. Nous avons
besoin de conserves (plats cuisinés,
poissons, fruits), huile riz, café, sucre,
pates, chocolat, céréales pour les
enfants, sans oublier les produits
d'hygiene et d'entretien. Pas de
denrées pour bébés. Ensuite, tout au
long de I'année et en fonction des

Journée de lI'arbre

Votre enfant est né en 2023 et vous habitez a
Locmaria-Plouzané ? Vous étes cordialement
invités a la « Journée de I'arbre » le dimanche 24
novembre entre 10h et 12h, parking situé prés de
la maison paroissiale. Chaque année, cette
journée est 'occasion d’offrir un arbuste fruitier
a chaque enfant né-l'année précédente.
Inscriptions en mairie pour le 18/11/2024

P4 mairie@locmaria-plouzane.fr

0298484009
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MAIRIE DE LOCMARIA-PLOUZANE

0298 48 40 09 - mairie@locmaria-plouzane.fr

besoins repérés sur les communes, la CCPI redistribue les denrées collectées aux CCAS.

Merci pour votre soutien.

Cérémonie des noces d’'Or, de Diamants et de

Platine

Les couples Lanvénécois qui fétent en 2024 leurs Noces d’Or (50
ans), de Diamant (60 ans) ou de Platine (70 ans) sont
chaleureusement invités a renouveler leurs voeux lors d'une

cérémonie qui se tiendra en décembre, salle de réception en
mairie. Sa date sera communiquée ultérieurement mais vous pouvez dés a présent
vous renseigner auprés de la Mairie au 02 98 48 74 63.


mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
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Attention : Présence de Méduses

Des méduses peuvent étre présentes dans cette zone. Pour votre

sécurité :

e Ne vous approchez pas des méduses, méme échouées sur le
sable.

. Ne touchez pas les méduses, vivantes ou mortes car leur contact
peut provoquer des piqlres douloureuses.

e En cas de piqdre, rincez la zone touchée a I'eau de mer sans
frotter. Consultez un professionnel de santé si nécessaire.

Aide financiére BAFA 2025

Le Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’animateur (BAFA) est un brevet
qui permet, des I'age de 17 ans de devenir animateur aupres d’enfants
de 3 a1l7ans.

La commune de Locmaria-plouzané s’engagent a aider
financiérement 5 jeunes Lanvénécois par an a hauteur de 60% du prix
de la formation compléte du BAFA.

Si tu es motivé a rejoindre I'équipe d’animation de I’ALSH, n’hésite pas
a envoyer une lettre de motivation et un CV a l'attention de Madame
le Maire pour le 29 novembre dernier délai. Pour tout renseignement
appeler Marie LE PORS a I'ALSH au 02-98-48-92-08.

Calendrier des Sapeurs-Pompiers de Saint Renan
Comme il est de coutume, vos Sapeurs-Pompiers de Saint Renan Pays
d'Iroise, entameront leurs tournées de calendriers 2025 a compter du
19/10/2024 et ce jusqu'a la fin d'année. Afin de dissiper d'éventuels
malentendus, ils seront munis d'une piéce d'identité. lls vous
remercient par avance de |'accueil que vous leur réserverez.

Gendarmerie Nationale

TTENTION
UX FAUX VENDEURS
DE CAI.ENDRIERS

~| Jedemande au vendeur 5 Je ne laisse pas entrer
l sa carte professionnelle | uninconnu

~, Je vérifie la présence
~ du logo officiel de I'institution
sur le calendrier

"/ Je signale toute personne
suspecte ou comportemen
/ insistant au 17

| J'alerte les personnes dgées
\/ ouisolées de mon entourage

Préfecture du Finistére

#consommation i A
Le lait cru peut présenter un

' risque important pour les jeunes

enfants et particuliérement ceux
<®' d ! de moins de 5 ans.
A A
- -

Ils ne doivent pas consommer de

lait cru ou de fromages av lait
cru*

Verifiez I'étiquette ou demandez
\ conseil a votre commergant.

magas & pita presse cuite : Gruyérs, Comté,

Coupures de courant

Mercredi 13 novembre entre 9h — 12h & 14h — 17h : Quartiers ou
lieux-dits : 2 lieu-dit kerabomes ; la Croix Normand ; 15, 465, 60, 620,
650, 660 route de Trégana ; Le Diry ; 435, 445, 505, 560, 630, 670, 820
clos des Sternes; 110, 140, 180, 230, 250, 500, 540 route de
Kerabomnes ; 1 au 13, 17, 2 au 10, 18 clos des Aigrettes ; 15 route de
Mesmean ; 7, 4 allée des Cormorans ; allée des Frégates ; allée des

Albatros; 1 au 9, 2 au 14, 7bis, 6bis rue du Chateau d’eau ; lieu dit
Neiz Vran.

Permanence des Conseillers Départementaux
Marie-Christine  LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers
départementaux du canton, assureront une permanence sur la
commune de Trébabu (salle Poull Kozh), le vendredi 8 novembre
prochain, de 10 h30a 12 h 00.

Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02 98 76 23 86.

Bornes Relais ABI29

En raison de difficultés, ABI29 n'est plus en mesure d'assurer la
collecte des textiles et chaussures déposés dans les bornes blanches
du Relais, pour une durée indéterminée.

Pour veiller collectivement a la propreté du territoire, nous vous
demandons de ne pas déposer de sacs en pied de bornes, de stocker
vos vétements et chaussures en attendant une reprise de la collecte.
Pour ceux souillés et / ou abimés, Pays d'Iroise Communauté autorise
exceptionnellement le dépodt, en sacs fermés, dans le bac d'ordures
ménageres (bac vert a couvercle bleu) ou en caisson incinérable en
décheterie. Nous vous informerons des la reprise su service.

Paroisse

Samedi 9 : messe a 18h a Guilers. Dimanche 10 : messe a 10h30 a
Plouzané. Samedi 16 : messe a 18h a Locmaria. Dimanche 17 : messe
a 10h30 a Plouzané. Tous les mercredis : messe a 9h15 a Locmaria

Finance ton projet avec la MSA
Avec tes amis, vous avez des idées et vous voulez vous engager dans
une action qui vous tient a coeur ? Vous souhaitez faire bouger les
choses autour de vous et voir votre projet se réaliser ? En participant
a I'Appel a projets jeunes de la MSA (APJ), devenez acteur de votre
territoire !
Pour participer a I'Appel a projets jeunes MSA c’est simple et rapide :
1. Télécharge le dossier de candidature disponible sur
www.armorigue.msa.fr rubrique Votre MSA/Evénements
2. Compléete le dossier et adresse-le a la MSA d’Armorique
accompagné des pieces demandées avant le 20 novembre
2024.

Rail Emploi Services

Le RAIL Emploi Services et les partenaires de I'emploi organisent un
temps de recrutement sur la commune de SAINT RENAN

Salle MOLENE a I'espace Racine (rue Racine) le Mardi 19 novembre
de 9h15 a 12h00

Nous recherchons des aide- ménageres, agents polyvalents de
collectivité, jardiniers et ouvriers d'espaces naturels.

Pour toute information : téléphone : 06 12 17 48 29

Energence

Quelles aides pour le remplacement de mon systéme de chauffage ?
Plusieurs aides financiéres existent pour un geste de rénovation
unique comme le remplacement du systeme de chauffage. Les plus
conséquentes sont Iaide d’Etat MaPrimeRénov’ par geste, la Prime
Coup de Pouce chauffage et I'éco-prét a taux zéro. Ces aides sont
conditionnées a plusieurs critéres et fixées selon les ressources du
ménage.

Toutefois, installer un nouveau systeme de chauffage dans une
maison ou un appartement mal isolé ne vous permettra pas
forcément de gagner nettement en confort et de faire baisser votre
consommation énergétique.

Pour toute question concernant la rénovation énergétique de votre
logement, vous pouvez contacter Tinergie, le service public local de la
rénovation énergétique du Pays de Brest au 02 98 33 20 09. Des
conseillers peuvent renseigner par téléphone et assurent des
permanences sur 'ensemble du territoire.

ENER'GENCE - 3 rue Kéravel — BP 21014 — 29210 Brest Cedex 1 Tel :
02.98.33.15.14 / www.energence.bzh



http://www.armorique.msa.fr/
http://www.energence.bzh/

Deux Lanvenecoises sont engagées dans
la réalisation d'un trek solidaire dans le
désert sénégalais en faveur de la lutte
contre le cancer du sein. Une marche

Cop =
solidaire est organisée le 17 novembre MAIIGHE sulmmnE
entre terre e's ms et mer

Participation : 10 €

pour les soutenir. Participation : 10€.
Information et
inscription : rosafrika2025@gmail.com

Départ/Rotour : Parking Plage du Minou

Maison ADMR Ty Cocon

LUADMR du Pays d’lroise propose aux + de 60 ans et aux proches
aidants du territoire des ateliers gratuits de yoga du rire a la Maison
ADMR Ty Cocon de Plouarzel.

Tous les mardis de 14h30 a 15h30 a partir du 5 novembre. Venez
tester, c'est gratuit! |Inscription au 06 76 99 63 27
— Iprigent@admr29pi.org

Programme complet des activités sur www.admr-paysdiroise.fr

Conférence utl

Espace culturel de Saint-Renan_mardi 19 novembre 2024 a 14h:
Nathalie Lemel, une bretonne sur les barricades de la Commune par
Michéle BRIEUC, auteure & conférenciére.

(® www.utleniroise.infini.fr X< contact@utleniroise.infini.fr

Fest-Deiz

Dimanche 17 novembre de 14h30 a 18h a Plouzané, Salle polyvalente
de la Trinité (rue de Kerallan) parquet bois.avec Plijadur, Yannick
Coiron, Pevar Louarn. Organisé par |'association EUTERPE de Plouzané
Participation libre ; buvette et crépes

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

Vendredi 08 14h Monsieur Aznavour | 18h All we imagine as light
20h30 Lamour ouf

Samedi 09 17h30 Monsieur Aznavour | 20n30 'amour ouf

. 11h Larbre a contes | 15h30 sauvages
Dimanche 10 - A " N
17h30 Monsieur Aznavour I 20h30 All we imagine as light

Mardi 12 20h30 Les toiles du Mardi Genése d’un repas

Mercredi 13 20h30 Miséricorde

Jeudi 14 10h chouette un jeu d’enfant | 20h30 Toxicilly

RESTAURANT SCOLAIRE : menus du 12 au 15 novembre
Lundi: Férié| Mardi: piémontaise au jambon ; poisson meuniére,
citron & brocolis ; clémentine | Mercredi : salade de tomates & mais ;
réti de dinde, sauce moutarde & coquilettes ; mousse au chocolat |
Jeudi : concombre a la grecque ; lasagne végétale & salade verte ;
banane | Vendredi: saucisson sec; blanquette de volaille &
boulgour ; fromage blanc sucré

Retrouvez toutes les informations et les horaires
d’ouverture des associations sur notre site en
flashant le QR Code ci -contre

Amicale Laique

7% 02 98 48 52 99

< locmaria.amicale-laiqgue @wanadoo.fr

: (® www.allocmaria.fr

Assemblée Générale

Comme chaque année, I'Amicale Laique organise son AG. Cette
année, elle aura lieu le mardi 12 novembre, a 18h30, a Ti Lanvenec.
Tout adhérent a jour de ses cotisations est invité a y participer.

Bibliotheque Pour Tous
_ Horaires d'ouverture de la
:ﬁ&z D Bibliothéque Pour Tous : mardi
de 17h30 a 18h30 ; mercredi de
10h30 a 12h00 et 16h30 a
18h00; vendredi de 16h30 a
18h00; dimanche de 10h30
COURAGE !.” 312h00; Vous pouvez nous
contacter par mail et suivre nos
actualités sur Facebook.

0 : Bibliotheque Pour Tous de

Lo armimatiorn lestuarn du mrerad

MERCREDI 20 NOVEMBRE

DE 16H A 16H30 Locmaria-Plouzané.
DY : bibliotheque-pour-
| tousO@orange.fr

Ti Lanvenec

Pt 02984848 58

H I}\; .. F  Ddtilanvenec29@gmail.com
b (Pdwww.tilanvenec.centres-sociaux.fr

Récup’Arts

C'est bientdt Noél, n'oubliez pas vos petits cadeaux a % ﬁ
petits prix.

Voici les dates des prochaines ventes de I'atelier
"Récup'Arts" : les 16 et 17 novembre a Art et Loisirs a
Ti Lanvénec ; les 29 et 30 novembre pour le Téléthon a Ti Lanvénec ;
Le 7 décembre a "La ferme a Raymonde" a Kervao en Guipavas.

Un grand choix d'articles (bijoux neufs et de seconde main, bracelets,
sacs, pochettes ....) vous sera proposé et comme d'habitude, le
produit de la vente sera reversé au profit d'associations caritatives.
Vous pouvez également passer VoS ’
commandes et venir voir nos créations tous les
vendredi aprés-midi de 14h a 18h. Nous vous .
attendons nombreux. i

Arts

Local d'Accompagnement Numérique

Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur
internet, pour écrire un courrier, un probléme
avec votre tablette ou votre téléphone ?

Nos bénévoles sont la pour vous dépanner et
vous renseigner sur les créneaux suivants : lundi : de 14h a 16h ; mardi
:de 14h a 16h ; jeudi : de 16h a 18h. Sur rendez-vous uniquement. Les
aides apportées par les bénévoles sont gratuites.

Répare Café
Parce que vous ne pouvez pas vous en servir, ou qu’il manque une

piece a votre appareil, le centre socioculturel Ti Lanvenec vous
propose une rencontre avec nos bénévoles qui vous aideront a
réparer avec vous. Samedi 9 novembre de 9h30 a 12h — Salle Tregana

Réparons ensemble vos
appareils en panne.

GR4 TU/T

) B —

“~REPARE’

\

1 SAMEDI PAR MOIS
9H30 - 12H00

UNE HISTOIRE DE MAIN DANS LE CHAPEAY

DiMANCHE 10 NOVEMBRE A 17H00

P A Ti LANVENEC | ac esfores 12 0\
1717 LOCMARIA PLOVZANE o COM.EPIE
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URSE AUX PLANTES

& partir de 9h30

16 ET 17 NOVEMBRE
wEMEEomo:RE ‘

os @
. ARTSET “

GONCOURS DE SOUPE

o~ B SUF inscription

= dégustation a partir de
11h

1euro dégustation et vote

BENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

lle G.A.AEE.L/ TiLanvenec e - o
CENTRE SOCIOCULTUREL Tl LANVENEC

0298 48 4858 [ S
tilanvenec29@gmail.com I LOCMARIA PLOUZANE

Foyer des jeunes
p:[E] Pour nerien rater, une chaine whats app a été créée pour

=@ Vous informer directement sur les nouveautés / les
% programmes / les séjours etc.. en lien avec le foyer des
jeunes.

Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous rejoindre sur whats app :
Sur whats app : allez dans l'onglet « actu », trouver des chaines,
recherchez « fdj - Locmaria-Plouzané »

Les Trophées des entreprises

Pays d'lIroise Communauté s’associe au Club des entreprises
Lesneven-Iroise-Abers (Celia) pour organiser la 15¢ édition des
Trophées des entreprises. Objectif : valoriser les initiatives et le
dynamisme des entreprises locales. Vous créez ou dirigez une
entreprise sur le Pays d’Iroise ? Tentez votre chance ! Candidature
jusqu'au 15/12 sur celia-entreprises.fr ou au 06 84 39 57
62/contact@celia-entreprises.fr.

Finale des Tréteaux chantants

Al'Aréna le 26/11. Unique date de vente de billets (15 €) au siege de
Pays d’lroise Communauté (Lanrivoaré) le 12/11 de 9h a 12h. Infos :
0298 84 97 60 ou 02 98 84 94 86.

Concerts Ecole de musique d’'Iroise

Orchestre d’harmonie de Saint Renan : le 24/11 a 17h salle Ar Stivell,
Milizac-Guipronvel. Ouverture par Céiliroise, gagnant du tremplin
Nouvelle Scene fest noz 2024.

Emiladoré : le 25/11 a 18h30, salle des Renards, Le Conquet. Concert
familial rassemblant petits et grands, musiciens et chanteurs.

Les Marcheurs De Penn Ar Bed le 13 novembre

Rando . . Rando Point de

1¢r groupe feintilaids pait 28me groupe départ
Parking devant

Melon - | le Chenal - Parking du

Porspoder Melon Ploumoguer stade

Locmaria Vélo Club

Samedi 23 novembre 2024 : Assemblée générale du club a 18
heuresDimanche 10 novembre 2024 : Groupe A, B, C, D, Tremplin :
Circuits du Moulin du Coumou. De 55 a 67 km selon le groupe choisi.
Début des circuits a 9 h 00 par Plouzané, St Renan, Milizac. détails des
circuits : https://Ivcvelo.jimdofree.com/circuits/#10%20novembre%
202024.

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi a 9 h 00. Durée de la
sortie de 2 h 00 a 2 h 30. Pour des informations, appelez le 06 62 77
24 16 ou consultez notre site https://lvc29.jimdofree.com/

Locmaria Handball

Samedi 09/11

11G1 contre Plougonvelin et STRG a 16h30.

SF4 contre Plouvorn a 19h30.

SF3 contre Milizac a 21h.

SF1 contre BBH a 20h45.

18F2 contre Corsen a 15h45.

Extérieur 13F1 contre Plougonvelin a 15h30.

18F1 contre STRG a 17h. 13G1 contre STRG a 15h15.
SF2 contre Le Drennec a 20h30.

Alain Péron

Dimanche 10/11

SG3 contre PLL PLCB a 11h.SG2 contre Céte des Légendes
Alain Péron a 14h.

SG1 contre Ergué a 16h.

15g ADP pour Plougastel a 13h30.

15F1 contre Cornouailles sud a 14h.

Extérieur

Esl Football

Vendredi 08/11

Vétérans Match a Locmaria: match contre ’ASPTT a 21h

Samedi 09/11

Ue-U7 Entrainement a 10h30 a Keralaurent

us Plateau a Locmaria a 10h

U9 Plateau a Lampaul a 10h : voir avec les dirigeants pour
I'horaire de rendez-vous a Keralaurent

U11A Match a Locmaria : match contre la Cavale Blanche a 10h30

U11B Match a Plouarzel : match de coupe, voir avec les
dirigeants pour I'horaire de match

u1ic Match a Saint-Renan : match de coupe a 13h30

U13A Match a Locmaria : match contre Concarneau US a 11h

u13B Match a Locmaria : match contre I'ASPTT 2 a 11h

u13c Match a Locmaria : match contre Portsall 3 a 14h

ui4 Match a Locmaria : match contre Guilers a 15h30

u17 Match a Rive Droite : match a 15h30

Dimanche 10/11

SENIORS A Match a Ploudalmézeau : match a 15h

SENIORS B Match a la Légion Saint-Pierre : match a 15h

LOISIRS Match a Locmaria : match contre Plouarzel a 10h
Divers

L'ESL Foot remercie tous les bénévoles qui ont participé a la réussite
du Loto organisé dimanche dernier.

J=
- Peliley annoncey

Color-In

Peintre-artisan en batiment - Auto entrepreneuse, entretient et
rénove votre intérieur. Travail soigné. Proximité. Devis gratuit.
06 77 99 87 06.

A vendre : > Vélo femme « Gitane » 90 € ; table ronde diam
120 cm, merisier de France, massif, 150 €; machine a pain
Kenwood BM 450 110€ 75 02 98 38 20 66 > Canapé-lit neuf, gris
foncé avec coffre de rangement, 210 € 78 06 46 68 02 52 > Terrain
a batir prés du bourg, 06 37 85 37 06 > Hoverboard Slimbalance
2022 et hoverkart, bon état, 60 € 06 37 60 93 56. Cage a
oiseaux posée sur pied H :70cm , trés propre 12 € 7 06 43 42 61
61
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