
 

 

 

 

 

Journée de l’arbre 
Votre enfant est né en 2023 et vous habitez à Locmaria-Plouzané 
? Vous êtes cordialement invités à la « Journée de l’arbre » le 
dimanche 24 novembre entre 10h et 12h, parking situé près de 
la maison paroissiale.  Chaque année, cette journée est 
l’occasion d’offrir un arbuste fruitier à chaque enfant né·l’année 
précédente. 
Inscriptions en mairie pour le 18/11/2024 
 mairie@locmaria-plouzane.fr  
 02 98 48 40 09 
 
 

Collecte de la Banque 
Alimentaire  

Vendredi 22 et samedi 23 
novembre, la Banque 
Alimentaire organise une 
grande collecte nationale 
de produits alimentaires 
non périssables en faveur 

des plus défavorisés. Ces journées de 
solidarité se dérouleront au Carrefour 
Contact, route de Pen Ar Menez. Nous 
avons besoin de conserves (plats 
cuisinés, poissons, fruits), huile riz, café, 
sucre, pâtes, chocolat, céréales pour les 
enfants, sans oublier les produits 
d'hygiène et d'entretien. Pas de denrées 
pour bébés. Ensuite, tout au long de 
l'année et en fonction des besoins 
repérés sur les communes, la CCPI 
redistribue les denrées collectées aux 
CCAS. Merci pour votre soutien. 
 

Cérémonie des noces d’Or, de 
Diamants et de Platine 
Les couples Lanvénécois qui fêtent en 2024 leurs Noces d’Or (50 ans), de 
Diamant (60 ans) ou de Platine (70 ans) sont chaleureusement invités à 
renouveler leurs vœux lors d'une cérémonie qui se tiendra le samedi 7 
décembre, salle des Cérémonies. Renseignement auprès de la Mairie au 
02 98 48 74 63. 

Repas des Aînés 
Le repas organisé par le CCAS de Locmaria-Plouzané se tiendra VENDREDI 06 DECEMBRE, 
à 12 heures, au restaurant "LE CABARET CLUB", route du Conquet. Les personnes de 70 
ans et plus, résidant à Locmaria y sont prioritairement invitées. Inscriptions en mairie (02 
98 48 40 09) jusqu'au 29 novembre. Participation de 27 € pour les conjoints de -70 ans. En 
cas de nécessité, les personnes souhaitant bénéficier d'un covoiturage voudront bien le 
signaler à l'inscription. 

Colis de Noël 
Vous ne pourrez pas assister au Repas des Aînés le 06 décembre ? Si vous avez 85 ans ou 
plus cette année, les membres du CCAS de Locmaria-Plouzané auront le plaisir de se rendre 
à votre domicile pour vous remettre un colis à l'approche de Noël.  ATTENTION, visite 
uniquement sur inscription en mairie au 02 98 48 40 09. 
 
 

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ;  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ;  
Samedi 9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 15 novembre 2024 
Gwener 15 a viz Du 2024 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  
 

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 
Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 
7h30 et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30 
www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr 

 
Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
mailto:mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr
http://www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr/


 

Attention : Présence de Méduses 
Des méduses peuvent être présentes dans cette zone. Pour votre 
sécurité : 

• Ne vous approchez pas des méduses, même échouées sur le 
sable. 

• Ne touchez pas les méduses, vivantes ou mortes car leur contact 
peut provoquer des piqûres douloureuses. 

• En cas de piqûre, rincez la zone touchée à l'eau de mer sans 
frotter. Consultez un professionnel de santé si nécessaire. 

Aide financière BAFA 2025 
Le Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’animateur (BAFA) est un brevet 
qui permet, dès l’âge de 17 ans de devenir animateur auprès d’enfants 
de 3 à 17ans. 
La commune de Locmaria-plouzané s’engagent à aider 
financièrement 5 jeunes Lanvénécois par an à hauteur de 60% du prix 
de la formation complète du BAFA. 
Si tu es motivé à rejoindre l’équipe d’animation de l’ALSH, n’hésite pas 
à envoyer une lettre de motivation et un CV à l’attention de Madame 
le Maire pour le 29 novembre dernier délai. Pour tout renseignement 
appeler Marie LE PORS à l’ALSH au 02-98-48-92-08. 

Calendrier des Sapeurs-Pompiers de Saint Renan 
Comme il est de coutume, vos Sapeurs-Pompiers de Saint Renan Pays 
d'Iroise, entameront leurs tournées de calendriers 2025 à compter du 
19/10/2024 et ce jusqu'à la fin d'année. Afin de dissiper d'éventuels 
malentendus, ils seront munis d'une pièce d'identité. Ils vous 
remercient par avance de l'accueil que vous leur réserverez. 

Gendarmerie Nationale 

 

Préfecture du Finistère 

 

Paroisse 
Samedi 16 : messe à 18h à Locmaria. Dimanche 17 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Mardi 19 : " A Bible Ouverte " à 14h30 à Plouzané. Jeudi 21 : 
préparation au baptême à 20h à Plouzané. Vendredi 22 : rencontre 
des fiancés à 19h à Kerbonne. Samedi 23 : messe à 18h à Guilers. 
Dimanche 24 : messe à 10h30 à Plouzané. 

Finance ton projet avec la MSA 
Avec tes amis, vous avez des idées et vous voulez vous engager dans 
une action qui vous tient à cœur ? Vous souhaitez faire bouger les 
choses autour de vous et voir votre projet se réaliser ? En participant 
à l’Appel à projets jeunes de la MSA (APJ), devenez acteur de votre 
territoire ! 
Pour participer à l’Appel à projets jeunes MSA c’est simple et rapide : 

1. Télécharge le dossier de candidature disponible sur 
www.armorique.msa.fr rubrique Votre MSA/Evénements 

2. Complète le dossier et adresse-le à la MSA d’Armorique 
accompagné des pièces demandées avant le 20 novembre 
2024. 

Rail Emploi Services 
Le RAIL Emploi Services et les partenaires de l'emploi organisent un 
temps de recrutement sur la commune de SAINT RENAN 
Salle MOLENE à l'espace Racine (rue Racine) le Mardi 19 novembre 
de 9h15 à 12h00 
Nous recherchons des aide- ménagères, agents polyvalents de 
collectivité, jardiniers et ouvriers d'espaces naturels. 
Pour toute information : téléphone : 06 12 17 48 29 

Sensibilisation Radon – Pays d’Iroise 
Vous vous intéressez à votre environnement intérieur, pour votre 
santé et celle de votre famille ? Participez aux actions proposées sur 
Pays d'Iroise Communauté, sur la qualité de l'air intérieur et le radon. 
La qualité de l'air de notre logement impacte notre santé et celle de 
notre famille. Il est 5 à 10 fois plus pollué que l'air extérieur, alors que 
nous passons environ 90% de notre temps dans des espaces clos. Et 
notre territoire est particulièrement concerné par le risque lié au 
radon. 
Mais quels polluants retrouve-t-on dans l'air intérieur ? quels liens et 
risques avec notre santé ? Et quelles alternatives ou solutions 
adopter ? 
Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de Brest, Pays d'Iroise 
Communauté et ses partenaires vous invitent à participer à deux 
soirées d'échanges sur la qualité de l'air intérieur et les risques 
associés au radon : « La qualité de l'air de mon logement et ma santé : 
quels liens, risques et solutions ? » 
Et de décembre 2024 à février 2025, une campagne de mesure du 
radon est proposée aux habitants de Pays d'Iroise Communauté. Des 
kits de mesure seront distribués aux personnes qui en feront la 
demande, afin d'évaluer leur exposition au radon dans leurs 
logements. Un accompagnement adapté sera mis en place en 
fonction des résultats. 
Ces actions sont possibles grâce aux financements de l'Agence 
Régionale de Santé et de l'Agence de Sûreté Nucléaire. 
Soirées d'information sur la qualité de l'air intérieur et le radon  
Le 26 novembre de 18h30 à 20H, salle Lez Kelenn, Brélès 
Le 14 janvier de 18h30 à 20h, salle du Kruguel, Lampaul Plouarzel 
Pour demander un kit gratuit de mesure de radon :  au 02.98.84.94.86 
ou par mail au social@ccpi.bzh 

À Locmaria 
Deux Lanvenecoises sont engagées dans 
la réalisation d'un trek solidaire dans le 
désert sénégalais en faveur de la lutte 
contre le cancer du sein. Une marche 
solidaire est organisée le 17 novembre 
pour les soutenir. Participation : 10€. 
Information et 
inscription : rosafrika2025@gmail.com  

Aux alentours 

ADMR du Pays d’Iroise 
Spectacle - Vendredi 29 novembre à 14h30, Amphi Espace Culturel 
SAINT RENAN - GRATUIT, tout public sur réservation préalable au 02 
98 32 60 04 / ou par mail : contact@admr29pi.org 

http://www.armorique.msa.fr/
mailto:social@ccpi.bzh
mailto:rosafrika2025@gmail.com
mailto:contact@admr29pi.org


Dans le cadre des actions de prévention du SPASAD Iroise, l'ADMR du 
Pays d'Iroise et le Service de Soins Infirmiers A Domicile des Amitiés 
d’Armor proposent un spectacle humoristique et interactif “Bénéfice 
net” de la Compagnie Casus Délires. “Bénéfice net” aborde de 
manière ludique, le sujet de l’accès et la maîtrise des outils 
numériques par les séniors. Il fait également intervenir des 
représentants des structures et services présents sur le territoire, afin 
d’apporter des informations pratiques utiles au public. 

Conférence utl 
Espace culturel de Saint-Renan mardi 19 novembre 2024 à 14h : 
Nathalie Lemel, une bretonne sur les barricades de la Commune par 
Michèle BRIEUC, auteure & conférencière. 
 www.utleniroise.infini.fr  contact@utleniroise.infini.fr 

Fest-Deiz 
Dimanche 17 novembre de 14h30 à 18h à Plouzané, Salle polyvalente 
de la Trinité (rue de Kerallan) parquet bois.avec Plijadur, Yannick 
Coiron, Pevar Louarn. Organisé par l'association EUTERPE de Plouzané 
Participation libre ; buvette et crêpes 

La nuit de l’Orientation 
Collégiens, lycéens, étudiants, parents, adultes en reconversion, … 
Venez rencontrer des professionnels dans plus de 150 métiers ! 
Vendredi 22 novembre 2024 de 17h à 21h 
Entrée libre et gratuite – Campus des métiers 465 rue de Kerlaurent 
Brest – Guipavas - www.bretagne.cci.fr 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

 

 

RESTAURANT SCOLAIRE : menus du 18 au 22 novembre 
Lundi : betteraves rouges vinaigrette & échalotes ; escalope viennoise 
& haricots beurre ; yaourt nature sucré | Mardi : salade verte, noix & 
bleu d’Auvergne ; rougail saucisses & riz ; pomme | Mercredi : Potage 
courgettes & vache qui rit ; Pennes sauce bolognaise végétale ; 
compote de fruits | Jeudi : cocombre & surimi ; bœuf au jus & petits 
pois ; pot au chocolat | Vendredi : Carottes au cumin ; tartiflette & 
salade verte ; clémentine. 

Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre 

Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la 
Bibliothèque Pour Tous : mardi de 
17h30 à 18h30 ; mercredi de 10h30 à 
12h00 et 16h30 à 18h00 ; vendredi de 
16h30 à 18h00 ; dimanche de 10h30 
à12h00 ; Vous pouvez nous contacter 
par mail et suivre nos actualités sur 
Facebook. 

  : Bibliothèque Pour Tous de 
Locmaria-Plouzané. 
 : bibliotheque-pour-
tous0@orange.fr 

Ti Lanvenec  
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com 
www.tilanvenec.centres-sociaux.fr  
 

Récup’Arts 
C'est bientôt Noël, n'oubliez pas vos petits cadeaux à petits prix.  Voici 
les dates des prochaines ventes de l'atelier "Récup'Arts" : les 16 et 17 
novembre à Art et Loisirs à Ti Lanvénec ; les 29 et 30 novembre pour 
le Téléthon à Ti Lanvénec ; Le 7 décembre à "La ferme à Raymonde" à 
Kervao en Guipavas. 
Un grand choix d'articles (bijoux neufs et de seconde main, bracelets, 
sacs, pochettes ….) vous sera proposé et comme d'habitude, le 
produit de la vente sera reversé au profit d'associations caritatives. 
 Vous pouvez également passer vos commandes et venir voir nos 
créations tous les vendredi après-midi de 14h à 18h. Nous vous 
attendons nombreux. 

Local d'Accompagnement Numérique 
Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire 
un courrier,  un problème avec votre tablette ou votre téléphone ? 
Nos bénévoles sont là pour vous dépanner et vous renseigner sur les 
créneaux suivants : lundi : de 14h à 16h ; mardi : de 14h à 16h ; jeudi : 
de 16h à 18h. Sur rendez-vous uniquement. Les aides apportées par 
les bénévoles sont gratuites. 

Téléthon 
Le Téléthon se déroulera les vendredi 29 et samedi 30 novembre. 
Nous sommes  à la recherche de bonnes volontés pour nous aider à 
la mise en place, pour tenir la buvette, faire la vaisselle, plier les 
crêpes, aménager les salles, etc... N'hésitez pas à en parler autour de 
vous, il suffira de vous inscrire sur les plannings à disposition dans le 
hall de Ti Lanvenec. 
On compte sur vous ! NOUS VOUS EN REMERCIONS D'AVANCE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Au programme  
Présentation de l'association UFC-Que Choisir Brest 
Quels sont les accompagnements ? Quel périmètre d'intervention ? 
Présenté par DENIS FEUILLOLEY : Mardi 26 nov. À 14h, Salle Iroise de 
Ti Lanvenec, 23 Rte de Pen Ar Menez Locmaria Plouzané. L'échange 
sera suivi d'un café gâteau. Pour les personnes sans véhicule, un 
transport est assuré par nos bénévoles sur inscription à l'accueil 

Vendredi 15 18h Miséricorde 20h30 L’amour ouf 
Samedi 16 18h Lee Miller (vost) 20h30 L’amour ouf 

Dimanche 17 

15h00 sauvages 

17h00  L’amour ouf 
20h30 Trois kilomètres jusqu’à la fin du 
monde 

Lundi 18 14h30 Les Pyrénées 20h30 Les Pyrénées 

Mardi 19 20h30 Lee Miller (vost) 

Mercredi 20 10h30 Les ours glouton au pôle Nord 20h30 Juré N°2 

Jeudi 21 20h30 Riverboom (vost) 

http://www.utleniroise.infini.fr/
mailto:contact@utleniroise.infini.fr
http://www.bretagne.cci.fr/
http://www.locmaria-plouzane.fr/
mailto:bibliotheque-pour-tous0@orange.fr
mailto:bibliotheque-pour-tous0@orange.fr
mailto:tilanvenec29@gmail.com


Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée pour 
vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc.. en lien avec le foyer des 
jeunes. 

Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à 
nous rejoindre sur whats app : Sur 
whats app : allez dans l’onglet « actu », 
trouver des chaînes, recherchez « fdj - 
Locmaria-Plouzané » 

GAAEL 

Le GAAEL, en partenariat avec Ti 
Lanvenec, vous invite à participer à sa 
traditionnelle bourse aux plantes le 
samedi 23 novembre de 9h30 à midi à 
l'ilette (derrière Ti Lanvennec). La 
matinée se clôturera par un concours 
de soupe à partir de 11h. Nous vous 
espérons nombreux à venir échanger vos plants, boutures et semis et 
a déguster ou faire déguster vos bonnes soupes! 

Finale des Tréteaux chantants  
À l’Aréna le 26/11. Unique date de vente de billets (15 €) au siège de 
Pays d’Iroise Communauté (Lanrivoaré) le 12/11 de 9h à 12h. Infos : 
02 98 84 97 60 ou 02 98 84 94 86. 

Concerts Ecole de musique d’Iroise 
Orchestre d’harmonie de Saint Renan : le 24/11 à 17h salle Ar Stivell, 
Milizac-Guipronvel. Ouverture par Céiliroise, gagnant du tremplin 
Nouvelle Scène fest noz 2024. 
Emiladoré : le 25/11 à 18h30, salle des Renards, Le Conquet. Concert 
familial rassemblant petits et grands, musiciens et chanteurs. 

 

Les Marcheurs De Penn Ar Bed le 20 novembre 

 
Locmaria Handball 
 

Locmaria Vélo Club 
Samedi 23 novembre 2024  Assemblée Général  du club LVC à 18h. 
Dimanche 17 novembre 2024:Vélo de route : Circuits Plourin. De 48 
à 70 km selon le groupe choisi. Début des circuits à 9 h 00 par Kerscao, 
Kervadéza, Route de Ploumoguer. détails des circuits : 
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/#17%20novembre%202024Ci
rcuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9 h 00. Durée de la 
sortie de 2 h 00 à 2 h 30.Pour des informations, appelez le 06 62 77 
24 16 ou consultez notre site https://lvc29.jimdofree.com/ 

Esl Football 

Divers 
Le ballon du match des séniors est offert par « Source d’Ailleurs » 

Rando   
1er groupe 

Point de départ 
Rando  
2ème groupe 

Point de 
départ 

Les Blancs 
Sablons - 
Brenterc'h 

Parking en face 
du camping du 
Theven 

Porsmilin - Le Trez 
Hir 

Parking de 
Porsmilin 
(haut) 

Samedi 16/11 

Alain Péron 

Bleu match à 11h. 
13F2 contre Bro Leon à 14h30. 
15G 2 contre Haut Bigouden à 16h.  
15G1 contre BBH à 17h30.  
18G ADP contre Aulne Porzay à 19h. 
SG1 ADP contre Boucle de Seine à 21h. 

Keriscoualc’h 
Mauve match à 13h30.11F1 contre Abers à 15h15. 
11G2 contre Lesneven à 15h30. 

Extérieur 

SF3 contre Aber Benoit à 20h ; 18F3 pour Lannilis à 17h.  
SG1 pour Lannilis à 19h ;15GADP contre Lesneven à 
16h30. 18F1 contre BBH à 18h ; 18F2 pour Ploudaniel à 
18h40 ; 11G3 pour Ploudiry à 13h30 ; 13F1 pour 
Rosporden à 15h45 ; 13F3 pour St Renan à 14h ; 15F3 
contre Gouesnou à 16h30 ; 15F1 contre BBH à 16h30. 
13G2 pour Plabennec à 15h ; Rose pour St Renan à 11h ; 
Orange pour Plouguin à 14h ; Jaune pour Plougonvelin à 
11h15 ; Vert pour Plougastel à 13h30. 
 

Dimanche 17/11 

Alain Péron 
11F2 contre Lesneven à 11h. 
11G1 contre PIHB à 14h30.13G1 contre PIHB à 16h. 

Vendredi 15/11 

Vétérans Voir avec les dirigeants 

Samedi 16/11 

U6-U7  
Plateau à Plouguin à 10h : voir avec les dirigeants pour 
l’heure de rendez-vous 

U8  Entraînement à Keralaurent à 10h30 

U9  Entraînement à Keralaurent à 10h30 

U11A  
Match à Locmaria : match contre la Légion Saint-Pierre à 
13h30 

U11B   Match à Locmaria : match contre Plouguin à 10h30 

U11C 
Match amical à Locmaria : match contre Plougonvelin à 
10h30 

U13A  
Match à St Martin des Champs : voir avec les dirigeants 
pour l’heure de rendez-vous 

U13B  
Match à Ploumoguer : voir avec les dirigeants pour l’heure 
de rendez-vous 

U13C  
Match au Corsen : match contre le GJ Pointe du Corsen : 
voir avec les dirigeants pour l’heure de rendez-vous 

U14  Match au Relecq Kerhuon : match à 12h15 

U17  Match à Locmaria : match contre Kernic à 15h30 

Dimanche 17/11 

SENIORS A   Match de coupe du district à Locmaria : match contre 
Saint-Divy 1 à 15h 

SENIORS B   Match amical à Locmaria : match contre Saint-Divy 2 à 13h 

LOISIRS  Voir avec les dirigeants 

À vendre :  Canapé-lit neuf, gris foncé avec coffre de 
rangement , 210 €  06 46 68 02 52  Terrain à bâtir près du 
bourg, 06 37 85 37 06  Hoverboard Slimbalance 2022 et 
hoverkart, bon état, 60 €  06 37 60 93 56.  Cage à oiseaux 
posée sur pied H :70cm , très propre 12 €  06 43 42 61 61 
Micro onde très bon état 20€  06 65 24 25 86 

https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/#17%20novembre%202024
https://lvc29.jimdofree.com/

