Lundi de 14h a 17h30,

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h 2 17h30 ;
Samedi 9h-12h

Agence Postale communale :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 15h a 17h30 ;

Samedi 9h30-12h

Numéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7% : 0298 48 40 09

> : mairie@locmaria-plouzane.fr
< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence
Samu : 15 — Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 32 37

Eau potable : 02 29 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29

Cabinets infirmiers

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue
Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au
cabinet sur rdv 78 02 98 34 14 75.

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY,
Infirmiéres Diplomées d'Etat, vous regoivent
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h a
7h30 et de 11h30 a 12h. 07 66 28 52 81

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle,
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30
www.cabinet-infirmier-locmaria-plouzane.fr

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 71/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélévements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur
rendez-vous.

Mowue

kén Sizhuniek

Cérémonie commémorative : Jeudi 05 décembre

Hommage aux morts pour la France pendant la guerre d'Algérie et les combats de Tunisie
et du Maroc. Dép6ét de gerbe, rendez-

vous sur le parvis de la mairie puis au ' '
Monument aux Morts a 17 heures.
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Collecte de la Banque
Alimentaire
Vendredi 22 et samedi 23
{% 2 novembre, la Banque
- . Alimentaire organise une
grande collecte nationale
@ de produits alimentaires
non périssables en faveur
des plus défavorisés. Ces journées de
solidarité se dérouleront au Carrefour
Contact, route de Pen Ar Menez. Nous
avons besoin de conserves (plats
cuisinés, poissons, fruits), huile riz, café,
sucre, pates, chocolat, céréales pour les ELECTIONS
enfants, sans oublier les produits 29 et 30 novembre 2024
d'hygiéne et d'entretien. Pas de denrées Joseph
-~ . int-Michel et Victolre Daubié
pour bébés. Ensuite, tout au long de
I'année et en fonction des besoins A R T e T
repérés sur les communes, la CCPI 029848 4009 - mairie@locmaria-plouzane.tr
redistribue les denrées collectées aux
CCAS. Merci pour votre soutien.

Commune de
Locmaria-Plouzané
Le Conseil Municipal

29 novembre : écoles de KeriscoualC' h et Faint <
30 novermbre : en mairle : Colléges de Kerallan, 5

Cérémonie des noces d’Or, de Diamants et de Platine
Les couples Lanvénécois qui fétent en 2024 leurs Noces d’Or (50 ans), de

Diamant (60 ans) ou de Platine (70 ans) sont chaleureusement invités a

renouveler leurs voeux lors d'une cérémonie qui se tiendra le samedi 7

décembre, a 15h, salle des Cérémonies. Renseignement auprés de la

Mairie au 02 98 48 74 63.

Repas des Ainés

Le repas organisé par le CCAS de Locmaria-Plouzané se tiendra VENDREDI 06 DECEMBRE,
a 12 heures, au restaurant "LE CABARET CLUB", route du Conquet. Les personnes de 70
ans et plus, résidant a Locmaria y sont prioritairement invitées. Inscriptions en mairie (02
98 48 40 09) jusqu'au 29 novembre. Participation de 27 € pour les conjoints de -70 ans. En
cas de nécessité, les personnes souhaitant bénéficier d'un covoiturage voudront bien le
signaler a l'inscription.

Colis de Noél

Vous ne pourrez pas assister au Repas des Ainés le 06 décembre ? Si vous avez 85 ans ou
plus cette année, les membres du CCAS de Locmaria-Plouzané auront le plaisir de se rendre
a votre domicile pour vous remettre un colis a I'approche de Noél. ATTENTION, visite
uniquement sur inscription en mairie au 02 98 48 40 09.

Transport Solidaire Seniors

Un service de transport accompagné et GRATUIT est disponible aux personnes de + de 65
ans (autonomes ou semi-autonomes), n'ayant pas de moyen de locomotion, afin de leur
permettre d'effectuer leurs achats dans les commerces de LOCMARIA-PLOUZANE. Passage
du mini-bus tous les vendredis apres-midi a partir de 16h. Renseignements et inscription
en mairie au 02 98 48 40 09.


mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
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Aide financiére BAFA 2025

Le Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’animateur (BAFA) est un brevet
qui permet, dés I’age de 17 ans de devenir animateur aupres d’enfants
de 3 al7ans.

La commune de Locmaria-plouzané s’engagent a aider
financiérement 5 jeunes Lanvénécois par an a hauteur de 60% du prix
de la formation compléte du BAFA.

Si tu es motivé a rejoindre I'équipe d’animation de I’ALSH, n’hésite pas
a envoyer une lettre de motivation et un CV a l'attention de Madame
le Maire pour le 29 novembre dernier délai. Pour tout renseignement
appeler Marie LE PORS a I'ALSH au 02-98-48-92-08.

Calendrier des Sapeurs-Pompiers de Saint Renan
Comme il est de coutume, vos Sapeurs-Pompiers de Saint Renan Pays
d'Iroise, entameront leurs tournées de calendriers 2025 a compter du
19/10/2024 et ce jusqu'a la fin d'année. Afin de dissiper d'éventuels
malentendus, ils seront munis d'une piéce d'identité. lls vous
remercient par avance de I'accueil que vous leur réserverez.

Paroisse

Vendredi 22 : rencontre des fiancés a 19h a Kerbonne. Samedi 23 :
messe a 18h a Guilers. Dimanche 24 : messe a 10h30 a Plouzané.
Vendredi 29 : Mouvement Chrétien des Retraités a 14h30 au
presbytére de Locmaria. Samedi 30 : messe a 18h a Locmaria.
Dimanche 1¢" décembre : messe a 10h30 a Plouzané.

Secours Populaire

Derniére braderie 2024 du secours populaire de Plouzané le samedi
30 novembre de 9.30 a 12.00 et de 14.00 a 16.30. Vente a prix trés
réduits de vétements femmes, hommes,enfants, livres jeunesse
romans ado, adultes et décorations de NOEL.

Ouvert a tous. Venez nombreux.

Secours Catholique

Le Secours Catholique de Plouzané recherche des bénévoles pour
venir faire des paquets cadeaux dans la galerie du Carrefour de
Plouzané durant tout le mois de décembre. Si vous étes intéressés,
contactez-nous au 06 40 73 98 44

ou par mail plouzaneaccueil.290@secours-catholique.org

Sensibilisation Radon - Pays d’Iroise

Dans le cadre du Contrat Local de Santé du Pays de Brest, Pays d'lroise
Communauté et ses partenaires vous invitent a participer a deux
soirées d'échanges sur la qualité de l'air intérieur et les risques
associés au radon : « La qualité de I'air de mon logement et ma santé :
quels liens, risques et solutions ? »

Et de décembre 2024 a février 2025, une campagne de mesure du
radon est proposée aux habitants de Pays d'lroise Communauté. Des
kits de mesure seront distribués aux personnes qui en feront la
demande, afin d'évaluer leur exposition au radon dans leurs
logements. Un accompagnement adapté sera mis en place en
fonction des résultats.

Ces actions sont possibles grace aux financements de I'Agence
Régionale de Santé et de I'Agence de Sireté Nucléaire.

Soirées d'information sur la qualité de I'air intérieur et le radon

Le 26 novembre de 18h30 a 20H, salle Lez Kelenn, Brélés

Pour demander un kit gratuit de mesure de radon : au 02.98.84.94.86

ou par mail au social@ccpi.bzh

concert au profit du Téléthon

La chorale KANERIEN LANVENEG de Locmaria-Plouzané invite la
chorale IROISE de Plouzané le Dimanche 1 décembre a 16H en I'église
de Locmaria-Plouzané

Pour un concert au profit de I'association AFM-TELETHON qui méne
un combat sans relache contre des maladies génétiques, rares,
évolutives et lourdement invalidantes, avec un objectif : vaincre la
maladie

La chorale Kanerien Lanveneg 40 personnes se réunit en amitié pour
le plaisir de chanter sous la direction de Danielle Corre. lls pratiquent
le chant choral en langue bretonne et sont désireux de le promouvoir,
de le partager auprés du public et de leur offrir un répertoire varié de
chants religieux, traditionnels, contemporains, chorals gallois.

La chorale Iroise de I'Amicale Laique de Plouzané, est co-dirigée par
Monique Péré et Philippe Soulier; ce sont 90 choristes (60 en
concert) et quelques musiciens toujours ravis de partager avec le
public leur plaisir de chanter. Au programme, la diversité des genres
et des langues, classique, contemporain, chants traditionnels en
espagnol, croate, anglais, italien, corse, basque, breton et bien sur en
frangais .

Au Final, c’est 100 choristes réunis pour chanter pour votre plaisir
Entrée libre - Participation au chapeau, au profit de I'association AFM-
TELETHON

ADMR du Pays d'Iroise

Spectacle - Vendredi 29 novembre a 14h30, Amphi Espace Culturel
SAINT RENAN - GRATUIT, tout public sur réservation préalable au 02
98 32 60 04 / ou par mail : contact@admr29pi.org

Dans le cadre des actions de prévention du SPASAD Iroise, I'ADMR du
Pays d'lroise et le Service de Soins Infirmiers A Domicile des Amitiés
d’Armor proposent un spectacle humoristique et interactif “Bénéfice
net” de la Compagnie Casus Délires. “Bénéfice net” aborde de
maniére ludique, le sujet de l'accés et la maitrise des outils
numériques par les séniors. Il fait également intervenir des
représentants des structures et services présents sur le territoire, afin
d’apporter des informations pratiques utiles au public.

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

Vendredi 22 18h Niki | 20h30 Trois amies

Samedi 23 18h Trois amies I 20h30 JuréN°2 (vost)

11h Les ours glouton au | 15h30 Flow, le chat qui
Dimanche 24 | pdle Nord n‘avait plus peur de I'eau
18h Juré N°2 | 20h30 Trois amies

Lundi 25 20h30 Tous dehors

Mardi 26 20h30 Trois kilomeétres jusqu’a la fin du monde (vost)
Mercredi 27 20h30 Anora (vost) Interdit -12 ans

Jeudi 28 20h30 Tehachapi (vost)

RESTAURANT SCOLAIRE : menus du 25 au 30 novembre
Lundi: mais & cceur de palmier; paupiettes de veau forestiére &
pates ; yaourt a la fraise | Mardi : carottes & radis noir ; marmite du
pécheur aux petits légumes & semoule de couscous ; brie ; compote
| Mercredi : taboulé au sarrasin ; poulet roti, choux fleurs & pommes
de terre gratin; galette et clémentine | Jeudi: salade verte &
mimolette ; hachis parmentier maison; corbeille de fruits |
Vendredi : soupe de potimarron, lait de coco & curry ; nuggets veggie
& dahl de lentilles ; batonnet vanille chocolat.

o Retrouvez toutes les informations et les horaires
;iﬂ' & d'ouverture des associations sur notre site en
ey o

flashant le QR Code ci -contre
Bibliotheque Pour Tous

Horaires d’ouverture de la Bibliotheque Pour Tous : mardi de 17h30 a
18h30 ; mercredi de 10h30 a 12h00 et 16h30 a 18h00 ; vendredi de
16h30 a 18h00; dimanche de 10h30 al12h00; Vous pouvez nous
contacter par mail et suivre nos actualités sur Facebook.

0 : Bibliotheque Pour Tous de Locmaria-Plouzané.
D4 : bibliotheque-pour-tousO@orange.fr
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Officiers Mariniers

L'assemblée générale des officiers mariniers de Plouzané, Locmaria
Plouzané et Plougonvelin se tiendra le 8 décembre prochain a partir
de 10h a I'espace culturel Kéraudy — rue du Stade sur la commune de
Plougonvelin.

Cette assemblée générale est ouverte aux officiers mariniers actifs et
retraités de notre commune, adhérents ou non.

Ti Lanvenec

r',,z‘f--«.(' 7% 0298 48 48 58

r Ddtilanvenec29@gmail.com
(Pwww.tilanvenec.centres-sociaux.fr

Locmaria Plouzané
Mardi 26 Nov 14h00 Ti Lanvenec

PIEGES ET ARNAQUES ?

Par L‘unioa Fédérale des Conssn':mma(eurs

LE FOYER DES JEUNES ORGANISE

VIDE - GRENIERS

DIMANCHE 24 NOVEMBRE ~ ELERY/]

ve Chatslr; o Dre LOCMARIA PLOUZANE
Présenté par Denis Feuilloley - Président de I'UFC 2
Ouvert a toutes les générations ENTREE SALLE DE KERALAURENT
Q LSSl PETITE RESTAURATION SUR PLACE |
-
(o) [o]
o

Carsat

Amicale Laique

0298485299

P4 locmaria.amicale-laiqgue@wanadoo.fr
(® www.allocmaria.fr

Voxmarla

‘ A l'occasion du Téléthon, I'atelier
chant Voxmaria de [I’Amicale
Laique vous donne rendez-vous
pour un concert le 30 novembre, a
16h30, dans le hall de Ti Lanvenec.
Venez nombreux !

[
AFMTELETHON e

CONCERT

’.’ ¥ MAR|A chantepourle Telethon

30 NOVEMERE | 16H30 - 17H

? wawwss g | CONCOURS DE SOUPE

o B sUT inscription

&

- dégustation a partir de
GAAEL 1th
b

1euro dégustation et vote
Le GAAEL, en partenariat avec Ti RENSEIGHEMENTS ET INSCRIPTIONS
Lanvenec, vous invite a
participer a sa traditionnelle
bourse aux plantes le samedi 23
novembre de 9h30 a midi a l'ilette (derriére Ti Lanvennec). La matinée
se cloturera par un concours de soupe a partir de 11h. Nous vous
espérons nombreux a venir échanger vos plants, boutures et semis et
a déguster ou faire déguster vos bonnes soupes!

le GAAEL/TiLanvenee o=
0298 48 48 58 PV
tilanvenec29@gmail.com |

Concerts Ecole de musique d’'Iroise

Orchestre d’harmonie de Saint Renan : le 24/11 3 17h salle Ar Stivell,
Milizac-Guipronvel. Ouverture par Céiliroise, gagnant du tremplin
Nouvelle Scene fest noz 2024.

Emiladoré : le 25/11 a 18h30, salle des Renards, Le Conquet. Concert
familial rassemblant petits et grands, musiciens et chanteurs.

Locmaria Vélo Club

Dimanche 24 décembre 2024 : Vélo de route : Groupes A, B, C, D.
Circuits de St Mathieu / Lampaul-Plouarzel. De 52 km a 67 km selon
le groupe choisi. Début des circuits a 9 h 00 par Goulven, Le
Goasmeur. Détails sur les circuits
https://Ivcvelo.jimdofree.com/circuits/#24%20novembre%202024

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi a 9 h 00. Durée de la
sortie de 2 h 00 a 2 h 30. Pour des informations, appelez le 06 62 77
24 16 ou consultez notre site https://lvc29.jimdofree.com/

Les Marcheurs De Penn Ar Bed le 20 novembre

Rando Point de départ Rando Point de
1¢" groupe P 2¢me groupe départ
Parking Parking salle
Bodonnou Chapelle de | Lampaul Plouarzel | du Kruguel -
(Plouzané) Bodonnou Lampaul
Esl Football
Vendredi 22/11
Vétérans Match a Lannilis : début du match a 21h
Samedi 23/11
Ue-U7 Entrainement a Keralaurent a 10h30
us Plateau a Plouarzel a 10h : voir avec les dirigeants pour
I’heure de rendez-vous
U9 Plateau a La Cavale Blanche a 10h : voir avec les dirigeants
pour I'heure de rendez-vous
U11A Match a Locmaria : match contre La Cavale Blanche a
10h30 a Keralaurent
U11B Match a Locmaria : match contre le PL Bergot a 10h30 a

Keralaurent

u1ic Match a Locmaria : match contre Guilers a 10h30 a
Keriscoualc’h

Match a I'AS Brestoise : voir avec les dirigeants pour

U13A

I'heure de rendez-vous

Match a Plougonvelin : voir avec les dirigeants pour I’heure
U13B

de rendez-vous

Match a Plougonvelin : voir avec les dirigeants pour I’heure
u13c

de rendez-vous
u1a Repos
u17 Match de Coupe du District a Locmaria : match contre

Plouguerneau a 15h30

Dimanche 24/11

SENIORS A Match a Locmaria : match contre Lanrivoaré a 15h
SENIORS B Match a Locmaria : match contre La Cavale Blanche 2 a 13h
LOISIRS

Match a Guipronvel : début du match a 10h

o« ' Pelitey muoncey

A vendre : Canapé-lit neuf, gris foncé avec coffre de
rangement , 210 € 06 46 68 02 52 > Terrain a batir prés du
bourg, 06 37 85 37 06 Hoverboard Slimbalance 2022 et
hoverkart, bon état, 60 € 06 37 60 93 56. > Cage a oiseaux
posée sur pied H :70cm , trés propre 12 € 06 43 42 61 61
Micro onde trés bon état 20€ 78 06 65 24 25 86 /> Table de salon
ronde cannée meurisier, 30 € 7506 35 16 63 07 > Lit parapluie
avec matelas épais et accessoires, 30 €, 7 06 95 41 88 84.
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\6h'50-\8h00 - o
Vente de livres Bibliotheque

VENDREDI| ET SAMEDI
BUVETTE, CREPES SUR
COMMANDE, BRIOCHE

DIMANCHE 1 DECEMBRE

10h30-12h00 - Bibliotheque
Vente de livres

SAMEDI 30 NOVEMBRE

10h00 - 12h00
Ventes diverses _Atelier tricot &

Récup arts, carte 5D 16h00 - Kanerien Lanvenec

et la chorale d'Iroise

10h30 - & Kéralaurent Concert & 'Eglise

Courses enfants avec T'Cap

18h00-22h00 - Amicadance
danse au "Cabaret Club”

15h30 - 16h15
Street dance - Amicale laique

16h30 - 17h00 | SAMED| 7 DECEMBRE

Atelier chant - VoxMaria 14h00 - au boulodrome
Concours de Petanque -
Locmaria Pétanque

17h00-18h00 - Concert avec

" es Corporates Rebellion”
PLUS D’INFO ici :

Ti Lanvenec 23 route de Pen ar Menez

S PlOUZANE 02 98 48 48 58 - tilanvenec29@gmail.com




