
 

 

 

 

 

Semaine de la santé et du bien-être du 02 au 06 juin 
Le multi-accueil les lutins vous propose deux soirées : 

 
Ciné débat : « Tous dehors » 
Mardi 03 juin 2025 à 19h 
Avec Antoine Horellou de la Brest Forest 
School 
Salle des cérémonie en Mairie 

 
Conférence «  Moins d’écrans, un jeu 
d’enfants » 
Jeudi 05 juin 2025 à 19h  
Salle des cérémonie en Mairie 

Inscription mail  
 multi-accueil@locmaria-plouzane.fr 
 

 

 
 

Veillées contées sur le site de 
Lesconvel, samedi 07 juin à 20h. Conteuse 
: Cathie Gilliot (association Grain de sel, 
grain de sable) lanvénécoise, contera pour 
toutes les personnes présentes, public de 
tout âge. Accès libre participation. Prévoir 
d'apporter son plaid, sa chaise pliante. Un 
repli est prévu si pluie. Merci de prévoir un 
co voiturage à partir de l'aire de Pen ar 
Menez, le site disposant d'un petit parking 
uniquement. Contact : 
animations-culturelles@locmaria-
plouzane.fr/06 95 55 56 32 
 
 
 
 

Recensement Citoyen 
Bientôt 16 ans ! Pensez au recensement. Sont concernés tous les français, filles et garçons 
âgés de 16 ans, en vue de permettre votre convocation à la journée défense et 
citoyenneté. Il permet votre inscription d’office sur les listes électorales. 
Démarche en mairie, munissez-vous d’une pièce d’identité et du livret de famille. 

Transport Solidaire Seniors  
Un service de transport accompagné et GRATUIT est disponible aux 
personnes de + de 65 ans (autonomes ou semi-autonomes), n'ayant 
pas de moyen de locomotion, afin de leur permettre d'effectuer 
leurs achats dans les commerces de LOCMARIA-PLOUZANE. Passage 

du mini-bus tous les vendredis matin à partir de 16h30. Renseignements et inscription en 
mairie au 02 98 48 40 09. 

L’agence postale sera fermée le samedi 07 juin 2025. Merci de votre 
compréhension 
  

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ;  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ;  
Samedi 9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 30 mai 2025 
Gwener 30 a viz mae 2025 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30 

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 
Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 
7h30 et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

 
Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 

Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. 
Sur rendez-vous au CDAS de Saint-Renan 
pendant les vacances scolaires. 
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Améliorons le tri des emballages sur Locmaria 
Mardi 20 mai, une analyse de la collecte des déchets issus des 
poubelles jaunes a été réalisé au centre de tri Triglaz à Plouédern, 22 
% des déchets n’y avait pas leur place : textiles, verre, terre, bois, 
bouée, bâche de jardinage, chaussures, déchets d’hygiène. Un conseil 
pratique : ne déposer dans le bac jaune que des emballages bien 
vidés, en vrac, pas dans des sacs et non emboités afin de permettre 
leur recyclage. Demandez votre mémo-tri en mairie ou téléchargez 
l’application guide du tri sur smartphone. 

Pharmacie Héry 
Des travaux d’aménagement et de rafraîchissement 
sont prévus durant l’été. Pour continuer d’assurer 
notre mission, pendant cette opération, nous 
déménageons dans : l’ancienne pharmacie de 
M. Jaouen - 10 rue Jean Collé. 

● À partir du mardi 10 juin (juste après le lundi de Pentecôte) 
retrouvez nous là-bas. 
● Nous serons de retour ici le lundi 1er septembre dans une 
pharmacie toute neuve. 
Toute l’équipe vous présente ses excuses pour la gêne occasionnée et 
vous remercie pour votre compréhension. 
N.B. Pour nos patients qui pourraient rencontrer des difficultés à se 
rendre là-bas, nous viendrons chercher les ordonnances et livrer les 
médicaments chez-eux à leur demande. 

Paroisse 
Vendredi 30 : Mouvement Chrétien des Retraités à 14h30 à Locmaria ; 
Samedi 31: messe à 18h à Locmaria ; Dimanche 1er juin : messe à 
10h30 à Plouzané ; Mercredi  4 : préparation au baptême à 20h30 au 
Landais ; Samedi 7 : messe à 18h à la Trinité ; Dimanche 8 : Pentecôte 
2025 à Penfeld, Guilers ; messe à 15h présidée par Mgr Doguin 

Lycée Dupuy de Lôme, Portes – ouvertes Métiers 
du bois. Le GRETA-CFA de Bretagne Occidentale ouvre les portes de 
son atelier bois le Jeudi 5 juin 2025, de 14h à 16h aux publics et 
partenaires. 
https://greta-bretagne.ac-rennes.fr/portail/web/actualites/porte-
ouverte-couverture-charpente 
La formation, d'une durée de moins d'un an, combine enseignements 
théoriques et périodes de stage en entreprise. Elle est ouverte à tous, 
sans pré-requis, permettant ainsi à chacun d'acquérir savoir-faire et 
compétences professionnelles. La Région Bretagne finance la 
formation dans le cadre du dispositif QUALIF Emploi programme, 
permettant aux demandeurs d'emploi éligibles de bénéficier d'un 
financement total. Les inscriptions sont ouvertes. 
 

Portes Ouvertes à l'iréo de Lesneven, samedi 7 juin 
2025 de 9 h à 12h. Formations de la 4ème à la licence en alternance 
ou en apprentissage(avec bac techno, bac pro et BTS).  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N'hésitez pas à consulter notre site : www.ireo.org  
Contact : 02 98 83 33 08 

Apprendre le breton à l’âge adulte 
La langue bretonne compte plus de 30.000 apprenants, jeunes et 
adultes. Venus de tous horizons, ils souhaitent s’approprier une 

langue qui fait la particularité de la Bretagne et qui constitue un lien 
fort au sein de la société. Parmi eux, les parents d’élèves sont de plus 
en plus nombreux à apprendre le breton à la suite de leurs enfants 
inscrits en filière bilingue. Pour cela, ils et elles ont le choix entre 
plusieurs formules : cours du soir, cours en journée, formules 
accélérées, stages intensifs de 6 ou 9 mois , ainsi qu’une nouveauté 
depuis l’année dernière : la plateforme gratuite d’autoapprentissage 
DESKETA pour faire ses premiers pas en breton. A l’issue de ces 
formations, les adultes peuvent valider leur niveau de langue par un 
diplôme d’Etat, le Diplôme de Compétence en Langue (DCL), qui leur 
permettra de valoriser cette nouvelle compétence, notamment sur le 
marché du travail. 
Evit gouzout hiroc’h / Pour plus d’informations : 02 51 82 48 35 / 
opab@opab.bzh 
Plateforme d’autoapprentissage : https://desketa.bzh/ 

Inscription transport scolaire 
Vous devez réaliser l’inscription au 
transport scolaire de votre enfant, 
en vous connectant sur le site 
breizhgo.bzh à compter du 2 juin. 
Au-delà du 17 juillet 2025, une 
majoration de 40€ par famille pour 
inscription tardive sera appliquée. 
Si votre enfant était déjà inscrit 
l’année passée, vous recevrez un 
email fin mai vous avertissant de 
l’ouverture des inscriptions en 
ligne.  
Renseignements sur 
www.breizhgo.bzh ou au 
02.99.300.300 du lundi au samedi 
de 8h à 20h. 
 

Appel frauduleux aux usagers du service de l'eau 

potable, un usager sur la commune de Ploudalmézeau nous a 
signalé avoir été victime ce jour d'un appel frauduleux : une personne 
appelant en numéro masqué sur le portable de l'usager, se prévalant 
des services communautaires, indique devoir intervenir en urgence 
au domicile de l'usager suite à une alerte de consommation d'eau 
supérieure à la normale (23 m3). La gendarmerie a été prévenue. 
Même s'il s'agit pour l'instant d'un cas isolé nous en appelons à votre 
vigilance et vous invitons à nous signaler tout nouvel appel 
frauduleux. En cas de doute, il est conseillé de contacter directement 
le service eau et assainissement au 02 98 84 38 27. 
 

 

 

À Locmaria 
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Aux alentours 

Dojo de l'Iroise, Impasse JF Kennedy au Conquet propose des 
cours adultes gratuits de Jujitsu Ne-Waza JJB, les vendredis 6 et 27/06 
de 19h à 20h30. Cours Parents/Enfants (à partir de 10 ans) le 13/06.  
Sport de combat sans chute ni projection à découvrir avec @Sandie 

Bellair. Ouvert aux débutants ou non.🇧🇷 - Venir en jogging et T-shirt.  
Contact: secretaire.dojo.iroise@gmail.com ou 06-04-45-99-95 

Conférence UTL 
Mardi 3 Juin 2025 à 14 H, amphi de l’espace culturel de Saint-Renan 
L’Humanitaire à hauteur d’homme par Jacques SERBA, ancien 
Président d’Action contre la faim, chercheur associé à l’IRIS. 
 

40 ème édition de la Fête des Fleurs, organisée par les 
Amis du Moulin Neuf, les dimanche 8 & lundi 9 juin dans le parc du 
Moulin Neuf à PLOUDALMEZEAU. Le public aura l'occasion de 
rencontrer de nombreux exposants, professionnels de l' horticulture 
ou artisans d'art. Le billet d'entrée permet de participer au Tiercé de 
la Rose pour gagner un voyage. Nouvelles animations: Sculptures sur 
bois à la tronçonneuse- Modélisme naval sur plan d'eau. Jeu de piste. 
Restauration sur place. " 

Cinéma « les allumés de la grande Toile » 

 

Restaurant Scolaire : menus du 02 au 06 juin 

Lundi : Saucisson à l’ail ; Poisson meunière & Petits pois carottes ; Pot 
au chocolat  | Mardi : Concombre vinaigrette au basilic ; Filet de dinde 
à la crème & Coquillettes ;  Fruit de saison | Mercredi : Melon ; Steak 
haché & Mousseline d’épinards ; Camembert ; Compote de fruits | 
Jeudi : Tomate vinaigrette  & Dés de brebis ; Pizza reine & Salade 
verte ; Yaourt nature sucré  |Vendredi : Iceberg mais  & Emmental ; 
Dahl de lentilles & Boulettes de pois chiche ; Far breton 
 

Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre 

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  

 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

L’ADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique 

Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur 
internet, pour écrire un courrier,  un problème avec 
votre tablette ou votre téléphone ? Nos bénévoles sont là pour vous 
dépanner et vous renseigner sur les créneaux suivants : Lundi : 14h00 
– 16h00 ; Mardi :  14h00 – 16h00  ;  Jeudi : 16h00 - 18h00 

Répare Café 
Parce que vous ne pouvez pas vous en servir, ou qu'il manque une 
pièce à votre appareil, le centre socioculturel Ti Lanvenec vous 
propose de rencontrer nos bénévoles qui vous aideront à réparer avec 
vous. Dernier rdv de l'année samedi 7 juin de 9h30 à 12h00 salle 
Porsmilin. 
 

Le triporteur 
Est-ce que ça vous dit de vous 
rendre au marché le vendredi en 
triporteur ? Rendre visite à un.e 
ami.e ? Ou simplement faire une 

balade ?  
Les bénévoles de Ti Lanvenec, 
seront ravis de venir vous chercher 
et vous raccompagner. Il suffit juste 
de contacter Ti lanvenec pour 
prendre rendez-vous 02 98 48 48 
58 . Le triporteur est bien équipé, 
ne vous inquiétez pas pour vos 
achats ! 
Une petite balalade, en triporteur, 

sur les chemins de Traverse de la commune  : 
Les beaux jours arrivent, les bénévoles proposent une promenade en 
triporteur aux personnes qui le souhaitent. Il vous est possible de vous  
rendre à Ti Lanvenec pour vos activités, club des primevères ou 
autres, ou tout simplement pour le plaisir d'une balade et retourner 
sur les chemins de traverse de la commune. 
Les bénévoles sont en binôme ; un pilote et un accompagnateur ou 
accompagnatrice, ils se chargent d’aller au domicile de la personne, 
ils se concertent sur le choix de la balade et très, souvent ça se 
termine en rigolade autour d’un goûter. C’est très simple : il vous suffit 
de contacter l’accueil de Ti Lanvenec au 02 98 48 48 58. C’est gratuit, 
alors profitez-en. 
Visite de la ferme aux insectes 
– Mercredi 4 juin départ 12h15 
de Ti lanvenec – Pique-nique 
au  Lac Ty Colo.  Visite guidée 
de la ferme de 14 H- à 15h. 
Nous découvrirons avec un 
animateur les coulisses de la 
feme. On y apprend "plein de 
choses" notamment comment 
ces petites bêtes nous 
permettent de protéger et 
polliniser nos cultures. 15h30 
Goûter pour poursuivre nos 
échanges. Retour vers 16h30 à 
ti lanvenec. Co-voiturage 
assuré ! 
Attention les places sont 
limitées et seulement sur 
inscription au secréatriat de Ti Lanvenec. Participation :  4€ 
seulement. Nous rappelons que toutes les sorties familiales 
organisées par le centre social sont ouvertes à tous. 

Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée pour 
vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc.. en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 

rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané". 

Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la Bibliothèque Pour Tous : mardi de 17h30 à 
18h30 ; mercredi de 10h30 à 12h00 et 16h30 à 18h00 ; vendredi de 
16h30 à 18h00 ; dimanche de 10h30 à12h00 ;  
Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de Locmaria-Plouzané. 
bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 

Amica'Danses - danses latines enfants, journées portes 
ouvertes lundi 2 juin de 17h30 à 18h30 et samedi 7 juin de 9h50 à 
14h - 1er étage de la salle de danse du gymnase de Kéralaurent - 
organisées par Virginie Giraudeau, maître de danses et Christine 
Talarmein de la section Amica'Danses, afin que les enfants ou 
adolescents intéressées par les danses latines en loisirs ou 
compétitions, puissent  participer à certains cours. 
contact : amica.danses@gmail.com et tel : 06 64 94 74 42 

Vendredi 30 18h   Ghostlight (VOST)|20h30   Les musiciens 

Samedi 31 
18h   Les musiciens 

20h30   Tu ne mentiras point (VOST) 

Dimanche 01 

15h30   Looney Tunes : Daffy et Porky sauvent le monde 

18h  Les musiciens 

20h30   Le village aux portes du Paradis (VOST) 

Mardi 03 20h30   Tu ne mentiras point (VOST) 
Mercredi 04 20h30 Little Jafna (VOST) 
Jeudi 05 20h30 Ce nouvel an qui n’est jamais arrivé (VOST) 
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APEL Saint Joseph Sainte Anne, Kermesse le dimanche 
22 juin 2025 de 10h à 17h, dans la cour de Saint Joseph. 

    Les enfants présenteront 
un spectacle chant à partir de 
11h. 

       Stands de jeux, animations 
pour petits et grands 

              Confiserie, restauration 
sur place 

      Tirage de la tombola à 16h 
Une journée festive à partager 
en famille ou entre amis, dans 
une ambiance chaleureuse ! 
Venez nombreux ! 
Nous restons à votre 
disposition pour toute 
question : 
secre.apel29280@gmail.com 

 
 

 

Déchèteries  
Dépôt des végétaux en caissons dédiés les jours de broyage. Pour que 
les opérations de broyage et d’évacuation des déchets verts se 
déroulent en toute sécurité, la placette des déchets verts est fermée 
aux usagers 1 jour par mois et des caissons sont mis en place pour le 
dépôt de vos végétaux. Fermetures en juin :  Plougonvelin le 2 après-
midi, Plouarzel le 4, Ploudalmézeau le 5, Plourin le 6. 

Petite enfance  
Réunions d’information sur le calcul des congés payés de votre 
assistant maternel. Que vous soyez parent-employeur ou assistant 
maternel, le Relais Petite Enfance du Pays d’Iroise vous accompagne 
pour cette étape dont l’échéance approche. Les animatrices sont à 
votre écoute par téléphone ou en rendez-vous individuel 
(coordonnées sur pays-iroise.bzh) et proposent des réunions 
collectives d’1h30 à Saint Renan (espace Racine) le mardi 03/06 à 18h, 
le vendredi 13/06 à 16h30 et le jeudi 19/06 à 18h30. I 
nscription à rpam.centre@ccpi.bzh. 

 

ESL Football 

 
L'ESL Foot remercie tous les bénévoles et tous les 
commerçants/artisans qui ont contribué à la réussite du Challenge 
Lanvénécois 

Locmaria Vélo Club 
Dimanche 01 juin 2025 : Vélo de route : Groupes A, B, C  : Circuits de 
Kernilis. De 81 km à 101 km selon le groupe choisi. Début des circuits 
à 8 h 00 par Plouzané, Bodonou, Guilers. Groupe Tremplin, Départ à 8 
h 30 sur le circuit C. Groupe D, E  : Circuit Tréglonou / Labou,  De 54 
km à 59 km selon le groupe choisi.  Départ à 9 h 00.   Début des circuits 
à 8 h 00 par Plouzané, route de Saint Renan. Détails sur les circuits : 
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/juin-2025/dimanche-1/ 
Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9 h 00. Durée de la 
sortie de 2 h 30 à 3 h 00. 
Pour des informations, appelez le 06 62 77 24 16 ou consultez notre 
site  > https://lvc29.jimdofree.com/ 

Les Marcheurs de Pen ar Bed le 04 juin 2025 

 

Vendredi 30/05 

Vétérans Repos 

Samedi 31/05 

U6-U7-U8-U9 Entraînement à Keralaurant à 10h30 

U11 A-U11 B-  
U13 A 

Tournoi de Plougonvelin 

U13 B Tournoi de Plouguerneau 

U14-U17 Repos 

Dimanche 01/06 

Loisirs Voir avec les dirigeants 

Prochains 
rendez-vous 

vendredi 6 juin : séance de signatures de 
licence au stade de Keralaurent de 18h à 19h30 
samedi 7 juin : séance de signatures de licence 
au stade de Keralaurent de 10h30 à 12h. 

Rando  
1er groupe 

Point de départ 
Rando  
2ème groupe 

Point de départ 

Kersaint 
Landunvez 

Parking de la 
chapelle de 
Kersaint 

Trez Hir - 
repas 

10h - Parking 
Office du 

Tourisme - Trez 
Hir 

La cave de Lanvenec  informe son aimable clientèle que la 
boutique sera exceptionnellement fermée le dimanche 1er juin. 
Merci de votre compréhension et à bientôt !  

À vendre : jolies robes de marque Sézane, taille 36-38, 50 
euros chaque, et autres vêtements, tous de marque en excellent 
état (jamais voire quasi pas porté)  06 67 26 09 41 petit 
congélateur de  88 litres High-one 80 € 06 82 97 90 65  Table 
basse ronde en bois avec plateau ardoise - diamètre 68 cm x 45 cm 
haut : 22 € ; Lit BB ancien bois et osier avec porte voilage (ni 
sommier ni matelas) - 63 x 145 cm : 60 € ; Table ovale en chêne - 
190 x 110 + 2 rallonges de 40 cm - TBE : 200 € ; Lot de 6 chaises en 
chêne : 100 € ; Bahut en chêne 245 long x 56 profondeur x 210 de 
haut - TBE : 150 € ; casier 150 bouteilles 98 cm de large x 154 de 
haut : 18 € Photos possibles - Enlèvement sur Locmaria -  06 10 
12 05 91  Tondeuse électrique pour cheveux ras ou personne 
chauve marque WAHL 30€ ; Laisse mains libres pour promener son 
chien avec accessoire pour mettre son portable et porte monnaie 
20€ ; cafetière électrique noire état neuf Marque Moulinex subito 
timer noire contenance 10 grandes tasses 25 petites tasses 20€ ; 
Radio réveil noir possibilité de mettre en mode nuit et de regarder 
l’heure si besoin, longueur 12,5cm x hauteur x largeur 5cm, les 
chiffres s’affichent en rouge 15€ ; Quatre pieds de lit en bois 
couleur hêtre (emballés) Hauteur 15cm 40€ ; radiateur soufflant 
blanc pouvant être accroché au mur 25€ ; machine à laver de 
marque AEG 6 kg sous garantie jusqu'en juin 2025 très peu servie 
440€ ;  bain de soleil en rotin avec son coussin très confortable et 
en bon état, marque Beautissu, garnissage flocon de mousse 
350€ ; miroir rectangulaire bois marron et une baguette dorée à 
l’intérieur, vitre biseautée 49x68 60€ ; miroir rectangulaire 53x63 
couleur dorée bois biseauté ainsi que le miroir 75€ ; radiateur 
électrique sèche serviettes 50x88 cm s'accroche au mur de la salle 
de bains 70€ ; aspirateur rouge Moulinex sans sac compact power 
cyclonic 60€ ; deux supports blancs doubles pour porte manteaux 
, deux hauteurs, pour suspendre des vestes et des manteaux 30€ 
les deux. Possibilité de voir les produits en photo envoyer sms  
06 26 10 99 95. 

Cherche :  Notre association recherche des bénévoles pour 
compléter ses équipes, lors du spectacle son et lumières, Au Cœur 
d'un conte qui aura lieu, les 18, 19 et 20 juillet 2025, en soirée. 
Contact : Association. Les Tan Tad de Kergroadez 06 30 95 93 01. 
 Informations, témoignages, histoires anciennes sur la propriété 
dite "Maison Rose", route du Conquet (à côté de Kervéguen). 
Merci de me contacter au 06.56.69.82.86 si vous souhaitez 
échanger à ce sujet. 
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