
 

 

 

 

 

Accueil des nouveaux habitants 
Vendredi 17 octobre 2025 à 18H00 salle de réception 
Vous vous êtes installés sur Locmaria-
Plouzané récemment ? Vous souhaitez 
en savoir plus sur votre commune ? 
Mme Viviane GODEBERT, Maire et 
Vice-Présidente de Pays d'Iroise 
Communauté, et les conseillers 
municipaux de Locmaria-Plouzané, 
vous souhaitent la bienvenue et vous 
invitent à la cérémonie d'accueil des 
nouveaux habitants le vendredi 17 
octobre à 18H00, salle de réception en 
mairie. Vous pourrez échanger avec les 
élus, découvrir la ville et les projets mis 
en place par la municipalité. Un livret 
d'information vous sera remis à cette 
occasion contenant des 
renseignements utiles (services 
administratifs, sociaux, d'urgence) et 
la présentation des nombreuses 
activités municipales, associatives ... 
Inscription souhaitée pour le 10 
octobre en mairie, par téléphone 02 
98 48 40 09 ou par mail : 
mairie@locmaria-plouzane.fr en 
précisant vos noms, prénoms, adresse 
postale et courriel 

Rénovation énergétique bâtiment BMH 
En raison des travaux de façades de la société BMH sur ses bâtiments place Michel 
LAREUR : Le stationnement sur le parking situé devant les commerces (bar/tabac, fleuriste) 
est interdit à partir du 06 octobre, et ce pour une durée de 3 semaines. La route de kerfily 
sera barrée à partir du giratoire vers la place de la Maire à partir du lundi 13 octobre, et ce 
pendant 3 jours. Merci pour votre compréhension 

Travaux sur le parking des 
Menhir 
Nous vous informons que des travaux 
d'aménagement seront réalisés sur le 
parking des « Menhirs » à partir du 13 
octobre 2025. L'accès et le 
stationnement seront autorisés. Seule 
une partie du parking sera fermée, et 
ce, en fonction des besoins et de 
l'avancée des travaux. 
Merci pour votre compréhension. 

  

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ;  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ;  
Samedi 9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 10 octobre 2025 
Gwener 10 a viz Here  2025 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 

Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 

sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 

Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 7h30 

et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30.  

 
Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au 
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances 
scolaires. 

Octobre Rose, mois national de prévention 

et dépistage du cancer du sein 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
mailto:mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr


 

Appel à bénévoles pour l'entretien des cimetières 

de Locmaria-Plouzané 
Depuis l'interdiction des produits phytosanitaires dans nos 
cimetières, il est essentiel de trouver des alternatives pour maintenir 
ces espaces. La collectivité a fait appel à vous, bénévoles, pour 
soutenir nos services dans cette mission. 

• Du lundi 13 au mardi 14 octobre : de 9h à 12h et de 14h à 17h, 
Cimetière du bourg ; 

• Du lundi 20 au mardi 21 octobre : de 9h à 12h et de 14h à 17h, 
Cimetière Saint-Sébastien. 
Horaires : De 9h à 12h. Si vous souhaitez participer, merci de vous 
inscrire sur un ou plusieurs créneaux en contactant le service accueil. 
Téléphone : 02 98 48 40 09. Mail : mairie@locmaria-plouzane.fr  
Votre aide est précieuse pour la préservation de nos cimetières. Merci 
pour votre engagement !  

Coupures de courant 
Mercredi 29 octobre 2025 de 08h30 à 12h00 
Quartiers ou lieux-dits : La Croix Normand ; 60 route de Trégana ; Le 
Diry ; 110, 140, 180, 230, 250 route de Kerabomnes ; 15 route de 
Mesmean. 
mercredi 5 novembre 2025 de 08h30 à 12h30 
Quartiers ou lieux-dits : Vezen Veur ; lieu dit Kervalar ; 50 lieu dit 
Lesconvel ; lieu dit Kerebest. 

Les sapeurs-pompiers de Saint-Renan 
Les tournées de distribution des calendriers 2026 des sapeurs 
pompiers vont prochainement débuter. (possiblement pendant les 
vacances scolaire). 
À cette occasion, nous vous informons que les pompiers en tournée 
seront tous en tenue et pourront se présenter soit avec leur photo à 
l'intérieur même de ce calendrier soit avec une carte de pompier. 
Nous vous remercions par avance pour l'accueil que vous leur 
réserverez. 

Enquête publique – Projet de révision du Schéma 

de Cohérence Territoriale du Pays de Brest 
Le schéma de cohérence territoriale (SCoT) du Pays de Brest 
est un document d’urbanisme qui oriente l’aménagement et 
le développement de notre territoire pour 20 ans. Un 

nouveau document est proposé pour la période 2026-2046. 
Économie, environnement, logement, littoral, agriculture, mobilités, 
foncier… découvrez les futures règles d’aménagement du territoire et 
faites connaître votre avis lors de l’enquête publique qui se déroulera 
du 9 septembre (14h) au 13 octobre 2025 (17h). L’ensemble des 
documents seront consultables à ces dates sur le site 
https://www.registre-dematerialise.fr/6395 , aux sièges des 
intercommunalités de Brest métropole, du Pays de Landerneau-
Daoulas, du Pays d’Iroise, du Pays des Abers, de Lesneven-Côte des 
Légendes, de la Presqu’île de Crozon-Aulne maritime et de Pleyben-
Châteaulin-Porzay, ainsi qu’au Pôle métropolitain du Pays de Brest, à 
leurs jours et horaires habituels d’ouverture. 
Des permanences seront également tenues par la commission 
d’enquête aux lieux et horaires suivants : 

• Pôle métropolitain du Pays de Brest, 18 rue Jean Jaurès – BREST 
o Le lundi 13 octobre de 14h00 à 17h00  

Fédération des accidentés de la vie (FNATH) 
Reprise des permanences juridique 
L’association apporte une aide juridique et administrative aux 
victimes d’accidents de la vie, d’accident du travail, de maladie 
professionnelles, d’accidents de la route et ou en situation de 
handicap pour faire reconnaître leurs droits. 

• Reprise des permanences juridique à partir du 8 octobre à 
l’espace racine sur Saint Renan. 

• Les permanences administratives ont lieu sur rendez-vous dans 
un lieu public ou à votre domicile 
Contact :  06 49 84 90 73 /  fnath.paysdiroise@gmail.com 

Les Trophées des entreprises : 16e édition ! 
Candidature jusqu'au 15 décembre 2025 ! 
Comme chaque année, la Communauté de communes du Pays 
d'Iroise s’associe au Club des entreprises Lesneven-Iroise-Abers 
(Celia) pour l’organisation de la 16e édition des Trophées des 
entreprises dont l'objectif est de mettre en avant les initiatives et le 
dynamisme des entreprises locales. 
Les Trophées sont ouverts à tous les professionnels installés sur le 
territoire, quels que soient la taille et le domaine d’activité de 
l’entreprise. 
Vous dirigez une entreprise sur le Pays d’Iroise ? Tentez votre chance ! 
Informations et formulaire d'inscription disponibles sur le site du Club 
des entreprises Celia (liens ci-dessous),  Ou sur demande au 06 84 39 
57 62 ou à : contact@celia-entreprises.fr, Ou vous pouvez télécharger 
le formulaire format PDF ci-dessous, le compléter et le renvoyer au 
Club des entreprises Celia par mail : contact@celia-entreprises.fr. 
www.celia-entreprises.fr / Formulaire d’inscription en ligne / 
Formulaire format PDF 

Paroisse 
Samedi 11 : messe à 18h à Guilers. Dimanche 12 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Mercredi 15 : chapelet à 18h à Kervasdoué. Samedi 18 : 
messe à 18h à Locmaria. Dimanche 19 : messe à 10h30 à Plouzané. 

Secours populaire 
Braderie d'automne du Secours Populaire le samedi 18 octobre de 9H 
00 à 16 H 00 en continu, 2 route de Kerallan tel 02 98 45 23 60. 
Arrivage de Vêtements neufs et seconde main, articles d'Halloween. 
Venez faire des affaires ! A bientôt. 

Secours Catholique : 
Notre boutique solidaire, 1, rue de Mescouezel, sera ouverte aux 
heures habituelles durant les vacances scolaires (excepté le 1er 
novembre) samedi de 10h à 12h et de 14h à 17h, mercredi de 14h à 
17h, jeudi de 10h à 12h et de 14h à 17h, vendredi de 14h à 17h. 

 

Aux alentours 

Semaines de la santé mentale –  
Ateliers débutant : « Méditation et ses 
bienfaits : stress, émotions, ALD, 
difficultés... »  
À l'occasion de l'année de la santé 
mentale, l'association Re-Sentir vous 
propose 2 ateliers gratuits et accessibles à 
tous : 

• Atelier « 100% pratique » pour bien 
débuter la méditation. Vendredi 17 
octobre de 10h à 12h à Lampaul 
Ploudalmézeau ou le mardi 14 et 
mercredi 15 à Brest.   
2 séances complémentaires, gratuites et 
accessibles à tous, sur inscription (places limitées) à Brest ou Lampaul 
Ploudalmézeau. 
Renseignements/Inscriptions : www.re-sentir.fr - 06 75 71 89 36 

La Maison des ADMR 
Des activités gratuites pour les + de 60 ans et les proches aidants à la Maison 
ADMR Ty Cocon à Plouarzel. 
N’hésitez pas à venir essayer ! Nous proposons jusqu’à fin juin des ateliers très 
divers : cuisine et repas partagé, yoga du rire, relaxation en musique, mieux 
gérer son sommeil, gestes de premiers secours, danse sur chaise, danse 
dynamique, danse et musique avec les petits de la crèche, socio-esthétique, 
naturopathie… C’est ouvert à tous les + de 60 ans et les aidants (même s’ils ne 
sont pas clients ADMR). Renseignements au 06 76 99 63 27 ou 
mail : lprigent@admr29pi.org. 
Programme complet sur www.admr-paysdiroise.fr   

France Alzheimer 
Nouveau sur Saint-Renan ! France Alzheimer 29 propose des temps 
d’échange et de convivialité tous les jeudis après-midi, en alternance, 
un café mémoire au bar «  Le Havane » et une activité Tennis de Table 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr
https://www.registre-dematerialise.fr/6395
mailto:contact@celia-entreprises.fr
mailto:contact@celia-entreprises.fr
http://www.celia-entreprises.fr/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepg3zi4OdF2UeyRvnOnwmYrJ3IaLLmdQz3e3XTxhtnThqzCw/viewform
https://www.re-sentir.fr/
mailto:lprigent@admr29pi.org


au complexe sportif de Lokournan. Renseignements / inscriptions au 
02 98 44 90 27 ou secretariat29@francealzheimer.org. 

Accompagner la transition énergétique 
Un petit-déjeuner pour décortiquer les obligations de solarisation... 
et les opportunités ! 
Complexe, coûteuse, longue… C’est souvent ainsi que les entreprises 
voient la transition énergétique.  
Pays d’Iroise communauté et Ener’gence, ont donc souhaité changer 
ce regard en invitant les acteurs économiques du territoire à un 
« petit déjeuner solaire » le 15 octobre prochain.  
Cet échange convivial vise à présenter les fondamentaux de l’énergie 
solaire (photovoltaïque et thermique), et à échanger autour de la loi 
APER et des obligations de solarisation depuis 2023 avec une 
échéance majeure à 2028.  
Si les participants, une fois éclairés, le souhaitent, ils pourront 
bénéficier d’une étude d’opportunité gratuite et/ou d’une aide à la 
concrétisation, réalisées par Ener’gence dans le cadre du programme 
européen Leader, animé par Le Pôle métropolitain du Pays de Brest et 
soutenu par le Pays d’Iroise.  
Mercredi 15 octobre - de 8h30 à 9h30 au Tech Iroise, rue des Ateliers, 
ZA de Mespaol à Saint-Renan  
Infos pratiques : boissons chaudes et viennoiseries offertes !  
Inscription obligatoire : https://www.energence.bzh/Inscription-
Petit-dejeuner-solaire-CCPI.html 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

 

 

Restaurant Scolaire : menus du 13 au 17 octobre 

Lundi : salade d’endives & fromage ; steak haché, sauce barbecue & 
pommes de terres risolées ; pomme | Mardi : carottes & panais ; 
rougail saucisses & riz basmati ; fromage blanc | Mercredi : 
betteraves rouges à l’orientale ; cabillaud à la provençale & gratin de 
potimarron ; beignet | Jeudi : salade de tomates & pesto d’algues ; 
paupiettes de veau sauce moutarde & pennes ; fromage frais ; 
clémentines | Vendredi : salade iceberg & croutons ; pizza 
marguerita ; crème dessert vanille. 

 
Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre  

Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la 
Bibliothèque Pour Tous : mardi de 
17h30 à 18h30 ; mercredi de 10h30 à 
12h00 et 16h30 à 18h00 ; vendredi de 
16h30 à 18h00 ; dimanche de 10h30 
à12h00 ;  
Vous pouvez nous contacter par mail et 
suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de 
Locmaria-Plouzané. 
bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 

GAAEL  
Cours de dessin enfant (à partir de 
6ans). Il reste des places le mercredi 10h-11h30 ou 16h-17h30. 
Contactez Gaëlle Avila au 06 64 17 56 21. Les cours se déroulent 
derrière Ti-Lanvenec : bâtiment l'ilette 

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  
 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

Accompagnement scolaire 
Ti Lanvenec recherche des bénévoles pour encadrer les enfants de 
l'accompagnement scolaire. Nous aidons les enfants  du CE1 jusqu'au 
CM2 à faire leurs devoirs du soir.  L'atelier se déroule les lundis  et/ou 
jeudis, hors vacances scolaires de 16h30 à 17h45. Les bénévoles 
s'occupent du goûter, de l'aide aux devoirs et participent également à 
diverses activités ludiques avec les enfants. Si vous êtes intéressés, 
n'hésitez pas à nous contacter au 02 98 48 48 58 Les enfants ont 
besoin de vous ! 

Répare Café 
Parce que vous ne pouvez pas vous en servir, ou qu'il manque une 
pièce à votre appareil, le centre socioculturel Ti Lanvenec vous 
propose de rencontrer nos bénévoles qui vous aideront à répérer 
avec vous. 
Prochain RDV samedi 11 octobre de 9h30 à 12h00 - Salle Porsmilin. 

L’ADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique 
Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire 
un courrier, un problème avec votre tablette ou votre téléphone ? 
Nos bénévoles sont là pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv, 
sur les créneaux suivants : 
Lundi : 14h00 – 16h00 / Mardi : 14h00 – 16h00 / Jeudi : 16h00 - 18h00 

Récup'art  
Dans le cadre d’octobre Rose, l’atelier Récup’art sera présent au 
carrefour de Plouzané le samedi 11 octobre de 10h à 18h. Le bénéfice 
de cette vente sera entièrement reversé au profit de la lutte contre le 
cancer du sein. 

Viens fabriquer ta tablette de chocolat 
Mercredi 12 novembre sortie familiale à La Chocolaterie à Saint 
Thonan. Ouvert à tous : Parents / enfants / ados / grands-parents / 
petits-enfants / ou seul.e. A partir de 4 ans. Uniquement sur 
inscription. 5 €/ personne 

Portes ouvertes au jardin 
partagé de Ti Lanvenec 
L’équipe  des jardins 
partagés de Ti lanvenec en 
partenariat avec la C.C.P.I 
participe à "La Fête Du Sol 
Vivant". Tout le monde y est 
le bienvenu, c'est gratuit et 
convivial, ça se passera le 
mercredi 15 octobre. Deux 
ateliers sont proposés : 
10h à 12h : vous apprendrez 
à jardiner efficacement sans 
se faire mal au dos. Vous 
apprendrez également 
comment décompacter le 
sol facilement. 
14h à 16h : Comment 
enrichir le sol du jardin ? Les 
bienfaits des semis d'engrais verts d'automne. 
Les ateliers seront animés par : Véronique Landuré-Morel et Laurent 
Abéguillé.  
Dans un souci de bien accueillir les visiteurs, nous vous conseillons de 
vous inscrire à l'accueil de Ti Lanvenec. 

Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée pour 
vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 

rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané" 

 

Vendredi 10 18 h Ciudad sin sueno (vost) 20h30 Les tourmentés 

Samedi 11 18h : Les tourmentés  20h30 : Regarde 

Dimanche 12 

11h : Shaun le mouton : la 
ferme en folie 

15h30 : Mary Annina 

18h : Regarde 20h30 : Nino 

Mardi 14  20h30 : Sirat (vost) 
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APEL Sainte-Anne & Saint Joseph 
Chasse au trésor déguisée – ouverte 
à tous !  
Samedi 18 octobre 2025 : Départ de 
Keralaurent (à l'heure qui vous 
arrange). Plusieurs départs 
possibles entre 14h00 à 18h00 - 5 € 
par enfant. 

• Parcours ludique de 2,9 km, sous 
la responsabilité des parents. 

• Chasse déguisée : enfants et 
parents sont invités à venir 
costumés ! 

• À l'arrivée : un goûter et un 
trésor sont offerts. 
Nous espérons voir de nombreuses 
familles participer à ce moment 
festif et convivial ! 
Au plaisir de vous y retrouver, 

Club de Tennis de Table 
Notre club de tennis de table 
de LOCMARIA PLOUZANE 
organise une soirée théâtre 
avec la troupe "théâtre sur 
cour " de PLOUZANE, cette 
saison se compose de deux 
pièces s'intitulant " UN 
DINER BIEN TRANQUILLE " 
comédie de Martine HUET, 
mis en scène par Jean Luc 
ABARNOU et " L'EXPERTISE " 
comédie de Bernard 
LAURENDEAU, mis en scène 
par André QUAZUGUEL, 
venez nombreux passer un 
bon moment de rire le 
samedi 25 octobre à 20H30 à 
la salle de l'iroise de TI 
LANVENEC à LOCMARIA. 
Nous ne prenons pas de 
réservation, il faudra se présenter à partir de 19h45 au Hall de TI 
LANVENEC ou nous vous accueillerons avec plaisir... 
 

 

Déchèteries : les horaires changent à partir du 1er octobre 
Les déchèteries passent en période de basse saison dès le 1er octobre 
et ferment une heure plus tôt (17h). Pensez à consulter sur le lecteur 
de carte le nombre de passages que vous avez effectués. 24 passages 
sont inclus dans la redevance. Au-delà, chaque passage est facturé 
8 €. Horaires sur www.pays-iroise.bzh. 

Ecole de musique d’Iroise 
stages à l’Espace culturel de Saint Renan : 18/10 : Stage 
flûte/percussions, adulte et enfant dès 8 ans, 10h-18h  
20, 21 et 22/10 : Stage ensemble jazz, tout instrument, tout niveau 
dès l‘autonomie, 18h-21h 
Infos et inscription : nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60. 

Finale des Tréteaux chantants du Pays d’Iroise  
A l’Arena le 25 novembre. Unique vente des billets (18 €) au siège de 
Pays d’Iroise Communauté le mercredi 12 novembre de 9h à 12h. 
Infos : nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60. 

Mobilité : aide à l’achat d’un vélo à assistance électrique (VAE) 
Pays d’Iroise Communauté propose jusqu’au 31/12/2025 une aide 
forfaitaire aux particuliers pour l’achat d’un VAE ou d’un kit 
d’électrification, sous conditions de ressources. Cumulable avec les 
aides de l’Etat. Infos sur pays-iroise.bzh ou au 02 98 32 97 71. 

 

Locmaria-Handball 

Locmaria Vélo Club  
Dimanche 12 octobre 2025 : Groupes A, B, C, D : Circuits de Trézien / 
Larret. De 52 km à 67 km selon le groupe choisi. Début des circuits à 
9 h 00 par Kerscao, route du Conquet/Kervézéon, Ploumoguer. 
Détails sur les circuits  
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/octobre-2025/dimanche-12/ 
Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9 h 00. Durée de la 
sortie de 2 h 30 à 3 h 00. Pour des informations, appelez le 06 62 77 
24 16 ou consultez notre site  https://lvc29.jimdofree.com/ 

Les Marcheurs Pen ar Bed  
Randonnées du 15 octobre 2025 

 

Samedi 11/10 

Alain Péron 
11G1 contre Kernic à 13h30. 13F2 contre GDR / BBH  à 
15h. 15F3 contre Le Drennec à 16h30. 18F1 contre Côte 
des légendes à 18h. 

Extérieur 

SG2 pour Brest BBH à 20h45. 11G2 pour Guisseny à 14h. 
SF3 pour Kerlouan à 19h. 18G pour Landerneau à 16h45. 
13F1 pour landerneau à 13h15. 11F2 pour Guiclan à 13h. 
15G1 ADP pour Plougourvest à 17h30. SG1 pour Lannilis 
à 19h. 13F3 pour Lannilis à 15h. 18F2 pour Loctudy à 17h. 
13G2 pour Le Drennec à 17h. 15G1 pour Plouescat à 
15h15. 15G2 ADP contre BBH à 15h30. 15G2 contre 
Plabennec à 14h30. 18F3 pour Plougastel à 19h. 13G1 
pour ST Renan à 16h. 15F2 pour Châteaulin à 16h30. 15F1 
contre Lanester à 16h. 18G1 ADP pour Châteaulin à 17h. 
18G2 ADP pour Kerlouan à 17h. 

Dimanche 12/10 

Alain Péron 
SG3 contre Pont de Buis à 11h.  SF2 contre Plabennec à 
14h. SF1 contre Aulne Porzay à 16h. 

Extérieur 11F1 pour Plouvorn à 14h30. 

Rando  
1er groupe 

Point de départ 
Rando  
2ème groupe 

Point de départ 

La Trinité - 
Sainte Anne 

Parking Carrefour 
- La Trinité 

Ste Anne du 
Portzic 

Parking de Ste 
Anne du Portzic 

Emploi  Octogénère titulaire d’une carte d’invalidité 
recherche femme de ménage, 2 heures tous les quinze jours. 
Règlement par CESU.  06 68 95 88 40  Michel et sa cornemuse 
irlandaise à votre service gracieusement pour vos cérémonies. 
 07 82 81 84 99 0 Vous avez des soucis avec nos amis les 
taupes. N’hésitez pas à me contacter pour un rdv.  07 68 34 74 
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À vendre  Canapé en cuir 2 places, bordeaux 220 € ; fauteuil 
relaxation pivotant et pouf en cuir, bordeaux 250 €  06 68 15 19 
08 Poussette double avec double marche 100 €  07 86 49 60 
68  Bois de chauffage chêne et saule 250 € la corde 70 € la stère. 
À prendre sur place, livraison possible selon distance . 
 06 78 53 28 47  Robot monsieur cuisine connect neuf 
deuxième génération avec ses accessoires. En parfait état. 
Prix : 175 €  06 64 13 28 39 

Cherche  Heures de ménage et de repassage à mon domicile 
sur Locmaria-Plouzané  02 98 05 14 97  

http://www.pays-iroise.bzh/
mailto:nathalie.leflem@ccpi.bzh
mailto:nathalie.leflem@ccpi.bzh
http://www.pays-iroise.bzh/
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/octobre-2025/dimanche-12/
https://lvc29.jimdofree.com/

