
 

 

 

 

 

Cérémonie commémorative : Vendredi 05 décembre 2025 
Hommage aux morts pour la France pendant la guerre d'Algérie et les combats de Tunisie 
et du Maroc. Dépôt de gerbe, rendez-vous sur le parvis de la mairie puis au Monument 
aux Morts à 17 heures. 

Collecte de la banque Alimentaire  
Le grand week-end solidaire approche ! La collecte nationale 
de la Banque Alimentaire revient les 28 et 29 
novembre prochains ! 
À Locmaria-Plouzané, rendez-vous au Carrefour Contact, où 
des bénévoles seront présents pour recueillir vos dons. Les 
produits les plus attendus ? Des denrées non périssables et des 
articles d'hygiène, essentiels pour les familles accompagnées 
par le CCAS. Tous les dons seront acheminés à la CCPI de 
Lanrivoaré pour être triés, stockés, puis redistribués 
localement, tout au long de l'année. Chacun peut contribuer à 
faire de cette collecte une réussite ! Un petit geste = un grand soutien.  
Important : Nous recherchons deux bénévoles pour les collectes du vendredi 28 
novembre de 13h45 à 15h45 et de 15h45 à 17h45. Vous serez avec un binome déjà 
désigné. Renseignements & inscriptions à l’adresse mairie@locmaria-plouzane.fr. 

Cérémonie des noces d’Or, de Diamants et de Platine 
Les couples domiciliés dans la commune et célébrant en 2025 leurs Noces d'Or (50 ans de 
mariage), Noces de Diamant (60 ans) ou Noces de Platine (70 ans), sont invités à participer 
à une cérémonie officielle de renouvellement de leurs vœux de mariage, samedi 6 
décembre 2025 à 15 heures, salle de réception en mairie. Les couples souhaitant prendre 
part à cette cérémonie sont invités à se faire connaître auprès du secrétariat de la mairie 
avant le 21 novembre 2025, munis de leur livret de famille. La municipalité se réjouit de 
pouvoir rendre hommage à ces unions exemplaires et de partager ce moment solennel et 
convivial avec les couples et leurs proches. 

Repas des Aînés 
Le CCAS de Locmaria-Plouzané a le 
plaisir de convier les aînés de la 
commune à son traditionnel repas, 
qui aura lieu le samedi 13 
décembre à 12h, au restaurant « Le 
Cabaret Club », route du Conquet. 
Toutes les personnes âgées de 70 
ans et plus et résidant à Locmaria-
Plouzané sont prioritaires pour 
participer à ce moment de 
convivialité.  Inscriptions en mairie 
jusqu'au 5 décembre. Participation 
de 28€ pour les conjoints de moins 
de 70 ans. Si vous avez besoin d'un 
covoiturage, merci de le préciser 
lors de votre inscription. 

Colis de Noël 
Vous ne pouvez pas participer au 
Repas des Aînés ? Si vous avez 85 
ans ou plus cette année, les 
membres du CCAS auront la joie de 
venir vous remettre un colis de 
Noël directement à votre domicile. 
Visite uniquement sur inscription 
préalable en mairie jusqu'au 20 
décembre. 

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ;  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ;  
Samedi 9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 21 novembre 2025 
Gwener 21 a viz Du  2025 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30.  

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 

Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 

sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 

Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 7h30 

et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

 
Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au 
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances 
scolaires. 
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Coupures de courant 
vendredi 21 novembre 2025 de 9h à 12h 
Quartiers ou lieux-dits : La Croix Normand ; 60 route de Trégana ; 
Le Diry ; 110, 140, 180, 230, 250 route de Kerabomnes ; 15 route de 
Mesmean. 

Permanence des conseillers départementaux 
Marie-Christine LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers 
départementaux du canton, assureront une permanence à la mairie 
du Conquet, le vendredi 12 décembre prochain, de 10 h 30 à 12 h 00. 
Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02 98 76 23 86 

Fédération des accidentés de la vie (FNATH)  
La prochaine permanence juridique aura lieu le mercredi 3 décembre 
de 10H00 à 12H00. Les permanences administratifs ont lieu sur 
rendez vous les jours ouvrés de la semaine de 9H00 à 18H00. 
L’association apporte une aide juridique et administrative aux 
victimes d’accidents de la vie, du travail, de la route, de maladie 
professionnelle, en situation de handicap... pour faire reconnaître 
leurs droits. Aide au montage dossier MDPH.  
Pour tout renseignement : M. Gourmelon Tel. 06 49 84 90 73  
Email : fnath.paysdiroise@gmail.com 

RAIL Emploi Services 
Le RAIL Emploi Services organise une matinale de recrutement le 
mardi 25 novembre de 9h15 à 12h à la Mairie de PLOUARZEL ( salle 
SEGAL) 
Recrutement pour des missions ponctuelles notamment dans les 
domaines des Espaces verts et du nettoyage . 06 12 17 48 29 

Paroisse 
Samedi 22 : messe à 18h à Guilers. Dimanche 23 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Samedi 29 : messe à 18h à la Trinité. Dimanche 30 : messe 
à 10h30 à Plouzané 

Secours Catholique 
Le Secours Catholique recherche des bénévoles pour effectuer des 
paquets cadeaux à la FNAC de Plouzané durant certains jours du mois 
de décembre. Vous pouvez nous contacter au 06 40 73 98 44 ou venir 
à la boutique, 1 rue de Mescouezel aux heures d'ouverture : mercredi 
et vendredi : 14h-17h, jeudi et samedi : 10h-12h et 14h-17h. 

 

À Locmaria 

concert au profit du 
Téléthon 
La chorale KANERIEN LANVENEG de 
Locmaria-Plouzané invite la chorale 
IROISE de Plouzané le dimanche 7 
décembre à 16H en l’église de 
Locmaria-Plouzané 
Pour un concert  au profit de 
l’association AFM-TELETHON qui 
mène un combat sans relâche contre 
des maladies génétiques, rares, 
évolutives et lourdement 
invalidantes, avec un objectif : vaincre 
la maladie 

Aux alentours 

France Services Saint-Renan 
Nous organisons avec la CARSAT une réunion info retraite le mardi 9 décembre 
2025 à partir de 14H au France services de Saint-Renan. Cette réunion se fait 
sur inscription, dans la limite des places disponibles. 
Les inscriptions se font auprès de France services Saint-Renan par téléphone : 
02.98.76.60.50 ou par mail : france-services.saint-renan@finistere.fr 

La Maison des ADMR 

Marché de Noël de l'EHPAD du Streat Hir – 
Dimanche 30 novembre 2025 de 10h30-

17h. 
Une douzaine de stands, entrée et tombola 
gratuite et ouvert à tous. Stand snack 
sucrée au profit du téléthon. 
N'hésitez pas à venir découvrir. 
Organisé par les EHPAD des Mouettes et du 
Streat Hir de l'association des Amitiés 
d'Armor. 
 

Marché de Noël des sauveteurs en mer 

Le dimanche 30 novembre à la salle omnisport de Porspoder de 10h 
à 19h. 
La station SNSM d'Argenton Porspoder Lanildut vous invite à son 
grand Marché de Noël ! Venez partager un moment convivial tout en 
soutenant une belle cause : tous les bénéfices serviront à financer le 
fonctionnement de notre station de sauvetage.  
Au programme : artisanat et produits locaux, buvette et bar à huîtres, 
petite restauration sur place. Et bien sûr, notre traditionnelle 
tombola, avec cette année encore de magnifiques lots à gagner ! 
Le Père Noël fera une halte parmi nous à 11h15 et 15h15. Un rendez-
vous à ne pas manquer pour les petits comme pour les grands ! 
Les bénévoles de la station SNSM vous attendent nombreux, avec le 
sourire et la bonne humeur des fêtes ! Entrée gratuite 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

 

Restaurant Scolaire : menus du 24 au 28 novembre 

Lundi : maïs et ½ œuf dur ; croziflette & salade verte ; yaourt nature 
sucré | Mardi : carottes & radis noirs ; marmite du pécheur aux petits 
légumes & boulgour ; brie ;  compote de fruits | Mercredi : salade de 
sarrasin, chèvre, pomme & échalotes ; filet migon de porc, sauce 
moutarde & petits pois ; galettes & kiwi | Jeudi : salade de surimi ; 
mijoté de volaille à la basquaise & riz ; banane | Vendredi : soupe à la 
tomate ; galette de butternut, lentilles corail & pommes de terre 
grenaille ; flan caramel. 

Vendredi 21 
14h30 : L’Etranger 18h : La petite dernière 

20h30 :  La femme la plus riche du monde 

Samedi 22  18h : L’Etranger 20h30 : L’homme qui rétrécit 

Dimanche 23 

11h : Jack et Nancy,  
les plus belles histoires de Quentin Blake 

15h30 : Hopper et le secret de 
la marmotte 

18h : L’Etranger 

20h30 : La petite dernière 

Mardi 25 20h30 : L’homme qui rétrécit 
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mailto:france-services.saint-renan@finistere.fr


 
Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre  

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  
 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

Accompagnement scolaire 
Ti Lanvenec recherche des bénévoles pour encadrer les enfants de 
l'accompagnement scolaire. Nous aidons les enfants  du CE1 jusqu'au 
CM2 à faire leurs devoirs du soir. L'atelier se déroule les lundis et/ou 
jeudis, hors vacances scolaires de 16h30 à 17h45. Les bénévoles 
s'occupent du goûter, de l'aide aux devoirs et participent également à 
diverses activités ludiques avec les enfants. Si vous êtes intéressés, 
n'hésitez pas à nous contacter au 02 98 48 48 58 Les enfants ont 
besoin de vous ! 

L’ADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique 
Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire 
un courrier, un problème avec votre tablette ou votre téléphone ? 
Nos bénévoles sont là pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv, 
sur les créneaux suivants : 
Lundi : 14h00 – 16h00 / Mardi : 14h00 – 16h00 / Jeudi : 16h00 - 18h00 

Concours de soupe  
Les Jardins partagés en partenariat avec le G.A.A.E.L vous invitent au 
concours de soupe samedi 22 novembre de 11h à 12H à Ti lanvenec. 
Ouvert à tous : enfants, parents, grands-parents, mais sur inscription 
au secrétariat de Ti Lanvenec. Chaque participant réalisera une soupe 
maison chaude de 3 litres environ. Le jury sera le public qui aura réglé 
1 € la tasse pour déguster  les différentes soupes.  
Récompenses et délibération du jury à 12h05. 
Attention place limitée pour les concurrents des soupes. 

Téléthon – vendredi 5 et samedi 6 decembre 

 
Nous avons besoin de mains ! 
Si vous avez un peu de temps à donner lors du weekend du vendredi 
5 et samedi 6 décembre pour le Téléthon, n'hésitez pas à nous 
contacter. 

Des crêpiers, des crêpières, des petites mains pour plier les crêpes, 
suivre les commandes... Toute aide est la bienvenue. 
Et bien sûr : Buvette, crêpes froment ou blé noir sur commande, vente 
de brioche, vente d'objets. 
Foyer des jeunes 

Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée pour 
vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 

rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané" 

APE Sainte-Anne & Saint Joseph  
La magie de Noël s’installe bientôt à Ti 
Lanvenec ! Les 22 & 23 novembre, 
l’école St Joseph / Ste Anne et le Foyer 
des Jeunes vous donnent rendez-vous 
pour un marché de Noël chaleureux, 
familial et 100% local. 
Au programme : Des stands de 
créateurs, artisans et producteurs 
locaux. La visite du Père Noël + sa boîte 
aux lettres pour déposer les listes. Des 
promenades en calèche pour retrouver 
la féérie des Noëls d’antan. 
Un espace restauration pour se 
réchauffer et se régaler : vin chaud, 
chocolats chauds, crêpes sucrées et salées, gâteaux, croques… 
Une belle occasion de : trouver des cadeaux uniques, soutenir les 
talents de la région, partager un moment convivial en famille ou entre 
amis.  
Rendez-vous à Ti Lanvenec le Samedi 22 novembre de 15h à 18h & le 
Dimanche 23 novembre de 10h à 17h 
On vous attend pour faire briller les yeux des petits… et réchauffer le 
cœur des grands. Spoiler : il va y avoir de très jolies choses au Marché 
de Noël… Envie d’en savoir plus ? Suivez l’évènement et laissez la 
magie opérer -> https://fb.me/e/3Hp9fLnXH 

GAAEL 
Bourse aux plantes 
Le GAAEL, en partenariat avec Ti 
Lanvenec, vous invite à participer à sa 
traditionnelle bourse aux plantes le 
samedi 22 novembre de 9h30 à midi 
sur l'esplanade de Ti Lanvenec. La 
matinée se clôturera par un concours 
de soupe à partir de 11h. Pensez à 
vous inscrire! 

Officiers Mariniers 
Assemblée générale des officiers 
mariniers 
L'assemblée générale des officiers 
mariniers de Plouzané, Locmaria-
Plouzané et Plougonvelin se tiendra dimanche 7 décembre à 10h au 
centre socioculturel Ti Lanvenec. Cette rencontre permettra de 
dresser un bilan complet de l'année écoulée et d'aborder les projets 
futurs.  
Elle est ouverte à tous les officiers mariniers de la commune, en 
activité ou retraités, adhérents ou non, souhaitant s'informer et 
partager un moment convivial. 

Amica'Danses  
Soirée "rock'n roll" avec l'orchestre "Tom Chicago" le samedi 29 
novembre à partir de 20 H 30 dans la salle Iroise au centre social de Ti 
Lanvenec de Locmaria Plouzané. Durant les pauses des musiciens, 
notre DJ Stéfano vous fera danser sur des musiques de société, salsa, 
bachata, madison,... 
L'entrée est fixée à 10 € avec boissons soft (eau, café, thé, jus fruits,...) 
et petits gâteaux. 
Vous pouvez réserver au numéro de téléphone 06 64 94 74 42 
On vous attend pour cette soirée conviviale...et tonique !! 

http://www.locmaria-plouzane.fr/
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Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la Bibliothèque 
Pour Tous : mardi de 17h30 à 18h30 ; 
mercredi de 10h30 à 12h00 et 16h30 à 
18h00 ; vendredi de 16h30 à 18h00 ; 
dimanche de 10h30 à12h00 ;  
Vous pouvez nous contacter par mail et 
suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de 
Locmaria-Plouzané. 
bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 
 

 
Opération « Ramène ta coquille » 
Du 01/12 au 15/01. Déposez vos coquilles vides (huîtres, coquilles 
Saint-Jacques…) en vrac, sans sac (attention pas les crustacés !) dans 
les bacs dédiés sur les communes et dans les déchèteries. Elles seront 
compostées. Liste des points de collecte sur pays-iroise.bzh. Infos : 
service déchets au 02 98 32 37 83. 
Ecole de musique d’Iroise : concerts de Noël et stages 
06/12 : orchestre de Plougonvelin, ensemble de clarinettes et chorale 
enfants. Eglise du Conquet, 18h. 
13/12 : duo de flûte et accordéon. Halle multifonctions, 
Ploudalmézeau, 18h. 
13/12 : ensemble de cordes et chorales adultes et enfants. Eglise de 
Saint Renan, 18h. 
14/12 : Noël en Iroise, ensembles de guitares et cordes. L’Amphi, Saint 
Renan, 14h. 
22/12 : stage pop-rock. Arcadie, Ploudalmézeau, 10h-18h. 
23/12 : stage ensemble de guitares. Arcadie, Ploudalmézeau, 18h. 
Infos : nathalie.leflem@ccpi.bzh / 02 98 84 97 60. 

 

ESL Football 

Divers : Le club remercie chaleureusement les entreprises PL 
constructions et PLG Loisirs pour la réalisation d'un nouveau jeu de 
maillots destiné à notre équipe Fanion. Nous saluons leur 
engagement et leur soutien en tant qu'entreprises locales investies 
dans la vie du club. 

Le Marcheurs de Pen ar Bed 
Randonnées du 26 novembre 2025 

Locmaria Vélo Club  
Dimanche 23 novembre 2025 : Vélo de route : Groupes A, B, C, D. 
Circuits de St Mathieu / Lampaul-Plouarzel. De 52 km à 67 km selon 
le groupe choisi. Début des circuits à 9h par Goulven, Le Goasmeur. 
Détails sur les circuits : 
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/novembre-2025/dimanche-23/ 
VTT : Départ à 9h pour des circuits locaux. Circuits en semaine : Vélo 
de route le mercredi à 9h. Durée de la sortie de 2h30 à 3h. 
Pour des informations, appelez le 06 62 77 24 16 ou consultez notre 
site  https://lvc29.jimdofree.com/ 

Locmaria-Handball 

 

 

 

Vendredi 21/11 

Vétérans Championnat : Reçoit Plouzané à 21H 

Samedi 22/11 

U6-U7 Entrainement à 10H30 

U8 Plateau à Locmaria à 10H 

U9 Plateau à Lampaul à 10H 

U11A Championnat : reçoit Plouvorn à 10H 

U11B Championnat : à Guilers à 12H 

U13A Championnat : à Portsall 

U13B Championnat à l'ASB 

U15A Coupe : reçoit Lannilis à 13H 

U15B Repos 

Dimanche 23/11 

SENIORS A   Championnat : à Guilers à 15H 

SENIORS B   Championnat : à Plouzané à 13H 

SENIORS C Championnat : à la Légion à 13H 

LOISIRS  Championnat : reçoit Guipronvel à 10H 

Rando 
1er groupe 

Point de départ 
Rando 

2e groupe 
Point de départ 

Tremeur - St 
Mathieu 

Parking de Tremeur 
(Stade) 

Porsmilin - 
Trégana 

Porsmilin 

Samedi 22/11 

Alain Péron 

11G3 contre Corsen à 11h. 13F1 contre Plabennec à 14h. 
18F2 contre Ergué à 15h30. 15G1 ADP contre Ergué à 17h. 
18G1 ADP contre Plescop à 18h30. SG ADP contre 
Pontault Combault à 20h30. 

Kériscoualc’h 11G1 contre BBH à 15h30. 13F2 contre PLL/PLCB à 15h15. 

Ponant 13G2 contre Elorn à 16h 

Extérieur 

11F1 pour Plomodiern à 14h15. 18F1 pour Brest BBh à 
16h30. 15G2 pour Brest BBh à 16h. SG2 pour La Foret 
Fouesnant à 21h30. 13G1 pour la Foret Fouesnant à 
14h30. 13F3 pour Gouesnou à 14h30. 18F3 pour Pleyben 
à 17h45. 11G2 pour Kernic à 15h. 15G2 ADP contre 
Vannes à 16h45. 15G1 pour Brest Cavale à 16h30. 11F2 
pour Plougonvelin à 13h30. 15F2 contre Plouvorn à 
16h45. 15F3 pour Pleyber Christ à 14h15. 18G2 ADP 
contre Plestin à 18h30 

Dimanche 23/11  

Extérieur 
SG3 pour Plougourvest à 16h. 18G1 pour Gouesnou à 16h. 
SF3 pour Plouvorn à 16h. SG1 pour Rosporden à 16h. 15F1 
pour Rosporden à 14h15. 

Alain Péron SF2 contre Milizac à 14h. SF1 contre Loudéac à 16h. 

Emploi  Femme sérieuse et expérimentée cherche heures de 
ménage/repassage,  06 69 28 74 99 déclaration cesu 

À vendre   sauna infrarouge, trés bon état, 400€ 
 06 27 33 13 50  Caravane Mancelle, année 79, prix à 
débattre  06 68 53 45 95. Canapé tapissier, 100 €, bon état. 
 06 19 43 52 05 . Canapé d’angle en cuir rouge, prix à débattre 
 02 98 48 48 22. . Deux paquets de croquettes pour chat, 35 
Kg de la marque « veterinary early rénal » 65 € (acheté 97 €), 
facture disponible, paquets neufs non ouverts.  06 52 25 25 65 
 Buffet pin massif, H 1m, Long 1m40, prof 50 cm, 40 € ; armoire 
pin massif, H 2m, Long 1m55, Prof 55 cm, 70 €,  06 50 54 64 39 

À donner  Meuble de rangement H 85 cm, Long 1m22, prof 
48 cm ; colonne Salle de bain blanc H1m80, Long 35 cm, Prof 30 
cm  06 50 54 64 39 

Cherche  Vieilles photos, cartes postales, factures et tout 
document sur les commerces de Brest. Merci de me contacter au 
06 56 69 82 86. 
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