
 
 

 

 

 

 

Inscription sur les listes électorales, avis aux électeurs français 
et ressortissants européens  
Afin de pouvoir voter lors des élections municipales des 15 et 22 mars 2026, vous pouvez 
vous inscrire : 

- En ligne : jusqu’au mercredi 4 février 2026 inclus, 
- En mairie : jusqu’au vendredi 6 février 2026 inclus. à 17h30 

Munissez-vous d'une pièce d’identité en cours de validité et d'un justificatif de domicile de 
moins de 3 mois. La démarche est également possible sur internet https://www.service-
public.fr/ 

Comment savoir si vous êtes inscrit ? Vous pouvez vérifier votre inscription et connaître 
votre bureau de vote en ligne via le service « Je vérifie ma situation électorale » disponible 
sur service-public.fr 

Changement de domicile à l’intérieur de la commune : les électeurs sont invités à indiquer 
leur nouvelle adresse en mairie en présentant un justificatif de domicile récent. 

Les jeunes majeurs sont inscrits automatiquement sur les listes électorales, à condition 
d’avoir effectué les démarches de recensement citoyen à leurs 16 ans. Si l'inscription 
d'office n'a pas pu avoir lieu (recensement tardif, déménagement après le 
recensement, ...), merci de vous renseigner en mairie (service électoral : 02 98 48 74 63). 

Procuration : Si vous ne pouvez pas vous déplacer pour voter, vous pouvez établir une 
procuration de vote en faveur d’un autre électeur, inscrit ou non sur Locmaria-Plouzané. 
Vous pouvez le faire : 

• Directement en gendarmerie ; 

• En préremplissant votre procuration en ligne, puis en la validant ensuite en 
gendarmerie. 

• En ligne de manière entièrement dématérialisée via le portail FranceConnect. 
Pour cela, vous devez disposer d’une nouvelle carte d’identité et posséder une 
identité numérique certifiée FranceIdentité. 

Votre numéro national d’électeur et celui de la personne à qui vous donnez procuration 
vous seront demandés. Vous les trouverez sur votre carte électorale ou en ligne grâce au 
téléservice « Interroger sa situation électorale ».  

Séjour "Seniors En Vacances" 
Le Centre Communal d'Action Sociale 
(CCAS), renouvelle son partenariat avec 
l'ANCV afin de proposer un séjour « SENIORS 
EN VACANCES » en pension complète ouvert 
à toute personne âgée de 60 ans et plus, 
retraitée ou sans activité professionnelle) au 
village de vacances "L'EMERAUDE" à Damvix 
en Vendée. Le groupe sera accueilli en 
pension complète du 09 au 16 mai 2026 (8 
jours/7 nuits). Au programme : animations 
culturelles, visites, excursions ... En pension 
complète : 484€ (hors assurance annulation, 
taxe de séjour et transport en car). 
Possibilité d'une aide financière ANCV 212€ 
sous conditions de ressources. Places et 
attributions de la subvention de l'ANCV 
données prioritairement aux Lanvénécois 
jusqu'au 1er mars 2026. Informations et 
dossier d'inscription disponibles en mairie 
auprès du CCAS : 02 98 48 74 63. 
  

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ;  
Samedi 9h-12h 

Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ;  
Samedi 9h30-12h 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 23 janvier 2026 
Gwener 23 a viz Genver 2026 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30.  

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 

Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 

sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 

Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 7h30 

et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au 
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances 
scolaires. 
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https://www.service-public.fr/
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La commune recrute 
Emploi Saisonnier : Entretien des espaces naturels et urbains : la 
mairie recrute des saisonniers pour l’entretien des espaces naturels 
et urbains tels que les plages, les abords des bâtiments communaux, 
WC public et des espaces naturels, renforts aux services techniques 
en juillet ou août, à hauteur de 28h semaine  par roulement du lundi 
au dimanche/jours fériés inclus. Le service sera assuré par une équipe 
de 2 jeunes chaque mois. Le permis est indispensable, adresser sa 
lettre de motivation + CV (permis indispensable) à Mme le Maire – 
Service Ressources Humaines, Place de la Mairie – 29280 Locmaria-
Plouzané avant le 15 mars en précisant le mois de préférence, 
l’engagement est pour un mois. 

Information travaux 

• Le parking situé entre la mairie et le salon de coiffure Planet’hair, 
route de Ploumoguer sera fermé au public à partir du 06 janvier 2026. 
Sa réouverture est prévue à partir du 19 février 2026. 

• En raison de la démolition de l'ossature métallique du centre 
social Ti Lanvenec à partir du mercredi 14 janvier, nous vous 
informons que les places de stationnement situées devant l'ossature 
seront interdites pendant 15 jours. 
Merci pour votre compréhension 

Eau du Ponant 
Conformément au guide départemental de référence pour la Défense 
Extérieure Contre l’Incendie (DECI) et afin de vérifier la conformité des 
poteaux incendie, Eau du Ponant va procéder à une campagne de 
contrôle des installations implantées sur le réseau d’adduction en eau 
potable de la  commune de Locmaria Plouzané. L’intervention 
démarre à partir du lundi 5 janvier  pour une durée de quatre 
semaines. Ces essais à « débit maximum »  peuvent générer quelques 
perturbations ( du type baisse de débit ou de pression , turbidité ... ) 
sur le réseau. Néanmoins, cela n'altère en rien la potabilité de l'eau. 
Consciente de la gêne occasionnée,  Eau du Ponant vous remercie de 
votre compréhension et vous demande en cas de perturbations 
importantes de joindre le centre d’appel au 02.29.00.78.78 (24h/24 
et 7j/7). 

SDIS 29 : Devenez Nageur Sauveteur 
Une activité enrichissante  
Protéger  
Une surveillance active pour une 
baignade plus sûre  
Avec un dispositif encadré, les 
nageurs sauveteurs assurent une 
présence constante, avec des 
équipements adaptés aux 
conditions de la plage.  
Sauver  
Des secours de proximité et une 
coopération opérationnelle  
Les nageurs sauveteurs 
interviennent pour porter 
assistance, aider les services de 
secours en mer ainsi que les 
moyens locaux pour renforcer l’efficacité des opérations de secours.  
Prévenir 
Des conseils pour limiter les accidents  
Les nageurs sauveteurs effectuent une analyse quotidienne des 
risques de la plage, préviennent les accidents et informent les 
usagers.  
Un cadre de travail idéal  
Faites équipe avec nous ! Devenez nageur sauveteur  

pour en savoir plus :  
www.sdis29.fr Rubrique « devenir sapeur-pompier »  
Contact : 02 79 18 12 40 - 
accueildirectionkeradennec@sdis29.fr 

Paroisse 
Samedi 24 : messe à 18h à Guilers. Dimanche 25 : messe à 10h30 à 
Plouzané. Vendredi 30 : MCR à 14h30 à Locmaria. Samedi 31 : messe 
à 18h à Locmaria. Dimanche 1er février : messe à 10h30 à Plouzané. 
Dimanche 1er février : couscous de la communauté chrétienne locale 
de Guilers, à partir de 12h30, à l'espace Pagnol rue de Milizac à 
Guilers.Inscriptions dans les accueils paroissiaux (15 euros sur place 
ou à emporter à partir de 11h30, 7 euros enfants du primaire)  
 

 

Aux alentours 

Exposition 
Astrophotographie 

 

Contées d’hiver et 
autres saisons  
Chers amis et amies de contes, 
chers amateurs et amatrices de 
soirées conviviales et chaleureuses, 
L’hiver est là et le festival des Contées en maison revient pour la 
quatrième année. 
En 2026, la toute nouvelle association « Contées d’hiver et autres 
saisons » vous invite: 

• le 23 janvier chez Gwen, à Plouzané avec l’association "Grain de 
sel, grain de sable " 

• le 7 février chez Françoise, à Plougonvelin avec « Contes mortels » 

• le 14 février chez Sophie, à Plouzane avec « Contes du désir » 
Prix libre, au chapeau Public adulte 
La contée débute à 19h30 (prévoir d'arriver à 19h20) et sera suivie 
d’un repas partagé avec les boissons et les petits plats salés ou sucrés 
que chacun aura apportés. Inscription : 06 12 15 77 05 – 
06 45 72 60 84 
On compte sur vous! 

Maison ADMR Ty Cocon PLOUARZEL 
Ateliers vidéo/projet documentaire « Vieilles mais pas fossiles » /  
Projet porté par Télévision Générale Brestoise et l’ADMR du Pays 
d’Iroise 
Ce projet, mené par Ambre Bodénès Tramontin, en partenariat avec 
l’ADMR du Pays d’Iroise, a pour objectif de donner voix aux femmes 
de + de 60 ans, souvent reléguées en dehors des représentations 
médiatiques dominantes et de déconstruire les stéréotypes liés au 
vieillissement. Ambre proposera aux participantes une série d’ateliers 
(manipulation outils audiovisuels/ témoignages) à Plouarzel, qui 
permettront d’explorer la manière dont les femmes perçoivent leur 
vieillissement et leur vie, en confrontant leurs récits personnels aux 
images véhiculées dans les médias. La finalité du projet réside en la 
création d’un documentaire, qui sera projeté dans diverses 
communes du territoire. 

• Le projet est ouvert à toutes les femmes de + de 60 ans vivant en 
Pays d’Iroise. 

• Une réunion d’information se tiendra le Mercredi 28 janvier à 
15h à la Maison ADMR TY COCON, 50 rue Laennec à PLOUARZEL. 

• Renseignements auprès de Lucie Prigent, Chargée de 
développement ADMR au 06 76 99 63 27 



Relais Petite Enfance 
Le Relais Petite Enfance (RPE) propose une initiation aux gestes de 
premiers secours à destination des parents de nourrissons et de 
jeunes enfants : 
Le lundi 26 janvier à la salle Tréléon à Milizac de 18h00 à 21h00. 
Les inscriptions se font auprès du service RPE à l’adresse mail 
suivante : rpam.sud@ccpi.bzh ou 02.98.48.99.91 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

Conférence utl 
Espace culturel de Saint-Renan mardi 03 février à 14h : La 2e 
République Espagnole (1931-1939) de l’espoir à la tragédie par Denis 
RODRIGUES, Professeur émérite de civilisation de l’Espagne 
contemporaine, Université Rennes 2. 
 www.utleniroise.infini.fr  contact@utleniroise.infini.fr 

 

Restaurant Scolaire : menus du 26 au 30 janvier 2026 

Lundi : betteraves rouges ; croziflette & salade ; yaourt framboise | 
Mardi : piémontaise au jambon ; poisson meunière & brocolis ; crème 
caramel | Mercredi : salade iceberg, surimi & maïs ; sauté de porc aux 
pruneaux & pêlée de légumes ; pot au chocolat | Jeudi : nems aux 
légumes ; émincé de dinde au caramel & nouilles chinoises ; mélange 
de fruits frais au sirop | Vendredi : soupe à la tomate ; riz à 
l’espagnole ; banane. 

Collège Saint-Michel – Plouzané 
Portes Ouvertes  
Venez à notre rencontre le vendredi 30 
janvier de 17h00 à 20h00 et le samedi 31 
janvier de 10h00 à 12h00 

La Maison Familiale de St Renan  
4 route du Mengleuz, Saint Renan 
PORTES OUVERTES les vendredi 23 (17-19 
heures) et samedi 24 janvier 2026 (9-17 
heures) 
pour présenter au public les formations scolaires et en apprentissage : 
4e  – 3e  – CAPA SAPVER (services aux personnes et vente en espace 
rural) – BAC PRO SAPAT (services aux personnes et animation dans les 
territoires). Scolarité en alternance :    50 % en entreprise - 50 % à la 
MFR. Découvrez nos actualités sur INSTAGRAM - site : www.mfr-
strenan.com.  
Portes ouvertes suivantes : vendredi 6 (17-20 h) et samedi 7 mars 
2026 (9-17 h). Une dernière date sera déterminée courant juin 26 

 

Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre  

Ape Kériscoualc’h 
Appel à bénévoles – Événement sportif VELOCMARIA  
Dans le cadre de MAI À VÉLO, Velocmaria sera de retour pour sa 3ème 
édition le dimanche 31 mai 2026.  
Une course Run & Bike, une course de draisienne pour les plus jeunes, 
une course d'orientation et carte aux trésors, exposition, 
démonstration et essai de solutions de déplacement à vélo au 
quotidien, atelier d'auto-réparation et petite restauration sur place.  

Pour assurer le bon déroulement de 
cette manifestation, nous recherchons 
des bénévoles motivé·e·s pour nous 
aider (accueil des participants, 
organisation, logistique, sécurité, etc.). 
Aucune expérience particulière n’est 
requise : bonne humeur, muscles (ou 
pas) et esprit d’équipe suffisent.  
Rejoignez-nous le lundi 26 janvier 
2026 à 20H à Ti Lanvenec pour lancer 
la préparation de l’évènement 
Sportivement,l’équipe de Vélocmaria 

Comité de Jumelage 
Vente de fromages du comité de 
jumelage 
Comté fruité, comté vieux, morbier 
et raclette (emballé sous vide 
individuellement). Le comité de 
jumelage propose une vente de 
fromages en provenance directe de 
la fromagerie de Damprichard.  
La livraison aura lieu au retour du 
séjour des enfants le vendredi 20 
février.  
Les bons de commande (imprimés 
jaunes) disponibles au centre Ti-
Lanvenec et dans les différents 

commerces de la commune sont à retourner à l'accueil de Ti-Lanvenec 
pour le mercredi 28 janvier 2026.  
Renseignement à l’accueil de Ti-
Lanvenec ou 
comite.jumelage29@laposte.net 

Rêves d’enfants 
Pour les petits bouts de l’association 
des assistantes maternelles de 
Rêves d’Enfants, nous organisons 
une vente de panier de légumes. 
Si vous êtes intéresses vous pouvez 
passer votre commande avant le 04 
février en envoyant un mail à 
revesdenfantsloc29@gmail.com ou 
par tel au 06 75 72 04 58 

Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la Bibliothèque 
Pour Tous : mardi de 17h30 à 18h30 ; 
mercredi de 10h30 à 12h00 et 16h30 à 
18h00 ; vendredi de 16h30 à 18h00 ; 
dimanche de 10h30 à12h00 ;  
Vous pouvez nous contacter par mail et 
suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de 
Locmaria-Plouzané. 
bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 

 

 

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  
 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

L’ADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique 
Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire 
un courrier, un problème avec votre tablette ou votre téléphone ? 
Nos bénévoles sont là pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv, 
sur les créneaux suivants : 
Lundi : 10h00 – 12h00 & 14h00 – 16h00 / Mardi : 14h00 – 18h00 / 
Jeudi : 16h00 - 18h00 / Vendredi : 14h00 - 16h00 

Vendredi 23 
14h30 : Dites-lui que je 

l’aime 
18h : Une enfance 
allemande (vost) 

20h30 : La petite cuisine de Medhi 

Samedi 24  
18h : Dites-lui que je 

l’aime 
20h30 : La femme de 

ménage 

Dimanche 25 
15h30 : Avant-première  Marsupilami 2 

18h : La femme de 
ménage 

20h30 : Une enfance 
allemande (vost) 

Mardi 27 20h30 : La femme de ménage 

mailto:rpam.sud@ccpi.bzh
http://www.utleniroise.infini.fr/
mailto:contact@utleniroise.infini.fr
http://www.mfr-strenan.com/
http://www.mfr-strenan.com/
http://www.locmaria-plouzane.fr/
mailto:comite.jumelage29@laposte.net
mailto:revesdenfantsloc29@gmail.com
mailto:bibliotheque-pour-tous0@orange.fr
mailto:tilanvenec29@gmail.com
https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil


Prochain café senior : « les mesures de 
préventions médicales pour bien 
vieillir »  
Mardi 3 février à 14h00 – à Ti Lanvenec 
– Les cafés seniors sont ouverts à tous et 
toutes personnes intéressées par le 
sujet de la conférence. Un service de 
transport est assuré pour les personnes 
qui le souhaitent, il suffit simplement 
d’en informer l’accueil de Ti lanvenec au 
02 98 48 48 58. Ces conférences sont 
gratuites et se terminent en toute 
convivialité autour d’un « café - 
gourmandises » 

 
 
Initiation aux enfants qui sont 
intéressés   "aux gestes qui sauvent" 
Mercredi 4 février de 14h30 à 16h30, à 
partir de 6 ans . 
Encadré par un professionnel. 

 Alerter  Protéger  Secourir 

 Comment réagir en cas d'accident ? 

 Garder son sang-froid. Uniquement 
sur inscription. Tarif 2 € 
 

LE PROGRAMME ! 
Samedi 24 janvier 2026  

• 18h18 : Cie La Bourrask - 
« Indomptables ».  
Théâtre satirique – Durée 1 h - Dès 12 ans 

• 19h31 : Entracte ! avec Tapas sur 
réservation 

• 20h42 : Cie Les Piqueteros - 
« Patatras ! »  
Théâtre engagé - Durée 1h30 – Dès 12 ans 
 Dimanche 25 janvier 2026: 

• 15h48 : Cie Oxygène - « Départ 
volontaire »  
Théâtre comique -Durée 2h – Tout public 

Tarifs : Pass festival : 10 € -  Tarif 1 jour : 4 € - de 12 ans / 6 € adulte 
Tapas (samedi uniquement) :  5 € sur réservation 
Renseignements : 02 98 48 48 58 -  tilanvenec29@gmail.com 
site internet : https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée pour 
vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 

rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané" 

 

ES Locmaria Tennis 
rencontres du dimanche 25 janvier  

• Equipe 1 hommes se déplace à Lannilis 

• Equipe 2 hommes reçoit Porspoder 4 à partir de 9h 

• Equipe 3 hommes reçoit Brest BUC 2 à partir de 14h 
Les rencontres à domicile ont lieu à la salle de Keriscoualc’h.  
Venez nombreux encourager les joueurs ! 

Locmaria Vélo Club  
Dimanche 25 janvier 2026 : Vélo de route : Groupes A, B, C, D : Circuits 
d'Argenton / St Mathieu. De 50 km à 71 km selon le groupe choisi. 
Début des circuits à 9 h 00 par Plouzané, Saint-Renan.  
Détails sur ces circuits : 
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/janvier-2026/dimanche-25/ 

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9 h 00. Durée de la 
sortie de 2 h 30 à 3 h 00. 
Pour des informations, appelez le 06 79 56 49 54 ou consultez notre 
site https://lvc29.jimdofree.com/ 

Les Marcheurs de Pen ar Bed 
Randonnées du 28 janvier 2026 

ESL Football 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Rando 
1er groupe 

Point de 
départ 

Rando 
2e groupe 

Point de 
départ 

Ploumoguer - Chapelle 
de Loc Meven 

Parking plage 
de Kerhornou 

Saint Pierre - 
L'Arc'hantel  

Parking de 
l'Arc'hantel 

Vendredi 23/01 

Vétérans Championnat : reçoit Plougonvelin à 21H 

Samedi 24/01 

U6-U7  Entrainement à 10H30 

U8  Plateau à Locmaria à 10H 

U9  Plateau à Plougonvelin à 10H 

U11A Championnat à Plouzané 

U11B Championnat à Brélès 

U13A  Championnat : reçoit PL Bergot 2 

U13B Coupe : reçoit Plouzané à 10H 

U15A Championnat à Douarnenez à 15H 

U15B Championnat : reçoit Bohars 2 à 15H 

SENIORS A  Amical à l'ASPTT à 19H 

Dimanche 18/01 

SENIORS C Championnat : Ploumoguer à 13H 

LOISIRS  Coupe : reçoit Coat Meol à 10H 

La Cave de Lanvenec rappelle à son aimable clientèle que 
la boutique est fermée pour congés d'hiver jusqu'au lundi 27 
janvier inclus. Réouverture le mardi 27 janvier à 10h. Merci de 
votre compréhension et à très vite ! 

Emploi  La ville de Brest recrute jardiniers F/H. L’annonce est 
en ligne sur le site brest.fr. La date limite de dépôt des 
candidatures est fixée au jeudi 5 février 2026. 

À vendre  Bureau en verre, état neuf 120 x 70 x 76 cm (H), 
prix 45 €,  06 41 20 95 35.  5 lots de 20 plaquettes de 
parement gris-noir  : 02 98 48 47 83.  Un lit enfant : L 190x90 
en pin doré, 15€ ; une table de salon : L 115 - l 55 - h 43 en bois 
exotique, 20€ ; un meuble merisier ouvert : H 90 - l 50 - p 40 avec 
2 étagères. 15€,  : 06 62 22 50 29  CANAPE 3 places fixes, 2 
tétières amovibles, tissu beige, très bon état Prix 400€,  06 84 
39 83 43  un sommier 140 en latte, état neuf 50 euros,  06 08 
47 12 21  Armoire en chêne clair massif, fabricant Les meubles 
Barré Dugue, Dimensions: H 2,14.Larg1.45.Prof. 0,60, Prix à 
débattre, 06 25 13 15 93  Moulin à céréales électrique, 
Vercella Giuseppe, 80€  06 16 94 29 66 

Cherche  personne pour ménage 2h tous les 15 jours 
à Tregana  06 08 47 12 21 

 

https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/janvier-2026/dimanche-25/
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/janvier-2026/dimanche-25/
https://lvc29.jimdofree.com/

