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Lundi de 14h a 17h30,
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 17h30 ;

Samedi 9h-12h Fermeture exceptionnelle
A p I e : L'accueil de la mairie et de I'agence postale communale seront exceptionnellement fermés
gence ostale communale : le samedi 9 mai 2026.

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et

vendredi de 15h a 17h30 ;
Samedi 9h30-12h Ar Redadeg 10¢ Edition — 2226 km en Bretagne

Merci pour votre compréhension.

C’est quoi la Redadeg ?

La Redadeg est une course de relais
solidaire, festive et populaire, sans
compétition, ouverte a tous. Les
familles, jeunes et moins jeunes,
enfants, parents et grands-parents,
courent ensemble. L'enjeu est de
transporter un message en breton a
travers la Bretagne, sans s’arréter et
le grand gagnant est la langue
bretonne.

Numeéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7 : 0298 48 40 09

< : mairie@locmaria-plouzane.fr

< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence
Samu : 15 — Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 32 37
Eau potable : 0229 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19 La course passera le 11 mai 2026 vers 17 heures sur notre commune.

Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 Un appel est lancé pour participer a notre kilométre 925.

Venez courir aux cotés d'Eric a 17h13 (il y a parfois un petit décalage d'horaire selon
I'avancée de la course) au km 925, qui sera situé au petit rond-point place Michel Lareur,
en direction de Plouzané. Il y a méme la possibilité de courir plus, la course venant de
Plougonvelin, rdv route de Troharé. Voir la carte interactive sur le site de la Redadeg

Le code couleur est tee-shirt vert foncé ou rouge.

Cabinets infirmiers

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, Si vous étes une association ayant envie de participer d'une fagon ou d'une autre a ce
Infirmiéres Diplémées d'Etat, vous regoivent moment festif en soutien a la langue bretonne, écrire au plus vite a : animations-
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place culturelles@locmaria-plouzane.fr (Date limite 30 avril). Des km situés sur notre commune
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h & 7h30 sont encore disponibles sur le site :
etde 11h30 4 12h. 7 07 66 28 52 81 https://stal.ar-redadeg.bzh/
LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle, Concert Chapelle Saint
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily Sébastien
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du Dimanche 10 mai a 16h30
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30. Le printemps est la, et pour

l'occasion, nous féterons la

s

LEC E ENE : > e
CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue Bretagne, en vous proposant un | e

Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au S

concert avec la chorale KANERIEN h o ;H S S 'b> e
' == apelle St S€basti
cabinet sur rdv 02 98 34 14 75. LANVENEG de notre commune. P

Leur répertoire est en langue & ' Féte bretonne
bretonne, et le groupe est dirigé - = ==
par Danielle Corre. Vous aurez
méme |'occasion de pouvoir
chantonner pour le final, a
I'unisson. Nous vous donnons

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 71/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélevements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur rendez-vous pour ce dimanche de
A, féte, qui précédera le passage de la

Redadeg le lundi. Acces libre de

Protection Maternelle & Infantile PMI participation, au profit de la

Permanence sans rendez-vous tous les jeudis chorale. i

matin de 9h a 12h a la Maison de I'Enfance Ti T —
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au trée libre participation - Pot de 'amiti¢
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances ~ MA_RIA -

scolaires.
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Enfouissement des réseaux

La 1é phase des travaux d’enfouissement concernant les réseaux

électriques, téléphoniques et I'éclairage public sont prévus a partir

mercredi 22 avril, au plus t6t, pour la rue Jean Collé.

e Les personnes concernées ont recu une convention individuelle
provenant du SDEF et d'Enedis.

e Les travaux seront réalisés par I'entreprise Inéo.

e En cas de questions, merci d’envoyer un mail a ctm@Ilocmaria-
plouzane.fr

Les 2¢ et 3¢ phases des travaux concerneront le bas de la rue Jean

Collé, la rue de Pont Rohel et le début de la route de Troharé,

Une réunion publique en présence d’Enedis, du SDEF et d’Ineo est

prévue le mardi 26 mai a 18h dans la salle des cérémonies, en mairie.

Troubles de voisinage

Il est rappelé que les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par
les particuliers a I'aide d’outils ou d’appareils susceptibles de causer
une géne pour le voisinage en raison de leur intensité sonore, tels que
notamment tondeuses a gazon et trongonneuses, perceuses,
raboteuse, scies mécaniques, bétonnieres, nettoyeurs haute
pression..., ne peuvent étre effectués que : les jours ouvrables de
8h30 a 19h30; les samedis de 9h a 19h ; les dimanches et jours fériés
de 10h a 12h.

Recensement citoyen :

Bientot 16 ans ! Pensez au recensement. Sont concernés tous les
frangais, filles et gargons agés de 16 ans, en vue de permettre votre
convocation a la journée défense et citoyenneté. Il permet votre
inscription d’office sur les listes électorales.

Démarche en mairie, munissez-vous d’une piece d’identité et du livret
de famille.

GROUPAMA Agence de Plouzané

Journée de « prévention » extincteurs incendies le 21 mai 2026 de Sh
a 15h30 chez M2 Services M. MARTIN, 35 route de Plouzané a
Locmaria-Plouzané. Veuillez déposer vos vieux extincteurs chez M2
Services entre le 02 et 18 mai 2026.

Participation financiere de la caisse locale Groupama de Plouzané.

Paroisse

Samedi 9 : messe a 18h a Guilers. Dimanche 10 : messe a 10h30 a
Plouzané. Mercredi 13 : chapelet a 18h a la chapelle de Kervasdoué
Jeudi 14 : messe de I'Ascension a 10h30 a Locmaria. Vendredi 15 :
MCR a 14h30 a Locmaria. Samedil6: messe a 18h a Locmaria.
Dimanche 17 : messe a 10h30 a Plouzané.

Secours catholique

Notre boutique solidaire, llot Trésors, 1 rue de Mescouezel a
Plouzané, sera fermée les vendredi 15 et samedi 16 mai. Réouverture
mercredi 20 a 14h.

Ener'gence

Comment éviter les arnaques au solaire ?

Trois conseils pour éviter les arnaques en matiére de solaire

photovoltaique :

o Se méfier des démarcheurs: Ne donnez pas suite a un
démarchage commercial, qu’il soit par mail, par téléphone ou a
domicile. Méfiez-vous des offres de préts et de récupération de la
TVA.

e S’entourer pour penser son projet : Veillez a adapter votre projet
solaire a votre habitat et a vos besoins. Un projet mal
dimensionné peut d’avérer bien moins rentable que prévu !

e Déméler le vrai du faux en matiére d’autonomie : Sauf cas trés
spécifique, il est impossible d’étre autonome en électricité grace
a la pose de panneaux solaires photovoltaiques, méme avec des
batteries.

Pour obtenir un conseil neutre et gratuit sur votre projet solaire ou

sur une offre commerciale, vous pouvez contacter Tinergie, le service

public de la rénovation énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20
09. Les conseillers vous guideront pour identifier les dispositifs
financiers existants et les arnaques potentielles.

Restos du Coeur - Lanrivoaré
Fermeture définitive du centre. L'équipe de bénévoles vous remercie
pour votre soutien pendant toutes ces années.

Enquéte habitants

Contrat Local de Santé du Pays de Brest

Dans le cadre du renouvellement du Contrat Local de Santé du Pays
de Brest, une enquéte a destination des habitants est en cours. Cette
démarche vise a mieux comprendre leurs besoins, les difficultés qu'ils
peuvent rencontrer ainsi que leurs priorités en terme de santé sur le
territoire, afin d'adapter au mieux les actions du CLS. Elle constitue
une étape complémentaire au travail engagé avec les partenaires.

Le questionnaire est anonyme et accessible via le lien suivant :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6AONmMDwhkWhrXs
HWbhhapX 5tK23jb223BffECyXnKeUlg/viewform?usp=dialog

Féte de la Nature — Pays D’Iroise Communauté

Au programme

Mercredi 20 mai : Cuisin’ Algues :
10h — 11h30 a Lanidult / Le
bocage, écrin de biodiversité : 14h
—16h a Locmaria-Plouzané.

Jeudi 21 mai: Les CM2 de I'école
de Keribin présentent leur aire
terrestre éducative : 14h -16h a
Ploudalmézeau

Vendredi 22 mai : Stand jardin au
naturel sur le marché : 8h —13h a
ploudalmézeau /  Ciné-débat
« Iroise Sauvage » : 18h — 20h a
Locmaria-Plouzané.

Samedi 23 mai : sortie nature Le
Goulet de Brest: 9h30-11h30 a
Locmaria-Plouzané / Sortie nature dans la peau du naturaliste : 10h -
12h a Landunvez / World café atlas de la biodiversité : 14h — 16h30
Ploumoguer.

Dimanche 24 mai sortie espaces naturels littoraux : 10h -12h au Le
Conquet.

RN

VENDREDI 22 MAI - 18H
Centre socio-culturel Ti Lanvenec

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

Mardi 19 mai a 20h30 : 12 hommes en colére: (S.Lumet, 1957; 1h35)
présentation et débat animé par Didier Le Roux, directeur de
I'association film et culture de Brest. « Alors qu’un jeune homme est
accusé de meurtre, les 12 jurés doivent délibérer : est-il coupable ou
non? Seul, I'un d’eux, a un doute et va tenter d’en convaincre les
autres...». C’est un film ambitieux, avec une mise en scene rigoureuse
et un scénario intelligent, puissant et une interprétation juste: Henry
Fonda y est lumineux.

) 14h30 : Plus fort que moi
Vendredi 08 - —
18h : Le dernier sur la route 20h30 : Juste une illusion
Samedi 09 18h : Mauvaise pioche 20h30 : Juste une illusion
Dimanche 10 11h: ToEJtes les petites 15h30 : Super Mario
créatures 2 Galaxy
18h : Juste une illusion 20h30 Plus fort que moi
(vost)
Mardi 12 20h30 : Avant-Premiére La vénus électrique

La Bouquinerie a I'Encre

Joel Marc expose tout le mois de mai a la bouquinerie a I'encre une
sélection de tableaux ( aquarelles, huile) sur le théme " paysages de
I'lroise."Aux jours et horaires d'ouverture du mardi au dimanche
aprés- midi.


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6AONmDwhkWhrXsHWbhhapX_5tK23jb223BffECyXnKeUIg/viewform?usp=dialog
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Restaurant Scolaire : menus du 11 au 15 mai 2026
Lundi: melon; omelette & coquilletes ; gouda; fruit de saison |
Mardi : betteraves rapées & vinaigrette échalote ; rougail de porc au
cidre & pommes de terre grenaille; giteau breton framboise |
Mercredi : salade de tomates & fromage de brebis ; pizza poulet curry
& salade verte | Jeudi : Férie| Vendredi : Fermé

Ecole publique de Kériscoualc’h
: Les pré-inscriptions des nouveaux éleves pour la
rentrée de septembre prochain et lI'année scolaire
}Y v 2026-2027 sont ouvertes. Afin de les enregistrer, les
e parents doivent remplir un formulaire disponible a
I'accueil de la mairie ou téléchargeable sur le site de la mairie et
fournir les documents suivants :
e Un justificatif de domicile récent de moins de 3 mois
(factures, quittances ...)
e  Une copie du livret de famille
e Une copie des cartes d’identités ou des passeports
Pour tout renseignement sur le fonctionnement de I'école, n"hésitez
pas a contacter le directeur au 02 98 48 44 13 ou par mail :
ec.0291210H@ac-rennes.fr.

BE Retrouvez toutes les informations et les horaires
4 d'ouverture des associations sur notre site en
T flashant le QR Code ci -contre

Bibliothéque Pour Tous

Horaires d’ouverture de la Bibliotheque Pour Tous : mardi de 17h30 a
18h30 ; mercredi de 10h30 a 12h00 et 16h30 a 18h00 ; vendredi de
16h30 a 18h00 ; dimanche de 10h30 a12h00 ;

Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur
Facebook : Bibliotheque Pour Tous de Locmaria-Plouzané.
P><bibliotheque-pour-tousO@orange.fr

Réves d’Enfants

AVIS AUX GOURMANDS !

L'association REVES D'ENFANTS organise une vente
de crépes en partenariat avec TY GWINIZ au profit de
nos petits pour leur offrir encore de beaux projets.
Vous pouvez commander en envoyant un mail, en
précisant vos coordonnées (nom, adresse, téléphone, mail et nom de
I'assistante maternelle), a I'adresse revesdenfantsloc29@gmail.com
jusqu'au lundi 11 mai. La livraison est prévue a partir du 27 mai !
N'hésitez pas a vous régaler en plus vous ferez des heureux !
Douzaine froment 6,50 € ; Demie douzaine blé noir ; 5,50 € ; pot 230g
caramel beurre salé fait maison, 6 €; pot 400g caramel beurre
salé fait maison, 8 €.

Ti Lanvenec
{”_-:*:_( 0298 48 48 58
v 7 Dtilanvenec29 @gmail.com
'L (P https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil

Le secrétariat sera fermé du mercredi 13 au samedi 16 mai.

LADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique

Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire
un courrier, un probleme avec votre tablette ou votre téléphone ?
Nos bénévoles sont la pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv,
sur les créneaux suivants :

Lundi : 10h00 — 12h00 & 14h00 — 16h00 / Mardi : 14h00 — 18h00 /
Jeudi : 16h00 - 18h00 / Vendredi : 14h00 - 16h00

Récup Arts
L'atelier Récup Arts organisent %c#p'ﬂﬁte

ses prochaines ventes au profit
d’EndoBreiz  (recherche  sur
'endométriose) a Ti Lanvenec de
14h a 18h:

e Vendredi 22 mai

e Samedi 23 mai

e Vendredi 29 mai

e Samedi 30 mai

On vous attend nombreux !

VEN
SOLiDAIRE
ROCHAINES DATES

« Vendredi 22 mai

* samedi 23 mai
\/ » vendredi 29 mai

« samedi 30 mai

Foyer des jeunes
Pour ne rien rater, une chaine

whats app a été créée pour vous
informer directement sur les
nouveautés / les programmes /
les séjours etc en lien avec le foyer des jeunes. Si vous
étes intéressés, n’hésitez pas a nous rejoindre sur whats
app : allez dans I'onglet "actu", trouvez des chaines et
recherchez "fdj — Locmaria Plouzané"

Infos siege communautaire a Lanrivoaré

e Fermeture exceptionnelle de la Communauté de communes et de
la Maison de I’'emploi le vendredi 15 mai (Ascension)

e En raison de travaux de voirie, modification en mai de l'accés a la
zone de Kerdrioual (entreprises, Restos du coeur, Rail emploi,
Communauté, Maison de I’emploi) depuis la RD 68. Mise en place
de déviations et vitesse réduite a 50 km/h sur la route
départementale.

Déchets : « jour férié = bac collecté », du changement dans le
calendrier de collecte !

A compter du 8 mai, les bacs seront collectés les jours fériés soit les
vendredi 8 mai, jeudi 14 mai (Ascension), lundi 25 mai (Pentecéte),
mardi 14 juillet et mercredi 11 novembre (Armistice). Trois
exceptions a cette nouvelle régle : le 1er mai, Noél (25 décembre) et
Jour de I’An (1er janvier). Pour ces 3 jours, la collecte reste décalée
d’une journée.

Déchets : broyat de bois a disposition

Profitez d’un passage dans les déchéteries de Plouarzel,
Ploudalmézeau ou Plougonvelin pour repartir avec du broyat de bois.
Il peut servir de paillis et de matiére seche pour équilibrer les
composts. Prévoir outils et contenants.

Déchets : le bon usage des colonnes enterrées

Les colonnes jaunes enterrées sont congues pour recevoir des
emballages en carton de la taille d’une boite a chaussures maximum.
Quand de grands emballages sont introduits en forgant, un bouchon
se crée et les autres dépdts ne s’effectuent plus correctement. Une
intervention doit étre réalisée pour désencombrer la colonne et c’est
toute la tournée qui est impactée. Merci pour votre vigilance.

Mobilité : un pour tous et tous pour Mai a vélo !

Rejoignez « Pays d’lroise Communauté » sur |'application Géovélo,
I'une des 300 communautés inscrites pour le challenge Mai a vélo.
L'appli lancée en début de parcours consigne le cumul de vos
kilometres et indique votre classement. Objectif de la communauté :
dépasser les 24 500 km du challenge 2025 soit 5,4 t de CO;
économisé ! L'occasion de se (re)mettre au vélo, bon pour la santé, le
moral et 'empreinte carbone. Infos : maiavelo.fr.

Ecole de musique d’Iroise

16/05 : Stage musique verte, Trébabu, 9h30-12h30

20/05 : Printemps musical d’Iroise, Milizac, salle Ar Stivell, 18h30
30/05 : Portes ouvertes, Saint Renan, Ecole de musique, 10h-12h
Infos et inscriptions au 02 98 32 97 85.
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Locmaria Vélo Club

Dimanche 10 mai 2026 : Vélo de route :Groupes A, B, C : Circuits de
Landerneau-Plouguin. De 82 km a 99 km selon le groupe choisi. Début
des circuits a 8 h 00 par Plouzané, Bodonou, Guilers.Groupe Tremplin,
Départ a 8 h 30 sur le circuit de 69km, Gouesnou-Plouvien. par
Plouzané, Keredec Bihan.Groupe D et E : Circuit de Ploumoguer, 56
km. Départ a 9 h 00, par Plouzané, Bodonou, Saint Renan,.

Détails sur ces circuits : https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/mai-
2026/dimanche-10-1/

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi a 9 h 00. Durée de la
sortie de 2 h30a3 h00.

Pour des informations, appelez le 06 79 56 49 54 ou consultez notre
site https://lvc29.jimdofree.com/

Les Marcheurs de Pen ar Bed
Randonnées du 13 mai 2026

1°F;:oduope Point de départ ZER::;T;E Point de départ
Guilers - bois de Parking de la Ploumoguer - Parking
Keroual croix blanche Kerhornou Kerhornou haut
Ploumoguer
ESL Football
Vendredi 08/05
Vétérans Championnat : regoit Saint-Renan a 21H
Samedi 09/05
Ue6-U7 Entrainement a 10H30
U8 -u9 Entrainement a 10H30
U11A Tournoi a I'ASPTT
uliB Championnat : regoit Lampaul a 10H
U15A Championnat a Ergue Gaberic a 13H30
U158 Championnat : regoit GJ Des Enclos Sizun a 15H
Dimanche 10/05
SENIORS A Championnat : regoit Milizac a 15H30
SENIORS B Championnat : regoit Milizac a 13H30
u13 Tournoi a I'ASPTT

Locmaria-Handball

Samedi 09/05

13F2 contre STRG a 11h. 13F1 contre Lesneven a 13h30.
13G2 contre PIHB a 15h. 18F2 contre Le Drennec a 16h30.
18G1 contre STRG a 18h. SG2 contre Kernic a 19h30. SG1
contre Baud a 21h.

Alain Péron

Kériscoualc’h | 11F1 contre La Fléche a 14h. 11G2 contre Ploudiry a 15h.

11G1 pour Brest BBH a 13h45. 15G2 pour Plouescat a
13H30. 18F3 pour Bourg Blanc a 16h30. 18F1 contre
Morlaix a 18h30. SF3 contre Ploudiry a 20h. 11G3 pour
Lesneven a 14h40. 13G1 pour Lesneven a 15h40. 11F2
Extérieur pour ST Renan a 15h30. 15G1 pour Guilers a 15h15. 15G2
ADP pour Combourg a 16h15. 15F2 contre Vannes a
13h30. 15F1 contre Lanester a 15h. SF2 pour Pleyber
Christ a 16h15. 18G ADP 1 pour Morlaix a 17h15. 18G2
ADP pour Liffré a 18h30.

Dimanche 10/05

SG3 pour Milizac a 14h. 15G ADP 1 pour Morlaix a 15h30.
Extérieur 13G1 pour Ploudaniel a 15h40. SG ADP contre Plaisirs a
16h.

Pelitey awwnoncey

Cabinet Sages-Femmes

Le cabinet de sages-femmes est ouvert du lundi au vendredi, sur
rendez-vous. Les sages-femmes assurent le suivi gynécologique de
prévention a tout age (adolescente, adulte, ménopause), le suivi
de grossesse, la rééducation périnéale. Prise de rendez-vous sur
Doctolib ou par téléphone.

Camille Reyé : 06 87 99 28 82 ; Anne-Laure Kearns : 07 68 79 78 36
8 route de Kerfily, Locmaria Plouzané

Emploi : Brest métropole recherche actuellement un
arboriste grimpeur blcheron. Vous trouverez, ci-aprées, 'appel a
candidatures. L'annonce est en ligne sur le site brest.fr :

Arboriste grimpeur biicheron F/H

La date limite de dépot des candidatures est fixée au 14 mai 2026
inclus.

A vendre : Canapé en cuir trois places, beige et taupe, 400€
06 27 1131 86 I Canapé d’angle en cuir couleur bordeaux avec
méridienne, tres bon état, 270 € 78 06 83 76 72 27 > Cap Camara
545c-suzuki 70 cv, annexe 9 500 € et remorque 1 500 € ; divers
matériel en plus. 02 98 48 52 49. I» Carport 6m x 4,50 m, tres
belle qualité en bois. A demonter sur place 0609 75 22 30

2 enceintes, 1 ampli, tuner & lecteur CD, 40 € ; un lit parapluie
avec matelas, armoire blanche chambre enfant H 170 cm, L40 cm,
P40 cm, rayonnage pour rangement, étagere blanche, monture
grise 30 €. > Housses de chaises pour mariage. 100 housses a
50 €. 06.12.57.58.56 Un matelas gonflable 1 place avec
gonfleur ; une paire de chaussons de plongée, taille 40, femme ;
une paire de chassures de course Nike, taille 39, femme, trés bon
état 06 50 54 64 39
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Région AVEC VOUS,
LR PARTOUT.
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