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Lundi de 14h a 17h30,

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 17h30 ;
Samedi 9h-12h

Agence Postale communale :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 15h a 17h30 ;

Samedi 9h30-12h

Numeéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7 : 0298 48 40 09

< : mairie@locmaria-plouzane.fr

< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence
Samu : 15 — Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 32 37

Eau potable : 0229 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29

Cabinets infirmiers

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY,
Infirmiéres Diplomées d'Etat, vous regoivent
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h a 7h30
et de 11h30a 12h. 07 66 28 52 81

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle,
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30.

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue
Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au
cabinet sur rdv 78 02 98 34 14 75.

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 71/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélevements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur
rendez-vous.

Protection Maternelle & Infantile PMI
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis
matin de 9h a 12h a la Maison de I'Enfance Ti
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances
scolaires.

Maipie: He

Enfouissement des réseaux
rue Jean Collé
Une réunion publique en présence
d’Enedis, du SDEF et d’Ineo est prévue le
mardi 26 mai a 18h dans la salle des
cérémonies, en mairie.
La ére phase des travaux
d’enfouissement concernant les réseaux
électriques, téléphoniques et I'éclairage
public sont prévus pour la rue Jean Collé,
la rue Pont Rohel et le début route de
Troharé
R E U N I o N P U B l_l Q U E o Les persor?nes. co.n.cernées ont regu
une convention individuelle provenant
du SDEF et d'Enedis.

MARDI 26 MAI 2026 ;erl;;:‘rse rtizz\/;ué); seront réalisés par
18H - MAIRIE s de au

e En cas de questions, merci d’envoyer
un mail a ctm@Ilocmaria-plouzane.fr
SALLE DES CEREMONIES
Mﬂ&' .

.Plouzané

NFﬂUISSEMENT
DES RESEAUX

Troubles de voisinage
Il est rappelé que les travaux de bricolage ou de jardinage réalisés par les particuliers a

I'aide d’outils ou d’appareils susceptibles de causer une géne pour le voisinage en raison
de leur intensité sonore, tels que notamment tondeuses a gazon et trongonneuses,
perceuses, raboteuse, scies mécaniques, bétonnieres, nettoyeurs haute pression..., ne
peuvent étre effectués que : les jours ouvrables de 8h30 a 19h30 ; les samedis de 9h a
19h ; les dimanches et jours fériés de 10h a 12h.

Transport Solidaire Seniors

Un service de transport accompagné et GRATUIT est disponible

pour les personnes de + de 65 ans (autonomes ou semi-

autonomes), n'ayant pas de moyen de locomotion, afin de leur s ‘.,
permettre d'effectuer leurs achats dans les commerces de "@i ::
LOCMARIA-PLOUZANE. Passage du mini-bus tous les vendredis - .

aprés-midi a partir de 16h. Renseignements et inscription en

mairie au 02 98 48 40 09.

Déjections canines : une responsabilité

citoyenne pour des espaces publics propres

Les déjections canines, bien que naturelles, sont souvent pergues comme une nuisance
dans nos espaces publics. Qu'il s’agisse d’un trottoir, d’'un parc ou d’une plage, ces résidus
peuvent rapidement transformer une promenade agréable en un parcours semé
d’embdches. Pourtant, il suffit d’'un geste simple pour éviter cet inconfort : ramasser les
déjections de son animal de compagnie.

Pourquoi est-ce si important ?

e Pourpréserver la propreté et I'esthétique des espaces publics : Un espace propre
et accueillant est un gage de bien-étre pour tous.

e  Pour des raisons sanitaires: les excréments canins peuvent contenir des
parasites et des bactéries nocives pour la santé.

e Pourrespecter les autres citoyens : laisser les déjections deson %
chien derriere soi, c’est imposer une géne aux autres et * a
notamment aux agents municipaux des espaces verts. &

i

¥
Ramasser, un geste facile et responsable M
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Permanence des conseillers départementaux
Marie-Christine  LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers
départementaux du canton, assureront une permanence a |'Espace
Keraudy a Plougonvelin, le vendredi 12 juin prochain, de 10h30 a 12h.
Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02 98 76 23 86.

GROUPAMA Agence de Plouzané

Journée de « prévention » extincteurs incendies le 21 mai 2026 de Sh
a 15h30 chez M2 Services M. MARTIN, 35 route de Plouzané a
Locmaria-Plouzané. Veuillez déposer vos vieux extincteurs chez M2
Services entre le 02 et 18 mai 2026.

Participation financiere de la caisse locale Groupama de Plouzané.

Paroisse

Samedil6 : messe a 18h a Locmaria. Dimanche 17 : messe a 10h30 a
Plouzané. Mercredi 20 : chapelet a 18h a la chapelle de Kervasdoue.
Jeudi 21 : préparation au baptéme a 20h a Plouzané. Samedi 23:
messe a 18h a Guilers. Dimanche 24 : messe a 10h30 a Plouzané

Secours catholique

Notre boutique solidaire, llot Trésors, 1 rue de Mescouezel a
Plouzané, sera fermée les vendredi 15 et samedi 16 mai. Réouverture
mercredi 20 a 14h.

FNATH - Section Brest-Abers-Iroise

Prochaine permanence

La section BREST-ABERS-IROISE de la FNATH - département du
Finistére, organise une permanence d’accueil afin d’informer et
d’accompagner les accidentés de la vie, victimes du travail et
personnes en situation de handicap dans leurs démarches.

La FNATH - Association des accidentés de la vie, défend les droits des
victimes, les conseille dans leurs démarches administratives et
juridiques et agit pour une meilleure reconnaissance et indemnisation
des préjudices subis.

Cette permanence est ouverte a toute personne ayant besoin
d’informations ou d’un accompagnement concernant un accident du
travail, une maladie professionnelle, un accident de la vie, une
demande d’indemnisation ou toute question liée aux droits sociaux.
La prochaine permanence a I'espace racine Saint Renan se tiendra le
10 juin de 10h00 a 12h00.

Un accueil personnalisé sera assuré par nos représentants locaux de
la section. De plus, notre juriste recevra individuellement les
personnes qui le souhaitent.

En dehors des permanences, pour les accompagnements
administratifs vous pouvez prendre rendez-vous, soit dans un lieu
public ou a domicile.

Tel 06 49 84 90 73 - Mail : fnath29brestabersiroise@gmail.com
N’hésitez pas a venir nous rencontrer."

Ener'gence

Comment éviter les arnaques au solaire ?

Trois conseils pour éviter les arnaques en matiére de solaire

photovoltaique :

e Se méfier des démarcheurs: Ne donnez pas suite a un
démarchage commercial, qu’il soit par mail, par téléphone ou a
domicile. Méfiez-vous des offres de préts et de récupération de la
TVA.

e S’entourer pour penser son projet : Veillez a adapter votre projet
solaire a votre habitat et a vos besoins. Un projet mal
dimensionné peut d’avérer bien moins rentable que prévu !

e Déméler le vrai du faux en matiére d’autonomie : Sauf cas trés
spécifique, il est impossible d’étre autonome en électricité grace
a la pose de panneaux solaires photovoltaiques, méme avec des
batteries.

Pour obtenir un conseil neutre et gratuit sur votre projet solaire ou

sur une offre commerciale, vous pouvez contacter Tinergie, le service

public de la rénovation énergétique du Pays de Brest, au 02 98 33 20

09. Les conseillers vous guideront pour identifier les dispositifs
financiers existants et les arnaques potentielles.

Restos du Coeur - Lanrivoaré
Fermeture définitive du centre. L'équipe de bénévoles vous remercie
pour votre soutien pendant toutes ces années.

Enquéte habitants

Contrat Local de Santé du Pays de Brest

Dans le cadre du renouvellement du Contrat Local de Santé du Pays
de Brest, une enquéte a destination des habitants est en cours. Cette
démarche vise a mieux comprendre leurs besoins, les difficultés qu'ils
peuvent rencontrer ainsi que leurs priorités en terme de santé sur le
territoire, afin d'adapter au mieux les actions du CLS. Elle constitue
une étape complémentaire au travail engagé avec les partenaires.

Le questionnaire est anonyme et accessible via le lien suivant :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdf6AONmMDwhkWhrXs
HWbhhapX 5tK23jb223BffECyXnKeUlg/viewform?usp=dialog

Féte de la Nature - Pays D'Iroise Communauté

Au programme

Mercredi 20 mai : Cuisin’ Algues :
10h — 11h30 a Lanidult / Le
bocage, écrin de biodiversité : 14h
—16h a Locmaria-Plouzané.

Jeudi 21 mai: Les CM2 de I'école
de Keribin présentent leur aire
terrestre éducative : 14h -16h a
Ploudalmézeau

Vendredi 22 mai : Stand jardin au
naturel sur le marché : 8h —13h a
Ploudalmézeau / Ciné-débat
« Iroise Sauvage » : 18h — 20h a
Locmaria-Plouzané.

Samedi 23 mai : sortie nature Le
Goulet de Brest: 9h30-11h30 a
Locmaria-Plouzané / Sortie nature dans la peau du naturaliste : 10h -
12h a Landunvez / World café atlas de la biodiversité : 14h — 16h30
Ploumoguer.

Dimanche 24 mai sortie espaces naturels littoraux : 10h -12h au Le
Conquet.

VENDREDI 22 MAI - 18H
Centre socio-culturel Ti Lanvenec

. . VIDE GRENIERS
Vide greniers de

I'association de danse PLOUARZEL

SWING PENN AR BED -

PLOUARZEL DIMANCHE
Le Dimanche 7 juin prochain aura lieu 7 JUIN

la 18¢ édition a I'espace polyvalent du
bourg de PLOUARZEL, avec une de Sh d 17h30
centaine d’exposants et 400 ml de IO .../ o OO
déballage et cette année encore une [ ———
demi douzaine de passionnés de vinyls R
seront présents avec leurs disques ;
bon marché...accessible a tous. Venez
chiner, fouiller vous trouverez peut
étre votre bonheur...

Ouverture des portes a 9 heures, entrée 1,50 € - gratuit pour les moins
de 15ans.

Organisateur : Association de Danse
SWING PENN AR BED de Plouarzel

i o Jatar e e i e — Mt

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

Mardi 19 mai a 20h30 : 12 hommes en colére: (S.Lumet, 1957; 1h35)
présentation et débat animé par Didier Le Roux, directeur de
I'association film et culture de Brest. « Alors qu’un jeune homme est
accusé de meurtre, les 12 jurés doivent délibérer : est-il coupable ou
non? Seul, I'un d’eux, a un doute et va tenter d’en convaincre les
autres...». C’est un film ambitieux, avec une mise en scéne rigoureuse
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et un scénario intelligent, puissant et une interprétation juste: Henry
Fonda y est lumineux.

14h30 : Une fille en or
Vendredi 15 18h : Les fleurs du manguier 20h30 : Roméria
(vost) (vost)
Samedi 16 18h : Une fille en or | 20h30 : La corde au cou (vost)
15h30 : L'odyssée de Céleste
Dimanche 17 18h : Juste une 20h30 : Les fleurs du manguier
illusion (vost)
Mardi 19 20h30 : Les Toiles du Mardi 12 hommes en colére
. 10h30 : Ciné Lecture Le petit chat curieux (komaneko)
Mercredi 20 -
20h30 : Mickael
Jeudi 21 14h30 : Sorda (VO-STFR- 20h30: La fille du
SME) KOMBINI (vost)

La Bouquinerie a I'Encre

Joel Marc expose tout le mois de mai a la bouquinerie a I'encre une
sélection de tableaux ( aquarelles, huile) sur le théme " paysages de
I'lroise."Aux jours et horaires d'ouverture du mardi au dimanche
apres- midi.

Restaurant Scolaire : menus du 18 au 22 mai 2026
Lundi : carottes aux raisins ; nuggets & pates a la tomates ; fromage
blanc sucré | Mardi: salade verte; hachis parmentier végétal
(lentilles vertes) ; mousse au chocolat | Mercredi : tomates, féta &
ciboulette ; chili con carne & riz créole ; crumble aux fruits | Jeudi :
feuilleté au fromage ; cabillaud grillé, beurre citronné aux algues,
jeunes carottes & sarasin ; compote de pomme au caramel beurre
salé | Vendredi: betteraves a I'échalote; sauté de dinde sauce
provencale & semoule de couscous.

Ecole publique de Kériscoualc’h
Les pré-inscriptions des nouveaux éléves pour la
| rentrée de septembre prochain et I'année scolaire
y/y ¥ 2026-2027 sont ouvertes. Afin de les enregistrer, les
e parents doivent remplir un formulaire disponible a

I'accueil de la mairie ou téléchargeable sur le site de la mairie et
fournir les documents suivants :

e Un justificatif de domicile récent de moins de 3 mois

(factures, quittances ...)

e Une copie du livret de famille

e Une copie des cartes d’identités ou des passeports
Pour tout renseignement sur le fonctionnement de I’école, n"hésitez
pas a contacter le directeur au 02 98 48 44 13 ou par mail :
ec.0291210H@ac-rennes.fr.

Ti Lanvenec
2\ 029848 48 58
D<tilanvenec29@gmail.com
(P https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil

Le secrétariat sera fermé du mercredi 13 au samedi 16 mai.

LADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique

Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire
un courrier, un probléme avec votre tablette ou votre téléphone ?
Nos bénévoles sont la pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv,
sur les créneaux suivants :

Lundi : 10h00 — 12h00 & 14h00 — 16h00 / Mardi : 14h00 — 18h00 /
Jeudi : 16h00 - 18h00 / Vendredi : 14h00 - 16h00

Récup Arts
L'atelier Récup Arts organisent
ses prochaines ventes au profit
d’EndoBreiz  (recherche  sur
'endométriose) a Ti Lanvenec de
14h a 18h:

e Vendredi 22 mai

e Samedi 23 mai

e Vendredi 29 mai

e Samedi 30 mai

On vous attend nombreux !

Répare Café
Parce que vous ne pouvez pas

vous en servir, ou qu’il manque
une piece a votre appareil, le
centre socioculturel Ti Lanvenec
VOus propose une rencontre avec nos bénévoles qui vous aideront
a réparer avec vous.

Samedi 23 mai de 9h30 a 12h - salle porsmilin

THEATRE, avec I'lME des Papillons Blancs
En 2025, Peinture et Sculpture en
féte a récolté des dons au profit
de I'IME des Papillons Blancs de
Kergaradec. LIME a souhaité
utiliser cette donation dans un
projet culturel ambitieux : une
piece de théatre. Le texte a
entierement été écrit par les
» Une étoile disparait jeunes et la mise en scene a été
‘sur Solaris.” confiéee a  Catherine Le
arsigiyls I e TRHNG Flochmoan, pour un texte riche
de sens.
1¢re représentation de leur piéce
« Une étoile disparait sur
Solaris », vendredi 29 mai a
20h00 a Ti Lanvenec. Prix libre.

VEN
SOLIDAIRE
ROCHAINES DATES

« Vendredi 22 mai

« samedi 23 mai
\\/ « vendredi 29 mai

« samedi 30 mai

Fi-Lanvenec, Locmaria-Plonzané

IERE REPRES ENBRIION DE THEATRE

LIBRE A
L'ENTREE

Foyer des jeunes

:@ Pourne rien rater, une chaine whats app a été créée pour
® vous informer directement sur les nouveautés / les

programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des

jeunes. Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous

rejoindre sur whats app : allez dans I'onglet "actu", trouvez des

chaines et recherchez "fdj — Locmaria Plouzané"

Bibliotheque Pour Tous

Horaires d’ouverture de la Bibliotheque Pour Tous : mardi de 17h30 a
18h30 ; mercredi de 10h30 a 12h00 et 16h30 a 18h00 ; vendredi de
16h30 a 18h00 ; dimanche de 10h30 a12h00 ;

Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur
Facebook : Bibliothéque Pour Tous de Locmaria-Plouzané.
bibliotheque-pour-tousO@orange.fr

Vélocmaria - Réunion de préparation

Vous souhaitez donner un coup de main pour la 3éme édition de
Vélocmaria ? Nous recherchons des bénévoles pour se partager les
taches pour le jour J.

Réunion de préparation a Ti Lanvenec ce lundi 18 mai a 20h, venez
nombreux ! L'équipe de Vélocmaria

Amicale Laique

0298485299

< contact@allocmaria.fr
(® www.allocmaria.fr

TICTACTIC TACTIC TAC

Le mois de juin arrive et avec lui, notre mois trés Amicale... Rendez-
vous trés bientot pour le programme complet !

En attendant, n’hésitez pas a faire un petit tour sur notre site internet
www.allocmaria.fr
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Amica'Danses : Danses latines enfants

Amica'Danses organise des journées portes ouvertes pour les enfants
qui souhaitent découvrir les danses latines en loisirs ou en
compétitions.

Le mardi 2 juin de 17h15 a 18h15 et le samedi 6 juin de 9h50 a 13h
dans la salle de danse du Ponant du gymnase de Kéralaurent.

Pour mémoire, nos horaires de cours pour la saison 2025-2026 sont
ci-dessous :

e Mardi : Entrainement débutant compétition de 17h15 a 18h15

e samedi: Initiations de 9h50 a 10h 50

e samedi : Entrainement compétition débutants et espoirs de 11h
403 12h 50

NB : Les danses latines sont : cha-cha, rumba, paso, tango, valse lente,
jive (rock rapide),.... Ces danses sont abordés de maniére ludique en
solo ou duos synchro.

Infos siége communautaire a Lanrivoaré

En raison de travaux de voirie, modification en mai de I'accés a la zone
de Kerdrioual (entreprises, Restos du cceur, Rail emploi,
Communauté, Maison de I'emploi) depuis la RD 68. Mise en place de
déviations et vitesse réduite a 50 km/h sur la route départementale.

Déchets : « jour férié = bac collecté », du changement dans le
calendrier de collecte !

A compter du 8 mai, les bacs seront collectés les jours fériés soit les
vendredi 8 mai, jeudi 14 mai (Ascension), lundi 25 mai (Pentecote),
mardi 14 juillet et mercredi 11 novembre (Armistice). Trois
exceptions a cette nouvelle régle : le 1er mai, Noél (25 décembre) et
Jour de I'An (1er janvier). Pour ces 3 jours, la collecte reste décalée
d’une journée.

Déchets : broyat de bois a disposition

Profitez d’un passage dans les déchéteries de Plouarzel,
Ploudalmézeau ou Plougonvelin pour repartir avec du broyat de bois.
Il peut servir de paillis et de matiére seche pour équilibrer les
composts. Prévoir outils et contenants.

Déchets : le bon usage des colonnes enterrées

Les colonnes jaunes enterrées sont congues pour recevoir des
emballages en carton de la taille d’une boite a chaussures maximum.
Quand de grands emballages sont introduits en forgant, un bouchon
se crée et les autres dépodts ne s’effectuent plus correctement. Une
intervention doit étre réalisée pour désencombrer la colonne et c’est
toute la tournée qui est impactée. Merci pour votre vigilance.

Mobilité : un pour tous et tous pour Mai a vélo !

Rejoignez « Pays d’lroise Communauté » sur I'application Géovélo,
I'une des 300 communautés inscrites pour le challenge Mai a vélo.
L'appli lancée en début de parcours consigne le cumul de vos
kilomeétres et indique votre classement. Objectif de la communauté :
dépasser les 24 500 km du challenge 2025 soit 5,4 t de CO;
économisé ! L’occasion de se (re)mettre au vélo, bon pour la santé, le
moral et 'empreinte carbone. Infos : maiavelo.fr.

Ecole de musique d’Iroise

20/05 : Printemps musical d’Iroise, Milizac, salle Ar Stivell, 18h30
30/05 : Portes ouvertes, Saint Renan, Ecole de musique, 10h-12h
Infos et inscriptions au 02 98 32 97 85.

Locmaria Vélo Club

Dimanche 17 mai 2026 - Vélo de route : Groupes A, B, C : Circuits du
Tinduff. De 82 a 100 km selon le groupe choisi. Début des circuits a 8
h 00 par St Renan, Gouesnou. Groupe Tremplin circuits de Plabennec
/ Coat-Méal . Début du circuit a a 8 h 30 par Plouzané, route de
Saint Renan, route de Pen ar Créac'h, Guilers. Groupe D,E : Circuit de

Trémobian, De 55 a 60 km selon le groupe choisi. Début des circuits a
9 h 00 par Kercao, Kervadeza. Détails sur ces circuits
https://Ivcvelo.jimdofree.com/circuits/mai-2026/dimanche-17/
Jeudi 14 mai , Ascension : Circuits libres. Départs 9 h00.

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi a 9 h 00. Durée de la
sortiede 2 h30 a3 h00.

Pour des informations, appelez le 06 79 56 49 54 ou consultez notre
site https://Ivc29.jimdofree.com/

Les Marcheurs de Pen ar Bed
Randonnées du 20 mai 2026

1j::‘:u:e Point de départ zeR:r:?::ae Point de départ
Le Conquet - Parking salle Lanildut - St Parking de I'anse
laria omnisports du Ourzal de St Gildas
Conquet Lanildut

ESL Football

Vendredi 15/05

Vétérans Championnat a Lampaul a 21H

Samedi 09/05

U6-U7 Entrainement a 10H30

U8 -u9 Entrainement a 10H30

U11B Tournoi a Portsall

U15B Coupe : regoit Bohars a 15H

Dimanche 10/05

SENIORS C Championnat a Gouesnou a 13H30

- Pelitey awmnoncey

A vendre : Carport 6m x 4,50 m, trés belle qualité en bois.
A demonter sur place % 06 09 75 22 30 > 2 enceintes, 1 ampli,
tuner & lecteur CD, 40 € ; un lit parapluie avec matelas, armoire
blanche chambre enfant H 170 cm, L40 cm, P40 cm, rayonnage
pour rangement, étagere blanche, monture grise 30 €. » Housses
de chaises pour mariage. 100 housses a 50 €. 06.12.57.58.56

Un matelas gonflable 1 place avec gonfleur; une paire de
chaussons de plongée, taille 40, femme ; une paire de chassures
de course Nike, taille 39, femme, tres bon état 06 50 54 64 39

Vélo femme, bon état, 50 €, 06 41 59 40 47 » Un Voilier
Beneteau First 29 DL (QR)1987, tout équipé. Moteur Volvo D1 20
de 2021. Visible ria. 75 02 98 89 10 54 - %5 06 73 04 38 16.

ORGANISE A
LOCMARIA-PLOUZANE

BEEER
D.
CORELEREICH

FETEDELA
BRETAGNE

TLI R LR TTEGY

ﬂ.
@'N‘}’ A 2034

PARTOUT EN BRETAGNE

8o CONCOURS DE
CONCOURS + REPAS Iodro
36 PAR EQUIPE Mme

COUSCOUS SEULIZE

CONCOURS DE PETANOUE OUVERT A TOUS (+ 12 ans)
DOUBLET! -

INSCRIPTION AVANT LE 23 AOOT
PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE !!

9h30 > début 2 parties au temps () D
12h30 > REPAS “0 O
= ~

14h30 > Reprise du concours -
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