Lundi de 14h a 17h30,

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h a 17h30 ;
Samedi 9h-12h

Agence Postale communale :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 15h a 17h30 ;

Samedi 9h30-12h

Numeéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7 : 0298 48 40 09

< : mairie@locmaria-plouzane.fr

< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence
Samu : 15 — Pompiers : 18

Pharmacie de garde : 32 37

Eau potable : 0229 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29

Cabinets infirmiers

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY,
Infirmiéres Diplomées d'Etat, vous regoivent
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h a 7h30
et de 11h30a 12h. 07 66 28 52 81

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle,
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30.

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue
Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au
cabinet sur rdv 78 02 98 34 14 75.

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 71/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélevements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur
rendez-vous.

Protection Maternelle & Infantile PMI
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis
matin de 9h a 12h a la Maison de I'Enfance Ti
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances
scolaires.

Baignade : nous vous invitons a la

PRUBENCE prudence !
f2+" SURLES PLAGES %~ La municipalité appelle a la plus grande vigilance sur le
%&H littoral communal, notamment au niveau de la deuxiéme
plage de Trégana, dont l'accés est interdit au public.

Plusieurs comportements dangereux ont récemment été constatés : plongeons depuis les
falaises, escalade de parois rocheuses ... Ces pratiques exposent a des accidents graves.
La commune rappelle I'importance de respecter les consignes de sécurité et invite chacune
et chacun, notamment les plus jeunes, a faire preuve de prudence.

VEILLEES Locmaria
CONTEES e PIOUZANE

Veillées contées

Samedi 13 juin 2026 a 20h

Site de la chapelle de Lesconvel

Cathie Gilliot nous fera voyager a travers
ses Contes captivants, a la Chapelle de
Lesconvel. Pour cette session, les contes ne
seront pas adaptés aux jeunes de moins de
18 ans. (rdv aire de co voiturage de Pen ar
Menez, pour limiter au maximum les
véhicules sur place) .

par Cathie Gilliot

3 Inscriptions conseillées :

de Lesconvel < animations-culturelles@locmaria-
. LOCMARIA-PLOUZANE plouzane.f
Risaration Samedi 13 juin 2026 06 95 55 56 32
06 95 55 56 32 20h
(Prenez votre plaid) adultes

animations-culturellesalocmaria-plouzane.fr
Accés libre / Participation au chapeau pour [association

Transport Solidaire Seniors

Un service de transport accompagné et GRATUIT est disponible
pour les personnes de + de 65 ans (autonomes ou semi-
autonomes), n'ayant pas de moyen de locomotion, afin de leur
permettre d'effectuer leurs achats dans les commerces de
LOCMARIA-PLOUZANE. Passage du mini-bus tous les vendredis
aprés-midi a partir de 16h. Renseignements et inscription en
mairie au 02 98 48 40 09.

Animation Vélocmaria

Dans le cadre de I'animation Vélocmaria organisée par
|'association des parents d'éléves de |'école publique de
Kériscoualc'h, un arrété municipal instaure une
interdiction de stationnement sur les zones concernées
par la manifestation. Et ce, a partir du vendredi 29 mai
a 8h au dimanche 31 mai a 20h.

Les secteurs concernés :

e  parking de Kéralaurent devant la salle Ponant,

e parking de Kéralaurent devant les vestiaires,

e parking devant le boulodrome et la salle Alain Péron,
Afin de permettre l'installation des barnums (les vendredi et samedi), garantir la sécurité
des participants et le bon déroulement de I'événement (le dimanche), nous vous invitons
a ne pas laisser votre véhicule sur ces zones.
La commune et |'association remercient les habitants et usagers pour leur compréhension
et leur coopération.


mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
mailto:mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Coupure de courant
En raison de travaux sur le réseau ENEDIS, une coupure de courant est
programmeée : jeudi 1¢" juin de 8h30 a 16h. Quartiers concernés 1 rue
de Kériscoualc’h, Kerrelleau, du 53 au 66T route de Kerfily, 1B rue de
la Butte, du 1 au 15 rue des Courlis.

=~ Pour protéger au mieux vos appareils sensibles, Enedis vous
recommande de les débrancher une heure avant I'heure indiquée.

Permanence des conseillers départementaux
Marie-Christine  LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers

départementaux du canton, assureront une permanence a I'Espace
Keraudy a Plougonvelin, le vendredi 12 juin prochain, de 10h30 a 12h.
Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02 98 76 23 86.

Paroisse

Samedi 30 : messe a 18h a la Trinité. Dimanche 31 : messe a 10h30 a
Plouzané. Mercredi 3 : préparation au baptéme a 20h30 au Landais
Samedi 6 : messe a 18h a Locmaria. Dimanche 7 : messe a 10h30 a
Plouzané.

En cas de fortes chaleurs
Canicule, fortes chaleurs : adoptez les bons réflexes
Pendant les fortes chaleurs. Protégez-vous.

e  Restez au frais (chez vous ou dans un lieu rafraichi)
Buvez de I'eau (sans attendre d’avoir soif)
Mouillez-vous le corps

Fermez les volets et fenétres le jour, aérez la nuit
Privilégiez les activités douces et sans effort

Mangez frais, équilibré et en quantité suffisante

Evitez I'alcool

Prenez des nouvelles de vos proches et des plus fragiles

e  Encas de malaise, appelez le 15
Consultez les recommandations pour les populations en cas de
chaleur

Lors de vos baignades, soyez prudents !

EX
GOUVERNEMENT

i
ozt
P

~ Baignades ~

ATTENTION EN CAS DE FORTES CHALEURS !
© 5 RAPPELS POUR EVITER LES NOYADES

@ ATTENTION AU CHOC THERMIQUE !

Soyez vigilant lorsque la différence de température

entre I'eau et l'air est importante

b7 Poutquof
& Vous risquez un ehoc thermique ©
o vous pouvez pardre oA SSance et vous nover.

1. Faites des gastes da la main et demandez de I'aide.
2. Sortez de l'eau rapidement et réchauffezvaus.
. Silos signos no disparaissont pas rapidement, appeloz los sccours,

Q) numeros arpet puRGENcE - —Pour plus d’informations <7
santc.gowr. fribaigiades
15-18-112 - T

S s

e s
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Ener‘gence

Comment adapter mon logement aux fortes chaleurs?

Garantir le confort d’été consiste a préserver le bien-étre dans son
logement malgré des températures chaudes difficiles a supporter en

extérieur. Afin de protéger une maison des surchauffes, deux facteurs
majeurs sont a prendre en compte : la protection des vitrages et
Iisolation du logement.

Pour connaitre toutes nos solutions anti-surchauffe, rendez-vous sur
www.energence.bzh.

Energence, I'Agence de I'énergie et du climat (ALEC) du Pays de Brest

Dimanche 28 juin 2026 a 18H30, Salle Ti
Lanvenec

Entrée : 12 euros (placement libre)
Billetterie en ligne sur Hello asso et sur
place :

Buvette et vente snacking sur place.
Tombola.
Organisation
Brest Folies
Pour ce show, les éleves de I'école
burlesque présentent des numéros et
des chorégraphies en solos et en
groupes autour de I'effeuillage

association Burlesque

burlesque.
Cela promet une fin de dimanche pailletée, sensuelle et drole,
orchestrée par un une maitresse de cérémonie !

. i VIDE GRENIERS
Vide greniers de
I'association de danse PLOUARZEL
SWING PENN AR BED -
PLOUARZEL DIMANCHE
7 JUIN

Le dimanche 7 juin prochain aura lieu
la 18¢ édition a I'espace polyvalent du
bourg de PLOUARZEL, avec une de Sh & 17h30
centaine d’exposants et 400 ml de O ... s AN
déballage et cette année encore une Semativstibaciiions

. . . , . 06 07 43 53 78 ou swingdanse29@orange.fr
demi douzaine de passionnés de vinyls
seront présents avec leurs disques ; SWING PEAN AR BED de Ploarzel
bon marché ... accessible a tous. Venez S“?( QE
chiner, fouiller vous trouverez peut bl
étre votre bonheur...
Ouverture des portes a 9 heures, entrée 1,50 € - gratuit pour les moins
de 15ans.

Organisateur : Association de Danse

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

) 14h30 : Ciné causette C'est quoi I'amour ?
Vendredi 29 - - - -
18h : Vivaldi et moi (vost) | 20h30 : Michael

samedi 30 18h : Vivaldi et moi 20h3,0 : C'est quoi

(vost) I'amour ?

15h30 : 'enfant du désert
Dimanche 31 18h : C’est quoi 20h30 : Sorda (VO-STFR-
I'amour ? SME)

Lundi 1° 20h30 : Coup de caeur surprise
Mardi 2 20h30 : Vivaldi et moi (vost)

Restaurant Scolaire : menus du 01 au05 juin 2026
Lundi : iceberg, mais & emmental ; omelette aux fines herbes &
pommes de terre au four; flan caramel | Mardi: concombre au
yaourt ; escalope de dinde & haricots verts a la tomate ; éclair au
chocolat | Mercredi: carottes a I'ananas; steak haché sauce
barbecue & pennes; camembert; compote de fruits | Jeudi:
pasteque ; pizza reine & salade verte; yaourt nature sucré |
Vendredi : saucisson a I'ail ; poisson meunieére, ratatouille & boulgour
parfumé ; nectarine


https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-climatiques/article/les-recommandations-en-cas-de-vague-de-chaleur
https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-climatiques/article/les-recommandations-en-cas-de-vague-de-chaleur

Ecole publique de Kériscoualc’h
Les pré-inscriptions des nouveaux éleves pour la
rentrée de septembre prochain et l'année scolaire
2026-2027 sont ouvertes. Afin de les enregistrer, les
parents doivent remplir un formulaire disponible a
I'accueil de la mairie ou téléchargeable sur le site de la mairie et
fournir les documents suivants :

e  Un justificatif de domicile récent de moins de 3 mois

(factures, quittances ...)

e  Une copie du livret de famille

e  Une copie des cartes d’identités ou des passeports
Pour tout renseignement sur le fonctionnement de I'école, n"hésitez
pas a contacter le directeur au 02 98 48 44 13 ou par mail :
ec.0291210H@ac-rennes.fr.

El fME Retrouvez toutes les informations et les horaires
i d'ouverture des associations sur notre site en
flashant le QR Code ci -contre

Bibliothéque Pour Tous

Horaires d'ouverture de la
Bibliotheque Pour Tous
mardi de 17h30 a 18h30;
mercredi de 10h30 a 12h00
et 16h30 a 18h00 ; vendredi
de 16h30 a 18h00 ; dimanche
de 10h30 312h00;

Vous pouvez nous contacter

Bonne féte
; . par mail et suivre nos
Mamaﬁ W W actualités sur Facebook :

Bibliotheque Pour Tous de
Locmaria-Plouzané.
Xbibliotheque-pour-
tousO@orange.fr

T Love 0 Mo

Les animations du mercredi

Mercredi 3 juin
De 16h a 16h30

Ti Lanvenec
ke 0298 48 48 58

|

.71 D4tilanvenec29 @gmail.com
L (P https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil

THEATRE, avec I'IME des Papillons Blancs

: En 2025, Peinture et Sculpture en
@ Fi-Lanvenec, Locmaria-Plonzané o fat , lté d dons au orofit
IERE REPRESENTRIION DE THEATRE cte a recolte des P

de I'IME des Papillons Blancs de
Kergaradec. LIME a souhaité
utiliser cette donation dans un
UENTE : S e projet culturel ambitieux : une
sheal V& QUM piece de théatre. Le texte a
d entierement été écrit par les

jeunes et la mise en scene a été

" Une étoile disparait
sur Solaris” confiée a Catherine Le

Flochmoan, pour un texte riche
de sens.

1ére représentation de leur piéce
« Une étoile disparait sur
Solaris », vendredi 29 mai a
20h00 a Ti Lanvenec. Prix libre.

Récup Arts

L'atelier Récup Arts organisent ses prochaines ventes au profit
d’EndoBreiz (recherche sur 'endométriose) a Ti Lanvenec de 14h a
18h le vendredi 29 et le samedi 30 mai.

On vous attend nombreux !

LADN : Le Local d’Accompagnement Découverte Numérique

Vous avez besoin de conseils pour naviguer sur internet, pour écrire
un courrier, un probleme avec votre tablette ou votre téléphone ?
Nos bénévoles sont |a pour vous dépanner et vous renseigner, sur rdv,
sur les créneaux suivants :

Lundi : 10h00 — 12h00 & 14h00 — 16h00 / Mardi : 14h00 — 18h00 /
Jeudi : 16h00 - 18h00 / Vendredi : 14h00 - 16h00

Envie de vire une soirée pleine
de magie et de bonne humeur.
Venez partager ce moment
féerique en famille, seul.e ou
entre amis. Nous vous
proposons une sortie conviviale
et ouverte a tous autour du
spectacle familial « Bétes de
foire... Décrochez-moi ¢a..." un
OUVERTATOUS petit cirque du merveilleux, a la
S ADULTE fois poétique, touchant et
fascinant.

Mardi 16 juin a 20h30.
covoiturare organisé. places
limitées. Inscriptions obligatoire
a I'accueil de Ti Lanvenec.

Et pour prolonger le plaisir, ceux qui le souhaitent pourront partager
un moment convival avant le spectacle :

Rendez-vous a 18h50 au jardin partagé chacun apporte son pique-
nique. départ a 19h30 précises. Tarif 6€ adulte / 4 € enfant

4 € ENFANT

Au_jardin partagé, on jardine 7 IHISTOIRESBVEEANNE
mais pas seulement ! autour de |'arbre a tétines
Les adhérents des jardins

Mercredi 10 juin

accompagnent aussi les jeunes Au programme :

enfants dans une étape : cellede | = otz i TR
o - e e e
grandir a leur rythme, lorsqu'ils e ﬁ-ﬁsm‘x..ml

tototte, ta suce...

décident de quitter leur tétine.
Venez nombreux écouter les
jolies histoires racontée par
Anne autour de I'arbre a tétines,
un arbre qui reprend vie, avec un
nouveau souffle.

Nous vous donnons rendez-vous
le 10 juin a 15h30.

Parents, petits et grands sont les
bienvenues....
une suprise vous attend ! Renseignements a Ti Lanvenec.

Foyer des jeunes

Pour ne rien rater, une chaine whats app a été créée pour
vous informer directement sur les nouveautés / les
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des
jeunes. Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous
rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des
chaines et recherchez "fdj — Locmaria Plouzané"

Amicale Laique

0298 48 52 99

< contact@allocmaria.fr
(® www.allocmaria.fr

Le mois trés « Amicale » de I'Amicale Laique de Locmaria-Plouzané
commence dés le mardi 02 juin !

Les enfants peuvent venir essayer gratuitement les danses latines le
mardi 02 juin et le samedi 06 juin. Contact amica.danses@gmail.com
Notre section Théatre organise son grand Week-End le 05/06 et 07
juin. Pass WE a 7€/Gratuit pour les moins de 18 ans. Billetterie sur
place

Quant a notre section Street Dance, elle vous emmeéne a
Streetneyland pour un WE magique !


mailto:ec.0291210H@ac-rennes.fr
http://www.locmaria-plouzane.fr/
mailto:bibliotheque-pour-tous0@orange.fr
mailto:bibliotheque-pour-tous0@orange.fr
mailto:tilanvenec29@gmail.com
https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil
mailto:contact@allocmaria.fr
http://www.allocmaria.fr/

Le samedi 06 juin 14h & 20h et le dimanche 07 juin 16h. Quelques
places encore disponibles a streetdancehiphoplocmaria@gmail.com
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Amica'Danses : Danses latines enfants

Amica'Danses organise des journées portes ouvertes pour les enfants
qui souhaitent découvrir les danses latines en loisirs ou en
compétitions.

Le mardi 2 juin de 17h15 a 18h15 et le samedi 6 juin de 9h50 a 13h
dans la salle de danse du Ponant du gymnase de Kéralaurent.

Pour mémoire, nos horaires de cours pour la saison 2025-2026 sont
ci-dessous :

e mardi: entrainement débutant compétition de 17h15 a 18h15

e samedi : initiations de 9h50 a 10h 50

e samedi : entrainement compétition débutants et espoirs de 11h
4023 12h 50

NB : les danses latines sont : cha-cha, rumba, paso, tango, valse lente,
jive (rock rapide) ... Ces danses sont abordées de maniére ludique en
solo ou duos synchro.

Les Marcheurs de Pen ar Bed
Randonnées du 03 juin 2026

Rando Point de Rando . .
1¢" groupe départ 2° groupe B CECLE
s Parking Le Conquet - Pal"kmg a'lre de
Brélés - . N . pique-nique
. cimetiere Pointe des .
Lanildut s étang de
Bréles renards .
Kerjean
ESL Football
Vendredi 29/05
Vétérans Championnat a Plouzané a 20h
Samedi 30/05
uU6-U7 Entrainement a 10H30
U8 -u9 Entrainement a 10H30
ul11 Tournoi a Plougonvelin
u13 Tournoi a Plougonvelin
u1s Match amical a Locmaria contre Ploudaniel a 15h
Dimanche 31/05
SENIORS A Championnat regoit Lannilis 8 15h30
SENIORS B Championnat regoit Mahors a 13h30
SENIORS C Championnat regoit ACFCB a 13h30

Samedi 13 juin : les 60 ans du club

Le samedi 13 juin a partir de 12h, le Club
célébre ses 60 ans !

Au programme : animations, rencontres
et convivialité tout au long de la journée.
Le soir, un repas festif est proposé (sur
inscription) suivi d’une soirée dansante.
Programme détaillé et inscriptions :
https://www.helloasso.com/associations/es-
locmaria/evenements/60-ans-es|

13 JUIN 2026

cu Haul de Ker

Un feu d’artifice sera tiré a

@ @ 23h15 pour cloturer cette
Tt “"F“” @Y  journée exceptionnelle.

Contact : Ludovic BOUET-LEBOEUF au 06 62 85 70 56

Locmaria Pétanque & Locmaria Handball

ORGANISE A
LOCMARIA-PLOUZANE

Samedi 29 ao(it 2026
Concours de pétanque avec
8oy,
U— od"°'ne

: repas
36 € PAR EQUIPE > .. N
couscoussBILIE de Inscription avant le 23 ao(t

CONCOURS DE

CONCOURS DE PETANOUE OUVERT A TOUS (+ 12 ans)
DOUBLETTE CONSTITUEE (limité & 60 équipes) - S parties gagnant-gagnant

INSCRIPTION AVANT LE 23 AOOT
PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE !!

9h30 > début 2 parties autemps (O -
12h30 > REPAS “ 2 OTS
= -

14h30 > Reprise du concours -

- Petiley awwnoncey

A vendre :  Un voilier Beneteau First 29 DL (QR)1987, tout
équipé. Moteur Volvo D1 20 de 2021. Visible ria. 78 02 98 89 10
4- 75 0673043816. Coupe-bordure état neuf trés peu servi,
avec fil, de marque GARDENA, style smallcup - 300/23 - Bobine de
fil vraisemblablement a changer - Prix : 20 euros. 78 06 67 26 09
41  Un canapé en tissu rouge, bon état, 80 € 7 02 98 48 47 83

Cherche : Unlogement de type T3 (maison ou appartement)
pour notre petite famille sur les communes suivantes
Plougonvelin, Locmaria-Plouzané, Saint-Renan, Le Conquet,
Guilers, Plouarzel. Budget maximum : 950 € / mois. Nous sommes
un couple sérieux et stable avec un enfant de 3 ans. Mon conjoint
est taxi indépendant conventionné, avec un projet professionnel
déja préparé sur le secteur brestois dans la continuité de son
activité actuelle. Je suis fonctionnaire territoriale. Nous
recherchons un logement calme et durable afin de nous installer
sereinement dans la région. Nous sommes actuellement dans un
logement temporaire jusqu’au 27 juin, ce qui rend notre recherche
urgente. Dossier sérieux, personnes respectueuses et soigneuses.
Garants possibles si  besoin.Nous sommes joignables au
06.59 .28.18.60 /06.03.78.80.98 ou a l'adresse mail suivante :
aurelienegre56@gmail.com

Trouveé : Dans l'eau, flottant niveau plage de Portez, une
paire de lunette de soleil de marque Ray Ban. 7 06 51 58 85 17
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