
 
 

 

 

 

 

 

Changement d’horaire. 
L’accueil de la mairie et de l’agence postale 
communale seront fermés les samedis pendant les 
mois de juillet et août. En semaine, les horaires 
restent inchangés. Merci pour votre compréhension. 

Nos animations estivales 

Mardis de Portez : 21 juillet à 21h  
Raul y Manoloco 
Né il y a plus de dix ans de la rencontre entre 
un musicien cubain et un Breton, le groupe 
Raul y Manoloco incarne une fusion 
audacieuse et généreuse entre deux cultures. 
Leur histoire, aussi improbable que 
passionnante, a donné naissance à une 
musique unique, où le son cubain dialogue 

avec le swing et les rythmes d’ailleurs. 
Avec une complicité évidente, les membres du groupe explorent un répertoire varié, 
chaque mélodie invite au voyage. Leur originalité réside dans cette capacité à offrir une 
expérience musicale à la fois authentique et résolument moderne. 
Soirée offerte par : La Boulangerie Simon, Carrefour Contact, Synapse, La Lunetterie & 
Castel Bois 

Les visites du Patrimoine 
Découvrez le Patrimoine Lanvénécois ! Les visites sont commentées et gratuites. 
Inscriptions au 06 95 55 56 32 ou par mail à animations -cuturelles@locmaria-
plouzane.fr 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ; 
Samedi de 9h à 12h  
 
Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ; 
Samedi de 9h à 12h 
 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 
 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 17 Juillet 2026 
Gwener 17 a viz Gouere 2026 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30.  

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 

Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 

sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 

Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 7h30 

et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au 
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances 
scolaires. 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
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Conférence « L’équilibre alimentaire et le plaisir 

de manger » 
Le saviez-vous ? 
Français, nous 
sommes Champions 
du monde … du temps 
passé à table : plus de 
2 heures . Cet art de 
vivre et ce mode de 
vie structurent notre 
quotidien. Outre ces 
composantes 
culturelles et sociales, 
l’alimentation fait 
aussi l’objet de 
nombreuses 
discussions et parfois 
de polémiques.  
Accentués par le bruit 
médiatique et les 
discours excessifs 
et/ou contradictoires 
qui en ressortent, les 

messages de prévention santé associés à l’équilibre alimentaire 
finissent par perdre de leur sens. Finalement qu’est-il conseillé de 
manger au quotidien ? Comment construire un bon équilibre pour 
entretenir son capital santé, tout en conservant l’indispensable 
composante « plaisir » ? Comment adapter la composition de ses 
repas en fonction de ses habitudes et de son budget ? 
Afin de répondre à toutes ces questions, la commune Locmaria-
Plouzané, en partenariat avec l’association Brain Up, vous propose de 
participer au programme « L’équilibre alimentaire et le plaisir de 
manger », qui débute par une conférence le lundi 14 septembre de 
14h à 16h, à la Mairie de Locmaria-Plouzané située Place de la Mairie.  
A l'issue de cette dernière, vous pourrez vous inscrire à un atelier de 
6 séances thématiques, qui sera l’occasion de discuter avec une 
diététicienne diplômée et de partager vos expériences sur le sujet. 
Ce parcours est gratuit et ouvert à toutes les personnes âgées de 60 
ans et plus. 

• Conférence : lundi 14 septembre de 14h à 16h  
Inscription à la conférence uniquement et renseignements sur le site 
pourbienvieillirbretagne.fr/agenda ou en contactant la mairie de 
Locmaria-Plouzané au 02 98 48 40 09 ou par mail à l’adresse : 
mairie@locmaria-plouzane.fr. 

• Ateliers (15 places disponibles) : lundis 28 septembre, 5, 
12 octobre, 2, 9 et 16 novembre de 14h à 16h. 

Préfecture du Finistère : Arrêtés 

Arrêté préfectoral portant sur diverses restrictions et interdictions à 
l'occasion de la coupe du monde 2026. 
L'achat, la vente, la cession, l'utilisation, le port et le transport des 
artifices de divertissement de catégories F2 et F3 figurant sur la liste 
fixée par l'arrêté du 17 décembre 2021 susvisé sont interdits sur 
l'ensemble du territoire des communes du département du Finistère, 
sur la voie publique et en direction de la voie publique, du 7 juillet 
2026 à 08h00 au 20 juillet 2026 à 08h00. 

Vigilance jaune canicule et orages - Adaptation des restrictions 
temporaires d’usage du feu 
Après les orages de derniers jours, les températures ont baissé sur le 
département. En conséquence, Météo-France redescend le 
département du Finistère en vigilance jaune canicule dès ce lundi 13 
juillet 2026. Le département est également placé en vigilance jaune 
orages. Face à l’évolution favorable des conditions météorologiques, 
le préfet du Finistère adapte les différentes restrictions prises les 7 et 
10 juillet, qui sont désormais levées. 

Arrêté préfectoral portant sur les usages de l’eau dans le 
Département du Finistère 
La ressource en eau est particulièrement sensible à l'absence de 
précipitations régulières. Le Finistère n'a ainsi pas connu de pluies 
significatives depuis le 10 juin.  
Nous connaissons actuellement un nouvel épisode caniculaire et les 
prévisions météorologiques ne laissent pas entrevoir d'amélioration 
sensible de la situation dans les prochains jours.  
Dans ce contexte, les débits des cours d'eau et des nappes 
phréatiques diminuent rapidement, et devraient atteindre, dans les 
prochains jours, les seuils d'alerte.  
De ce fait, afin de préserver durablement l'alimentation en eau 
potable et protéger les milieux aquatiques, l'ensemble du 
département est placé en état d'«ALERTE » sécheresse. 
Il est interdit de : 

• nettoyer des façades, terrasses, murs, escaliers, toitures, 
véhicules dont les bateaux ; 

• vidanger et de remplir les piscines familiales et collectives 
privées ; 

• arroser des jardins ; 

• alimenter des douches de plages ; 

• alimenter des fontaines d’agrément ; 

• utiliser de l’eau potable dans différents usages industriels ; 

• irriguer les sols agricoles. 
J'adopte les gestes simples pour préserver l'eau  
Retrouvez toutes les infos sur https://vigieau.gouv.fr/ 

Pour se baigner en toute sécurité ! 
• Nagez accompagné(e) ou en signalant votre lieu de baignade. 

• Nagez le long du rivage. 

• Tenez compte de votre état de forme. 

• Accompagnez toujours vos enfants dans l’eau. 

• Nagez dans les zones de baignade surveillées. 
Plus d’infos sur sports.gouv.fr/prevention-des-noyades 

Pendant les fortes chaleurs, protégez-vous ! 

• Restez au frais. 

• Buvez de l’eau. 

• Mouillez-vous le corps. 

• Fermez les volets et fenêtres. 

• Prévilégiez les activités douces.  

• Mangez frais et équilibré. 

• Évitez l’alcool. 

• Prenez des nouvelles des plus 
fragiles.  

EN CAS DE MALAISE, APPELEZ LE 15 
Pour plus d’informations :  
 0 800 06 66 66  

Paroisse 
Samedi 18 : Messe à 18h à Guilers. Dimanche 19 : Pardon de Saint 
Sébastien, Messe à 10h30 à la chapelle St Sébastien à Locmaria. 
Samedi 25 : Messe à 18h à L'église de Locmaria-Plouzané. Dimanche 
26 : Messe à 10h30 à l'église de Plouzané et Pardon à 10h30 à la 
chapelle de Ste Anne du Portzic. 

Secours Catholique  
La boutique solidaire, Ilot Trésors, 1 rue de Mescouezel à Plouzané, 
sera fermée du 11 juillet 17h au mardi 25 août. Réouverture mercredi 
26 août à 14h. 

Campagne de sécurité des loisirs nautiques et de 

la plaisance 
Quelle que soit l’activité pratiquée, il faut : 
- vérifier son matériel de sécurité et porter un gilet adapté à sa 
pratique, c’est une assurance vie 
- consulter la météo 
- prévenir ses proches de ses intentions de navigation pour aider à 
définir les zones de recherches. 
En cas de doute ou de difficulté en mer un seul réflexe : composez le 
196 depuis un mobile ou utiliser le canal 16 de la VHF. 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr
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Ministère des Armées et des Anciens Combattant 
Interdiction des vols de drones de loisir sur la zone P112 : Rade, 
Goulet de Brest et presqu’île de Crozon 
En cas de non respect de la législation, vous risquez la confiscation du 
matériel et des poursuites pénales (amendes/peines de prison). 
Pour piloter un drone de loisir, vous devez respecter la 
réglementation sur les vols en catégorie ouverte. Les règles diffèrent 
selon que votre drone porte une mention de classe CE (C0, C1, C1, C2, 
C3, C4) ou non. Plus de renseignements sur les zones interdites et la 
réglementation sont disponibles sur les sites service-public.fr et 
Géoportail. 

 

À Locmaria 

 
 
 
 
Festival Lyrik - Vendredi 17 
juillet à 19h, chapelle Saint-
Sébastien  
Violon, violoncelle & voix (1h)  

 

 

 

 

 
 

Aux alentours 

Veillée en chansons 

Mercredi 22 juillet à 17h à la Chapelle de Bodonou (Plouzané) : 
Maxime PIOLOT chante avec ses musiciens, Dominique Rivière 
guitare-accordéon-mandola et Corinne Schorp voix-tambour-flûte, 
chante "l'âme des îles, l'âme des hommes". 
Voir site : https://maxime-piolot.fr 
Entrée libre participation. 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

Vendredi 17 
18h Notre histoire 

Chronique du Caire (vost) 
21h La bataille De Gaulle 

partie 1 : l’âge de fer 

Samedi 18 18h Toy story 5 
21h La bataille De Gaulle 
partie 2 : j’écris ton nom 

Dimanche 19 

11h Toy story 5 

17h30 La bataille De 
Gaulle partie 2 : j’écris ton 

nom 

21h Notre histoire 
Chronique du Caire 

(vost) 

Mardi 21 Les Toiles du Mardi 21h A bout de course (vost) 

Mercredi 22 
Little film festival AVANT 

PREMIERE 11h Le monde à 
l’envers 

21h Les caprices de 
l’enfant roi 

Jeudi 23 VOIR ou REVOIR 21h Plus fort que moi (vost) 

 

Ecole publique de Kériscoualc’h  
Les pré-inscriptions des nouveaux élèves pour la 
rentrée de septembre prochain et l’année scolaire 
2026-2027 sont ouvertes. Afin de les enregistrer, les 
parents doivent remplir un formulaire disponible à 

l’accueil de la mairie ou téléchargeable sur le site de la mairie et 
fournir les documents suivants : 

• Un justificatif de domicile récent de moins de 3 mois 
(factures, quittances …) 

• Une copie du livret de famille 

• Une copie des cartes d’identités ou des passeports 
Pour tout renseignement sur le fonctionnement de l’école, n’hésitez 
pas à contacter le directeur au 02 98 48 44 13 ou par mail : 
ec.0291210H@ac-rennes.fr. 

 

Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre  

Amicale Laïque 
 02 98 48 52 99  
 contact@allocmaria.fr 
 www.allocmaria.fr 

L’Amicale Laïque prend un peu de vacances ! 
Réouverture du secrétariat le mercredi 26 août 2026. 
D’ici là, n’hésitez pas à suivre notre actualité sur notre site internet 
www.allocmaria.fr et, bien sûr, nous vous donnons rendez-vous au 
Forum des associations le samedi 05 septembre. 

Bibliothèque Pour Tous 
A partir du 4 juillet, la bibliothèque sera ouverte uniquement les 
dimanches. Toutefois le centre Ti Lanvenec étant totalement fermé 
les 15 premiers jours d'août, la bibliothèque sera fermée les 
dimanches 2, 9 et 16 août. 
La bibliothèque reprendra ses horaires habituels à partir du mardi 1er 
septembre. Bel été à toutes et tous. 
Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de Locmaria-Plouzané. 

bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  
 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

Horaires du secrétariat : Lundi et jeudi : 14h-17h. Mardi, mercredi, 
vendredi : 10h-12h / 14h00-17h00. 

Le secrétariat sera fermé du 27 juillet au 16 août inclus (mais le foyer 
des jeunes reste encore ouvert jusqu'au 31 juillet). Fermeture 
complète du centre du lundi 3 au dimanche 16 août. 

https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F34630
https://www.geoportail.gouv.fr/donnees/restrictions-uas-categorie-ouverte-et-aeromodelisme
mailto:ec.0291210H@ac-rennes.fr
http://www.locmaria-plouzane.fr/
mailto:contact@allocmaria.fr
http://www.allocmaria.fr/
mailto:tilanvenec29@gmail.com
https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil


Don du sang 
Vendredi 28 août de 8h30 à 13h à Ti Lanvenec. 
Vous avez entre 18 et 70 ans ? Vous pesez au moins 50 Kg ? Rejoignez-
nous et devenez donneur de sang et ainsi venir en aide aux malades 
petits ou grands qui en ont besoin. La séance est rapide, le personnel 
de l’E.F.S et l’équipe de bénévoles de Ti Lanvenec est aux petits soins 
pour vous. Tout est fait pour que vous vous sentez bien. La collation 
est généreuse et conviviale. Grace à vous et votre don, l’efs soigne 
chaque année 1 million de patients : Personnes atteintes de cancers, 
de pathologies chroniques,mais aussi lors 
d’interventions chirurgicales et des accouchements difficiles 
→ Prenez rendez-vous en ligne, vous serez plus libre. 

Le Quartz : nouvelle saison 
Envie de théâtre, soif de danse, accros à la musique, fous de cirque... 
L'équipe du Quartz se fera un plaisir de vous présenter son nouveau 
programme de spectacles, mercredi 9 septembre à 18h30 à Ti 
Lanvenec. 

Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée 
pour vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 
rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané" 

UNC Locmaria-Plouzané 
Ainsi qu'il a été prévu lors de notre dernière Assemblée Générale, 
notre UNC a décidé d'organiser un barbecue cet été.  Celui-ci est 
prévu le 30 août prochain  au BOULODROME de Locmaria Plouzané, 
situé au fond de Keralaurent. 
Dans un souci majeur de la faisabilité de ce barbecue, je vous 
demanderai de bien vouloir vous inscrire au plus tôt et au plus tard le 
15 juillet 2026 au:  06 62 54 15 86 -  jfobruley@gmail.com 
16 rue Ty Varlaes 29280 Locmaria Plouzané. 
Le prix du repas  est aux environs de 18 euros, boissons non 
comprises. Il vous  est demandé de bien vouloir prévoir vos couverts, 
assiettes et verres. 
MENU : Entrée-saucisses, merguez, côte de porc ou peut être lard. 
Dessert-café. Évidemment un apéritif en tout début.  
Vous pouvez si vous le désirez venir avec vos amis et/ou votre famille. 
En espérant vous voir nombreux pour ce moment de convivialité. 

MLF 

Pré-vente le vendredi 24 de 17h30 à 19h à Carrefour Contact et sur le 
marché, puis samedi 25 de 10h30 à 13h à Carrefour Contact.  
15 euros au lieu de 16, pas d’attente le jour J ! 

 

Locmaria-Handball 
Dernière permanence pour les licences : Lundi 20 juillet de 18h30 à 
20h (buvette). 

Locmaria Vélo Club  
dimanche 19 juillet 2026 : Groupes A, B, C, Tremplin : Circuits de La 
Forêt/St Thonan. De 70 à 99 km selon le parcours choisi.  
Départ par Plouzané, Bodonou, Guilers à 8h groupe A, B, C à 8h30 
groupe Templin 
Groupe D : Circuit de Trévia, 57 km. Départ à 9h direction Trégana, 
route de Kerabomnés 
Détails sur ces circuits : https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/juillet-
2026/dimanche-19/ 
Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9h. Durée de la sortie 
de 2h30 à 3h00. 
Pour des informations, appelez le 06-79-56-49-54 ou consultez notre 
site > https://lvc29.jimdofree.com/ 

Locmaria Pétanque 

Samedi 29 août 2026  
Concours de pétanque 
avec repas. 
Inscription avant le 23 août 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

À vendre :  Deux Pass 3 Jrs (du vendredi 17 au dimanche 19 
juillet 2026) pour les Vieilles Charrues. 135€ par pass, prix CE  06 
86 35 97 42.  Deux jolies robes Sézane été, taille 36/38  06 67 
26 09 41.  Vide-maison les 17,18 & 19 juillet de 10h à 18h au 21 
rue de Coz Lannoc  06.68.55.58.40. 

Cherche :  Personne pour taille de haie, arbustes, petits 
bricolages de jardin.  06 88 46 94 48  Baby-sitter de confiance 
pour assurer la garde périscolaire d’un enfant de 3 ans, de 16h30 
à 18h30, tous les jours de la semaine (sortie d’école de 
Kériscoualc’h, accompagnement à la maison à Locmaria, goûter, 
jeux, bain, etc)  Léa Gaitan au 06 29 45 44 76.  Michel et sa 
cornemuse irlandaise à votre service gracieusement pour vos 
cérémonies.  07 82 81 84 99  

Perdu :  Deux bagues perdues, plage de Porsmilin, or blanc 
de forme carrée, arrondies dans les coins, gravure de mariage sur 
l’une d’entre elle.  06 33 69 49 81.  Chatte noire et blanche à 
poils mi-longs, aperçue le 09/07 secteur Keriscoualc'h/Goulven. 
Non pucée.  06 85 59 07 19 si vous avez des informations. 

Trouvé :  clé de trotinette G2 Master avec porte-clé 
décapsuleur rouge. 

Emploi :  Océane coiffure à domicile : sur Locmaria-Plouzané 
et communes alentours. Coupes, couleurs, mèches, coiffages. 
Coiffures de mariage, cérémonies et soirées. Prestations 
maquillage.Instagram : @oceanecoiffure__   06 59 63 20 39 

mailto:jfobruley@gmail.com
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