
 

 

 

 

 

 

 

 

Fermeture exceptionnelle 
L’agence postale communale sera exceptionnellement fermée samedi 12 septembre. 
Merci pour votre compréhension. 

Concours photos du Conseil Municipal Jeune : “Les Beautés de 
Locmaria” 

Le Conseil Municipal Jeune de 
Locmaria-Plouzané invite tous les 
enfants et adolescents de la 
commune, âgés de 6 à 16 ans, à 
participer à son concours photos 
2026. Cette initiative, portée par les 
élus du CMJ, a pour objectif de 
mettre en lumière les beautés de 
Locmaria, vues à travers les regards 
créatifs et sensibles des jeunes 
habitants. 
Du 1er juillet au 30 septembre 2026, 
les participants sont encouragés à 
capturer ce qui, pour eux, fait la 
richesse et le charme de Locmaria : 
paysages naturels, lieux 
emblématiques, détails du 
quotidien, scènes de vie, 
patrimoine, mer, nature… Chaque 
photo est une manière de célébrer 
notre commune et de révéler la 
diversité de ses ambiances. 
Pour participer, il suffit de consulter 
les modalités du concours 
disponibles sur le site de la mairie : 

https://locmaria-plouzane.fr ou de les demander directement à l’adresse : 
locmaria.cmj@gmail.com. 
Un jury désignera les trois meilleures photos, qui seront récompensées par des lots offerts 
par le CMJ. Les clichés sélectionnés pourront également être mis en valeur lors d’une 
exposition municipale ou sur les supports de communication de la commune. 
À travers ce concours, les élus du CMJ souhaitent encourager la créativité, l’expression 
artistique et l’attachement au territoire. Une belle occasion pour les jeunes de montrer 
leur talent et de partager leur vision de Locmaria-Plouzané. 

Commémoration des combats de Bazeilles 
L'Association des Anciens des Troupes de Marine du Finistère (AATDM 29) a le plaisir 
d'inviter la population à participer à sa traditionnelle cérémonie de commémoration des 
combats de Bazeilles, qui se déroulera à Locmaria-Plouzané le samedi 12 septembre 2026. 
Cette cérémonie commémore le 156ᵉ anniversaire des combats de Bazeilles, petite 
commune des Ardennes françaises où les Troupes de Marine livrèrent de rudes et 
héroïques combats lors de la guerre de 1870. Au cours de ces affrontements, la célèbre 
Division Bleue s'illustra par son courage et son esprit de sacrifice. 
Depuis 1952, les Troupes de Marine se rassemblent chaque année pour honorer la 
mémoire de ces combattants et perpétuer le souvenir de ce fait d'armes. 
Programme de la cérémonie : 
10 h 00 : Accueil des participants 
10 h 30 : Messe 
11 h 30 : Levée des couleurs et cérémonie au monument aux morts 
 

 

HORAIRES 
MAIRIE 

Lundi de 14h à 17h30,  
Mardi, mercredi, jeudi et vendredi 
de 9h à 12h et de 14h à 17h30 ; 
Samedi de 9h à 12h 
 
Agence Postale communale : 
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et 
vendredi de 15h à 17h30 ; 
Samedi de 9h30 à 12h 
 

Numéros d'urgence consultables sur le 
répondeur téléphonique.  

 : 02 98 48 40 09 
 : mairie@locmaria-plouzane.fr 

 : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr  

Vendredi 11 septembre 2026 
Gwener 11 a viz gwengolo 2026 

Numéros d’urgence 
Samu : 15 – Pompiers : 18 
Pharmacie de garde : 32 37 
Eau potable : 02 29 00 78 78 
Assainissement : 07 87 50 59 19 
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29 

Cabinets infirmiers  

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaëlle, 
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily 
 02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du 
lundi au vendredi de 7h30 à 9h30. 

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue 

Jean Colle, PORSMILIN, vous reçoivent au 

cabinet sur rdv  02 98 34 14 75. 

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY, 

Infirmières Diplômées d'Etat, vous reçoivent 

sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place 

Michel Lareur du lundi au samedi de 7h à 7h30 

et de 11h30 à 12h.  07 66 28 52 81 

Les infirmières sont à votre disposition pour vos 
soins à domicile 7J/7. À votre demande, elles 
réalisent les soins prescrits tels que : 
pansements, prélèvements, surveillance 
thérapeutique, soins d'hygiène, injections, 
vaccination, perfusions, … 
Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur 
rendez-vous. 

Protection Maternelle & Infantile PMI 
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis 
matin de 9h à 12h à la Maison de l’Enfance Ti 
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au 
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances 
scolaires. 

https://locmaria-plouzane.fr/
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Conférence « L’équilibre alimentaire et le plaisir 

de manger » 

La commune de Locmaria-Plouzané, en partenariat avec l’association 
Brain Up, vous propose de participer au programme « L’équilibre 
alimentaire et le plaisir de manger », qui débute par une conférence 
le lundi 14 septembre de 14h à 16h, à la Mairie de Locmaria-Plouzané 
située Place de la Mairie. A l'issue de cette dernière, vous pourrez 
vous inscrire à un atelier de 6 séances thématiques, qui sera l’occasion 
de discuter avec une diététicienne diplômée et de partager vos 
expériences sur le sujet. Ce parcours est gratuit et ouvert à toutes les 
personnes âgées de 60 ans et plus. 
Conférence : lundi 14 septembre de 14h à 16h  
Inscription à la conférence et renseignements sur le site 
pourbienvieillirbretagne.fr/agenda ou en contactant la mairie de 
Locmaria-Plouzané au 02 98 48 40 09 ou par mail à l’adresse : 
mairie@locmaria-plouzane.fr. 
Ateliers (15 places disponibles et uniquement sur inscription le jour 
de la conférence) : lundis 28 septembre, 5, 12 octobre, 2, 9 et 16 
novembre de 14h à 16h 

Paroisse 
Samedi 12 : de 9h à 12h informations et inscriptions de la catéchèse 
et de la pastorales des jeunes à la maison paroissiale de Kerbonne à 
Brest. Samedi 12 : à 10h30 à l'église de Locmaria, messe 
commémorative de la bataille de Bazeilles avec l'association des 
troupes marines du Finistère. Dimanche 13 : à 10h30, pardon de notre 
Dame de Bodonou à Plouzané, messe unique pour toute la paroisse à 
la chapelle, suivi du verre de l'amitié, repas convivial sur inscriptions 
(closes) et l'après-midi des animations pour tous et à 15h30 temps de 
prière à la chapelle. Samedi 19 : messe à 18h à l'église de Locmaria, 
avec bénédiction des cartables. Dimanche 20 : messe à 10h30 à 
l'église de Plouzané, avec bénédiction des cartables. Samedi 19 et 
dimanche 20 : journées du patrimoine de 11h à 18h à la chapelle Ste 
Anne du Portzic, à l'église du Landais à Brest et dimanche 20 de 14h à 
17h à la chapelle Saint Sébastien à Locmaria, exposition de photos 
anciennes de Locmaria. 

Secours Catholique  
La boutique solidaire l'îlot trésors vous accueille au 1 route de 
Mescouezel vian à Plouzané. Nouveaux horaires : Mercredi 14h 17h- 
Jeudi 10h 12h et 14h 17h - Vendredi 14h 17h - Samedi 10h 12h et 14h 
17h. Les dons se font les jours d'ouverture 

 

A Locmaria 

Journée du Patrimoine 2026 

Cours de peinture, dessin & modelage  
Gaëlle AVILA, Artiste peintre, vous propose des cours au Centre de Ti 
Lanvenec de : Peinture/Dessin : Enfants le Mercredi de 10h à 11h30, 
de 14h à 15h30, de 16h à 17h30 et Adultes le Lundi de 14h à 16h, le 
Mardi de 14h à 16h & Le Jeudi de 10h à 12h. Modelage : Adultes  le 
Vendredi de 10h à 12h et de 14h à 16h. Contact : 06.64.17.56.21 ou 
02.98.48.55.10. 

Association Bhakti Yoga 
Les cours hebdomadaires de Yoga Iyengar reprennent le lundi 7 
septembre, salle de Déolen, 840 route de Déolen à Locmaria-
Plouzané. Lundi : 17h30 et 19h avec Agathe (06 70 81 29 28). Mercredi 
: 15h30 (yoga restauratif) et 17h30 avec Laure-Anne (06 62 89 42 97) 
L'association propose également des ateliers mensuels, des stages, 
des retraites en Inde et au Maroc, ainsi que des accompagnements 
personnalisés. 

Terre d'écume 
À l'occasion des marches et courses roses organisées dans le Finistère, 
je vous propose une préparation en marche afghane pour effectuer 

mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr


vos 5, 10, 15kms de marche ou de courses sans efforts. L'occasion de 
relever le défi entre amis et de reprendre le sport en douceur pour 
cette rentrée 2026. Les rendez-vous : 5, 8 et 12/09 : Initiation et 
perfectionnement seront proposés sur ces créneaux. 
Infos : terredecume.randonnees@gmail.com  | 06.49.34.86.88 
Inscriptions en ligne : urlr.me/9ZEpdF 

Aux alentours 

Maison Ty Cocon – ADMR du Pays d’Iroise  
Les activités et actions de prévention gratuites pour les + de 60 ans et 
les proches aidants du Pays d’Iroise (même s’ils ne sont pas clients de 
l’ADMR) reprennent en septembre à la Maison ADMR Ty Cocon 50 rue 
laennec à Plouarzel. Ateliers mémoire, danse, activité physique 
adaptée, cuisine, musicothérapie, réflexologie, socio-esthétique... 
Infos et inscriptions au 06.76.99.63.27 ou par mail sur : 
lprigent@admr29pi.org   / www.admr-paysdiroise.fr 

Réunion d'informations apicoles 
Le GDSA 29 (Groupement de Défense Sanitaire Apicole du Finistère) 
informera les apiculteurs sur les bonnes pratiques dans la préparation 
à l'hivernage des colonies d'abeilles avec un nourrissement adapté et 
la lutte contre les prédateurs : varroas et frelons asiatiques. 
Le REPPI (Rucher expérimental et Pédagogique du Pays d'Iroise) 
présentera ses actions pour la découverte et le perfectionnement en 
apiculture. Gratuit, ouvert à tous. Samedi 19 septembre 9h-12h à la 
salle Ar Stivell de Milizac. 

Cinéma « les allumés de la grande Toile »  

Vendredi 11 17h Soudain 21h Fjord (vost) 

Samedi 12 18h Fjord (vost) 21h Tombé du ciel 

Dimanche 13 

11h La Pat’Patrouille : le film 
Mission Dino 

18h Fjord (vost) 21h Le triangle d’or 

Mardi 15 Les toiles du Mardi 21h Le triangle d’or 

 

Restaurant Scolaire : menus du 14 au 19 sept. 2026 

Lundi : salade de betteraves & maïs ; tajine de légumes, semoule & 
boulette végétarienne ; poire & biscuits | Mardi : carottes & panais 
vinaigrette ; spaghettis bolognaise ; fromage blanc sucré | Mercredi : 
taboulé au boulgour ; filet de poisson & poêlée de légumes ; 
chouquettes | Jeudi : salade verte et croutons ; pizza Reine ; pot au 
chocolat | Vendredi : œuf dur sauce aurore ; filet de dinde sauce miel 
moutarde douce & brocolis ; fruits frais au sirop. 

 

Retrouvez toutes les informations et les horaires 
d’ouverture des associations sur notre site en 
flashant le QR Code ci -contre  

Amicale Laïque 
 02 98 48 52 99  
 contact@allocmaria.fr 
 www.allocmaria.fr 

Rejoignez l’amicale laïque ! 
La saison a repris pour nos sections mais il reste encore 
quelques places, n’hésitez à vous renseigner sur notre 
site internet www.allocmaria.fr (jetez un œil au QR 

Code        ) ou par mail contact@allocmaria.fr. 

Bibliothèque Pour Tous 
Horaires d’ouverture de la Bibliothèque Pour Tous : mardi de 17h30 à 
18h30 ; mercredi de 10h30 à 12h00 et 16h30 à 18h00 ; vendredi de 
16h30 à 18h00 ; dimanche de 10h30 à12h00. 

Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur 
Facebook : Bibliothèque Pour Tous de Locmaria-Plouzané. 
bibliotheque-pour-tous0@orange.fr 

Ti Lanvenec 
 02 98 48 48 58 
tilanvenec29@gmail.com  
 https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil 

Horaires du secrétariat : Lundi et jeudi : 14h-17h.  
Mardi, mercredi, vendredi : 10h-12h / 14h00-17h00. 

Projet social de Ti Lanvenec 
Le centre socioculturel Ti Lanvenec a un agrément de la CAF basé sur 
un projet social pluriannuel. Nous sommes en période de 
renouvellement de ce projet et nous souhaitons recueillir vos avis, vos 
besoins, vos idées et vos questionnements afin d'écrire le futur projet 
social pour les 5 ans à venir. 
Suite à vos nombreux retours, nous avons définis les grands axes  et 
les objectifs de notre futur projet social. 
Afin de mettre en actions tous ces objectifs nous vous invitons à une 
série de rencontres ouvertes à tous pour que vous puissiez nous 
apporter vos idées, envies et besoins. 
Lundi 21/09 : Le centre social et son environnement 
Mardi 22/09 : relâche (pas de rencontre) 
Jeudi 24/09 : Les aînés 
Lundi 28/09 : Accompagner l’usage du numérique 
Mardi 29/09 : Accompagner la transition écologique 
Ces rencontres se dérouleront dans la salle Portez de Ti Lanvenec de 
18h15 à  19h30 (c’est volontairement court pour ne pas prendre trop 
de votre temps,  mais c’est productif) 
Nous vous attendons très nombreux à ces premières rencontres. Pour 
avoir le planning complet des rencontres vous pouvez vous rendre sur 
le site internet de Ti Lanvenec. 
Vous pouvez également répondre aux questionnaires en ligne : : 
https://framaforms.org/questionnaire-projet-social-1784900817  
https://framaforms.org/votre-regard-sur-les-jeunes-et-les-enjeux-
actuels-1787585047 

Foyer des jeunes 
Pour ne rien rater, une chaîne whats app a été créée 
pour vous informer directement sur les nouveautés / les 
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des 
jeunes. Si vous êtes intéressés, n’hésitez pas à nous 
rejoindre sur whats app : allez dans l'onglet "actu", trouvez des 
chaines et recherchez "fdj – Locmaria Plouzané". 
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Le Club des Primevères 
Le club reprendra ses activités « jeux de société » et « pétanque »  le 
jeudi 3 septembre, de 14h à 17h. Si vous vous sentez seul(e),  si vous 
voulez passer un moment convivial chaque jeudi, , venez vous 
renseigner sur notre club, et vous inscrire peut-être. C’est  avec plaisir 
que nous vous accueillerons. 

Tango Argentin  
Reprise des cours : Lundi 14 Septembre à Locmaria-Plouzané au 
centre Ti Lanvenec.  (19h30 Début. & 20h45 Perfect.). Premier cours 
gratuit. Stages & Pratiques à Plougonvelin, Le Conquet et Ti Lanvenec  
Infos : abrazo.pabailar.free.fr , 29abrazopabailar@gmail.com , 06 95 
25 71 41 

Rêves d’enfants  

L'Association d'assistantes maternelles - Rêves d'Enfants Locmaria-
Plouzané renouvelle sa vente de légumes avec la ferme du Penzer ! 
Cette fois, ce sont des légumes de saison bien réconfortants que nous 
vous proposons en commande jusqu'au 22 septembre avec la 
possibilité de nous contacter également par mail à 
revesdenfantsloc29@gmail.com 
Les petits de l'association vous remercient d'avance ! 
  

 

ESL Football 

Samedi 12/09 

U6 à U9 Entraînement à 10h30 

U11 A  Match amical à Locmaria contre Plouarzel 1 à 14h 

U11 B   Match amical à Locmaria contre Plouarzel 2 à 14h 

U13 A  Match amical à Locmaria contre Plouvien 1 à 13h30 

U13 B  Match amical à Locmaria contre Plouvien 2 à 13h30 

U16 Championnat à Locmaria contre GJ RIVE DROITE à 11h 

Dimanche 13/09 

Loisirs Match amical à Bohars à 10h 

SENIORS A 

Match de coupe de France à Locmaria (3ème tour) contre 

Plouvien. Le ballon du match est offert par la boulangerie 

SIMON. 

SENIORS B  Match amical à Locmaria contre Plouvien 3 à 12h30 

SENIORS C Match amical à et contre la cavale blanche à 11h30 

Vétérans : recherche des joueurs.  
Contact : Grovalet Yannick au 07 81 90 59 50. 

Marche Nordique - Les Mille Pads d'Iroise 
Reprise des activités le lundi 14 septembre 2026 à 9h15 au 
boulodrome. Contact : mnordique@gmail.com  

Locmaria Vélo Club 
Dimanche 13 septembre 2026 : Groupes A, B, C, Tremplin : Circuits de 
Lampaul-Ploudalmézeau. De 71 km à 96 km selon le groupe choisi.  
Début des circuits à 8h00 par Kerscao, Kervézéon, Ploumoguer. 
Départ à 8h00 Groupes A, B, C,  à 8h30  Groupe Tremplin. 
Groupe D : Circuit de Brélès, 60 km. Départ à 9h00 par Plouzané, route 
de Saint Renan, route de Ti Ruz, Bodonou. Détails des circuits : 
https://lvcvelo.jimdofree.com/circuits/septembre-2026/dimanche-
13/ 
Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi à 9h00. Durée de la 
sortie de 2h30 à 3h00. 
Pour des informations, appelez le 06 79 56 49 54 ou consultez notre 
site > https://lvc29.jimdofree.com/ 

Les Marcheurs de Pen ar Bed 
Randonnées du mercredi 16 septembre 2026 

Rando 
1er groupe 

Point de départ 
Rando 2ème 

groupe 
Point de départ 

Guilers - Le 
Tridour 

Parking la croix 
blanche Guilers 
(bois de Keroual) 

St Renan - Les 
lacs 

Parking maison 
du vélo St 
Renan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Trouvé : u Doudou éléphant rose/bleu route de Kerfily le 7.09 
uMontre bleu canard Décathlon au stade le 05.09 uCadenas rue 
de la prairie le 31.08 u Boucles d’oreilles créole table de Bicross le 
05.09  ulunettes de vue bleu nuit plage de Portez le 26.08. 
utrousseau clés de scooter parking du stade le 10.09. 

Emploi : u Poussières, mauvaises herbes ? L'association RAIL 
EMPLOI Services vous propose ménage et jardinage à domicile 
exécutés avec sérieux et discrétion. Intervention selon vos 
besoins. Avec l'avance immédiate du crédit d'impôt, vous ne payez 
que 50 %. Appelez-nous au 02.98.48.01.68. u Ingénieur 
informaticien vous propose ses services. Installation, dépannage, 
sauvegarde, conseils... Chèque CESU (50 % de réduction d'impôts) 
 06 86 30 74 30. u COLOR-IN, peintre-artisan en bâtiment - Auto 
entrepreneuse, entretient et rénove votre intérieur. Travail soigné. 
Proximité. Devis rapide et gratuit.  06.77.99.87.06. u La mairie 
de Locmaria-Plouzané recherche deux personnes pour la pause 
méridienne. CDD d’un mois avec la possibilité de renouvellement, 
conviendrait pour un complément de revenu. Lundi, mardi, jeudi 
et vendredi - Accompagnement des enfants pendant les repas et 
animation de la pause méridienne. 

¶ 1 poste de 11h55 à 13h40 soit 7h/semaine 

¶ 1 poste de 11h55 à 14h soit 8h20/semaine 
Candidature : direction-periscolaire@locmaria-plouzane.fr  

À vendre : u Cause déménagement, vends 2 radiateurs 
électriques d’appoint, vélos, meubles  06.33.74.06.03 u 
Support adaptateur sur WC avec marches pour jeunes enfants, 5€ 
 06.16.48.76.00. u Vasque à poser 80x47 blanc avec 
robinetterie TBE 90€, miroir avec éclairage 80X60 tbe 80€  
02.98.48.40.48. u  Bois de chauffage sec, tout venant, coupé en 
30 cm, à récupérer sur Locmaria-Plouzané, 250 € la corde.  
06.77.68.02.10. 

À donner : u Table de ping-pong Cornilleau.  06 67 35 05 
05. 

Cherche : u Location appartement 60-70m2, 2 chambres, libre 
en octobre  06.33.74.06.03 u Famille locataire à Locmaria 
cherche Maison familiale, Secteur Trégana privilégié (Bas 
Portez/Porsmilin étudié), Vue et/ou proximité mer à pied, 4 
chambres ou +, disponible dès que possible.  07.49.16.39.92. 
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