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Lokmaria-Plouzane PI o U z a n é J

Lundi de 14h a 17h30,

Mardi, mercredi, jeudi et vendredi
de 9h a 12h et de 14h 2 17h30 ;
Samedi de 9h a 12h

Agence Postale communale :
Lundi, mardi, mercredi, jeudi et
vendredi de 15h a 17h30 ;

Samedi de 9h30 a 12h

Numéros d'urgence consultables sur le
répondeur téléphonique.

7 :0298484009

4 : mairie@locmaria-plouzane.fr

< : mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Numéros d’'urgence

Samu : 15 — Pompiers : 18
Pharmacie de garde : 32 37

Eau potable : 02 29 00 78 78
Assainissement : 07 87 50 59 19
Enedis Dépannage : 09 72 67 50 29

Cabinets infirmiers

LE RUYET Sandrine, ABALLEA Gwénaélle,
GAUTREAU Manon au 22 bis route de Kerfily
02 98 48 56 55. Soins au cabinet sans rdv du
lundi au vendredi de 7h30 a 9h30.

CAVALEC Emmanuelle et SENE Kelly. 8 rue
Jean Colle, PORSMILIN, vous regoivent au
cabinet sur rdv 7 02 98 34 14 75.

Amélie DUMONT et Alexandra BILLY,
Infirmiéres Diplomées d'Etat, vous regoivent
sans rdv au cabinet, Résidence Oyat, 17 place
Michel Lareur du lundi au samedi de 7h a 7h30
etde 11h30a 12h. 07 66 28 52 81

Les infirmiéres sont a votre disposition pour vos
soins & domicile 7J/7. A votre demande, elles
réalisent les soins prescrits tels que:
pansements, prélévements, surveillance
thérapeutique, soins d'hygiéne, injections,
vaccination, perfusions, ...

Les tests antigéniques et PCR sont pratiqués sur
rendez-vous.

Protection Maternelle & Infantile PMI
Permanence sans rendez-vous tous les jeudis
matin de 9h a 12h a la Maison de I'Enfance Ti
Lucos en période scolaire. Sur rendez-vous au
CDAS de Saint-Renan pendant les vacances
scolaires.

Mainie: He

Information travaux
Réfection de voirie sur la route de Plouzané & partir du 21/09. La circulation sera barrée
en journée sauf pour les cars scolaires. Durée prévue : 2 a 3 jours.

Concours photos du Conseil Municipal Jeune : “Les Beautés de
Locmaria”
Le Conseil Municipal Jeune de Locmaria-Plouzané invite

A 2 Tu as entre 6 et 16 ans?
tous les enfants et adolescents de la commune, agés de Participeay
6 a 16 ans, a participer a son concours photos 2026.
Cette initiative, portée par les élus du CMJ, a pour
objectif de mettre en lumiere les beautés de Locmaria,

vues a travers les regards créatifs et sensibles des jeunes yﬁmy*mﬂ
habitants. Les beautés de Locmaria-Plouxg

Du 1e'juilllet :';\u 30 septembre.2026, les part.icipar?ts sont gl e
encouragés a capturer ce qui, pour eux, fait la richesse mumm agmai com

et le charme de Locmaria : paysages naturels, lieux
emblématiques, détails du quotidien, scénes de vie,
patrimoine, mer, nature.. Chaque photo est une

~ les élus du Conseil Municipal Jeune ~
DU 1ER JUILLET AU 30 SEPTEMBRE

ool
maniére de célébrer notre commune et de révéler la L
diversité de ses ambiances. Lacmana

Pour participer, il suffit de consulter les modalités du

concours disponibles sur le site de la mairie : https://locmaria-plouzane.fr ou de les
demander directement a l'adresse : locmaria.cmj@gmail.com.

Un jury désignera les trois meilleures photos, qui seront récompensées par des lots offerts
par le CMJ. Les clichés sélectionnés pourront également étre mis en valeur lors d’une
exposition municipale ou sur les supports de communication de la commune.

A travers ce concours, les élus du CMJ souhaitent encourager la créativité, I'expression
artistique et I'attachement au territoire. Une belle occasion pour les jeunes de montrer
leur talent et de partager leur vision de Locmaria-Plouzané.

Transport Solidaire Seniors

Un service de transport accompagné et GRATUIT est disponible pour les personnes de +
de 65 ans (autonomes ou semi-autonomes), n'ayant pas de moyen de locomotion, afin de
leur permettre d'effectuer leurs achats dans les commerces de LOCMARIA-PLOUZANE.
Passage du mini-bus tous les vendredis aprés-midi a partir de 16h. Renseignements et
inscription en mairie au 02 98 48 40 09.

Journée du Patrimoine 2026

JOURNEES DU PATRIMOINE 2026
Samedi 19 septembre 14h a 17h
Vi_sites commentées du MANOIR de KERSCAD

JOURNEES DU PATRIMOINE 2026
Dimanche 20 septembre 14h a 17h

(hapelle Saint-Sébastien Exposition de photos
» anciennes
de Locmaria-Plouzang

Atelier héraldique animé Présence de
par Michel MAUGUIN: 3%  SONNEurs
Découvrez I'aré des blasons & créez le votre P

17h a la MAIRIE de LOCMARIA-PLOUZANE

4 )
18h a la MAIRIE de LOCMARIA-PLOUZANE

Conférence par Rozenn MILIN: “D’un sabot Conférence de Janick BODENES: “Nos noms de

> 2 . i hi ire”
a un crdne de singe, Comment les bretons X recontent e Mstelve

) Avec Paide précieuse de Locmaria Patrimoine
ont abandonné leur langue”


https://locmaria-plouzane.fr/
mailto:mairie@locmaria-plouzane.fr#_blank
mailto:mairie-hebdo@locmaria-plouzane.fr

Permanence des Elus Locmaria un nouveau cap
Les élus de la minorité municipale se tiennent a disposition des
habitants qui veulent les rencontrer. lls tiendront permanence
le vendredi 25 septembre de 17h30 a 19h00 - Hall du centre socio
culturel Ti Lanvenec de Locmaria, avant le conseil municipal du lundi
28 septembre 18h30.

Coupure de courant

En raison de travaux sur le réseau ENEDIS, une coupure de courant est
programmée : mercredi 30 septembre 2026 de 13h00 a 17h15.
Quartiers ou lieux-dits concernés : 595 lieu-dit Kervao ; Kervao.

(5 Pour protéger au mieux vos appareils sensibles, Enedis vous
recommande de les débrancher une heure avant I’'heure indiquée.

Paroisse

Samedi 19 : messe a 18 h a I'église de Locmaria avec bénédiction des
cartables pour les écoliers. Dimanche 20 : messe a 10 h 30 a I'église
de Plouzané avec bénédiction des cartables pour les écoliers. Samedi
19 et dimanche 20 : journées du patrimoine de 11h a 18h a la chapelle
de Ste Anne du Portzic, et de 10h a 18h a I'église Ste Thérese du
Landais a Brest. Dimanche 20 : journée du patrimoine de 14h a 17h a
la chapelle de St Sébastien a Locmaria, exposition de photos
anciennes de Locmaria-Plouzané. Vendredi 25 : a 14 h 30 rencontre
de I'équipe du Mouvement Chrétien des Retraités a la maison
paroissiale de Locmaria. Samedi 26 : messe a 18 h a I'église de Guilers.
Dimanche 27 : messe a 10 h 30 a I'église de Plouzané.

Secours Catholique

La boutique solidaire I'llot trésors vous accueille au 1 route de
Mescouezel vian a Plouzané. Nouveaux horaires : Mercredi 14h 17h-
Jeudi 10h 12h et 14h 17h - Vendredi 14h 17h - Samedi 10h 12h et 14h
17h. Les dons se font les jours d'ouverture.

Permanence conseillers départementaux
Marie-Christine  LAINEZ et Gilles MOUNIER, conseillers
départementaux du canton, assureront une permanence a la mairie
de Locmaria-Plouzané, le vendredi 9 octobre prochain, de 10h30 a
12h00. Pour tout renseignement vous pouvez appeler au 02 98 76 23
86.

Agissons ensemble pour préserver notre
environnement !

Pour répondre a
I'opération
départementale de
ramassage des déchets,
I'association de
randonnée de Locmaria-
Plouzané organise une
action de collecte sur les
plages de la commune,
ainsi que sur le chemin
de promenade et de
randonnée. L'association
a besoin de volontaires,
- g des petits comme des
des déchets.. grands.
RDV samedi 26 Septembre a 13h30 sur le parking de Trégana. Le
ramassage durera 2h30. Les bénévoles devront venir équipés de
gants. Un goQter sera offert a la fin de la collecte.

Penn-ar-Bed

TCAP (Team Course A Pied)

Séances d’entrainement le mardi & jeudi a 18h30, le dimanche a 9h.
Rdv au boulodrome. Deux groupes de niveau, séance d’essai possible.
Plus d’informations sur le site : https://www.tcaplocmaria.fr

Cours de peinture, dessin & modelage

Gaélle AVILA, Artiste peintre, vous propose des cours au Centre de Ti
Lanvenec de : Peinture/Dessin : Enfants le Mercredi de 10h a 11h30,
de 14h a 15h30, de 16h a 17h30 et Adultes le Lundi de 14h a 16h, le
Mardi de 14h a 16h & Le Jeudi de 10h a 12h. Modelage : Adultes le
Vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h. Contact : 06.64.17.56.21 ou
02.98.48.55.10.

Association Bhakti Yoga

Les cours hebdomadaires de Yoga lyengar reprennent le lundi 7
septembre, salle de Déolen, 840 route de Déolen a Locmaria-
Plouzané. Lundi : 17h30 et 19h avec Agathe (06 70 81 29 28). Mercredi
: 15h30 (yoga restauratif) et 17h30 avec Laure-Anne (06 62 89 42 97)
L'association propose également des ateliers mensuels, des stages,
des retraites en Inde et au Maroc, ainsi que des accompagnements
personnalisés.

Réunion d'informations apicoles

Le GDSA 29 (Groupement de Défense Sanitaire Apicole du Finistére)
informera les apiculteurs sur les bonnes pratiques dans la préparation
a I'hivernage des colonies d'abeilles avec un nourrissement adapté et
la lutte contre les prédateurs : varroas et frelons asiatiques.

Le REPPI (Rucher expérimental et Pédagogique du Pays d'lroise)
présentera ses actions pour la découverte et le perfectionnement en
apiculture. Gratuit, ouvert a tous. Samedi 19 septembre 9h-12h a la
salle Ar Stivell de Milizac.

Espace Keraudy - comédie le 20 septembre

UNE
COMEDIE
BENABAR

HECTOR CABELLO REVES

Espace Keraudy -

T
20 septembre
15h00 o

Cinéma « les allumés de la grande Toile »

14h30 La bataille de Gaulle 1 : I'dge de fer
20h30 L'inconnue
20h30 La frappe

15h30 Tad I'explorateur et

Vendredi 18
18h Trois adieux (vost)

Samedi 19 18h La derniére patiente

11h Entre ciel et terre

Dimanche 20 la lampe magique
18h Trois adieux (vost) 20h30 La frappe
Mardi 22 20h30 L'inconnue
Mercredi 23 20h30 La vie d'une femme
Jeudi 24 20h30 Oklahoma honey (vost)

Restaurant scolaire : menus du 21 au 25 sept. 2026

Lundi : concombre vinaigrette ; gratin de courgettes, chevre &
macaroni; pomme | Mardi: melon ; sauté de dinde a la creme,
carotte & haricots verts ; fromage blanc aux fruits | Mercredi : tomate
a I'échalotte ; boulette de boeuf sauce barbecue & frites ; galettes &


https://www.tcaplocmaria.fr/

purée de fruits | Jeudi : salade de pépinettes au pesto, dés de jambon
& gouda ; filet de merlu frais au citron & poélée de choux-fleurs
gratinés ; raisin | Vendredi: salade vert, surimi & mais ; rougail
saucisse & riz créole ; flan vanille.

d’ouverture des associations sur notre site en
flashant le QR Code ci -contre

Amicale Laique

0298485299

> contact@allocmaria.fr
(® www.allocmaria.fr

Rejoignez I'amicale laique !
La saison a repris pour nos sections mais il reste encore EElME

quelques places, n’hésitez a vous renseigner sur notre
site internet www.allocmaria.fr (jetez un ceil au QR E

Code @) ou par mail contact@allocmaria.fr.

Bibliothéque Pour Tous

Horaires d’ouverture de la Bibliotheque Pour Tous : mardi de 17h30 a
18h30 ; mercredi de 10h30 a 12h00 et 16h30 a 18h00 ; vendredi de
16h30 a 18h00 ; dimanche de 10h30 a12h00.

Vous pouvez nous contacter par mail et suivre nos actualités sur
Facebook : Bibliothéque Pour Tous de Locmaria-Plouzané.
<Ibibliotheque-pour-tousO@orange.fr

Ti Lanvenec
11 Romens, TR
s 0298 48 48 58
Mtilanvenec29@gmail.com
L7 (R https://sites.google.com/view/tilanvenec/accueil

Horaires du secrétariat : Lundi et jeudi : 14h-17h.
Mardi, mercredi, vendredi : 10h-12h / 14h00-17h00.

Pas perdus et autres traversées

Une création de la compagnie Farrago

sk Stere Brudey Netson

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE A 17H00

o oerinnt Q) ) dm & 2

oy AT UANVENEC | Toisetmseratinsilinmnes bt
70 LOCMARIA PLOVZANE | z:ns:4¢ fadutes 6 5

Ti Lanvenec - 02 38 48 48 58 - tilanvesec23mgmail com - 23 route do Pos ar Menez 29280 Locmaria Mouzand

Projet social de Ti Lanvenec

Suite a vos nombreux retours, nous avons définis les grands axes et
les objectifs de notre futur projet social. Afin de mettre en actions
tous ces objectifs nous vous invitons a une série de rencontres
ouvertes a tous pour que vous puissiez nous apporter vos idées,
envies et besoins. Le projet se découpes en 10 thématiques, donc 10
rencontres étalées sur le mois de septembre. La semaine prochaine
auront lieu 2 rencontres avec pour themes :

Lundi 21/09 : le centre social et son environnement (Tisser des liens
avec les services sociaux et les institutions du territoire, Comment
favoriser I'interconnaissance et I'entraide entre associations de la
commune ? Quelle place le centre doit il prendre ?...)

Jeudi 24/09 : les ainés (Répondre aux attentes liées a la montée en
age, Comment favoriser I'inclusion et I'intégration de tous dans la vie

de la cité ? Comment accompagner les néo-retraité ? Le bénévolat
comme transition entre la vie professionnel et la retraite ?...)

Ces rencontres se dérouleront dans la salle Portez de Ti Lanvenec de
18h15 a 19h30 (c’est,volontairement court pour ne pas prendre trop
de votre temps, mais c’est productif). Nous vous attendons trés
nombreux a ces premieres rencontres. La semaine prochaine vous
aurez les themes des futures rencontres. Pour avoir le planning
complet des rencontre vous pouvez vous rendre sur le site internet de
Ti Lanvenec.

Foyer des jeunes
Pour ne rien rater, une chaine whats app a été créée

pour vous informer directement sur les nouveautés / les
programmes / les séjours etc en lien avec le foyer des
jeunes. Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a nous
rejoindre sur whats app : allez dans I'onglet "actu", trouvez des
chaines et recherchez "fdj — Locmaria Plouzané".

Jardins partagés

Prochain atelier aux jardins
partagés de Ti Lanvenec
(derriere Ti Lucos), le mercredi
7 octobre de 16h00 a 17h30.
Bhus jardine partags RS Attention les places sont
de Ti Lanveneo M 4 o 4 limitées. Inscriptions  au
secrétariat de Ti Lanvenec.

Atelier petites bétes du compost,
- v \ W

-

Réves d’'enfants

L'Association d'assistantes maternelles - Réves d'Enfants Locmaria-
Plouzané renouvelle sa vente de légumes avec la ferme du Penzer !
Cette fois, ce sont des légumes de saison bien réconfortants que nous
vous proposons en commande jusqu'au 22 septembre avec la
possibilité de nous contacter également par mail a
revesdenfantsloc29@gmail.com

Les petits de I'association vous remercient d'avance !

les Tréteaux chantants du Pays d’Iroise

Appel aux candidats pour les Tréteaux chantants du Pays d’Iroise !
Vous avez 50 ans et plus ? Vous habitez sur le Pays d’Iroise ? Vous
aimez chanter ? Alors n‘attendez plus : inscrivez-vous vite jusqu’au 25
septembre ! Inscription/Renseignements : Nathalie Le Flem (02 98 84
97 60) ou Adeline L'Hour (02 98 84 94 86).

Déchets verts : aide a la location et prestation de broyage
Transformer vos branchages en paillage, c’est moins de trajets en
déchéterie et moins d’impact écologique. Bénéficiez de l'aide a la
location de broyeur ou prestation de broyage. (50% du co(t plafonné
a 100 €). Infos sur pays-iroise.bzh et au 02 98 32 37 83.

Maison de 'Emploi

22/09 : Découverte du métier d’auxiliaire de vie avec l'agence
Petitsfils, 9h30-12h. 24/09 : Permanence ADIE, information sur la
création d’entreprise, le matin sur RDV, 'aprés-midi sans RDV. 29/09 :
Aide a la recherche d’emploi, atelier 9h-12h, entretiens individuels
14h-17h, sur inscription. Toutes les offres d’emploi sur :
https://www.facebook.com/EconomieEtEmploi.PayslroiseCommuna
ute et pays-iroise.bzh. Infos : maison.emploi@ccpi.bzh / 02 98 32 47
80.

Ecole de musique d’Iroise : les inscriptions sont ouvertes !
Inscriptions  jusqu’au 30/09 sur musique.pays-iroise.bzh, par
téléphone au 02 98 32 97 85, au siege communautaire du lundi au
vendredi de 9h a 17h (16h30 le vendredi), par mail a

musique@ccpi.bzh

Atelier smartphone

Cycle de 6 séances d’initiation a I'utilisation du smartphone pour les
plus de 60 ans, organisée par le CLIC du Pays d’Iroise. Maitrisez I'usage
de votre smartphone avec simplicité et convivialité ! Apporter son
iPhone personnel.
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Le jeudi, du 10/09 au 15/10 : 9h00-10h30 (niveau 1), 10h30-12h00
(niveau 2). Gratuit, places limitées. Infos et inscriptions : 02 98 84 94
86.

Tous en selle !

Vous souhaitez vous remettre au vélo, apprendre ou ré-apprendre ?
Gagner en confiance, en autonomie, en liberté ? Participez a un cycle
de 5 séances de « remise en selle » encadrée par une animatrice de
la Fédération des Usagers de la Bicyclette. Gratuit, places limitées a 6,
a destination des personnes retraitées. Possibilité de fournir un vélo
adapté. Le 22/09, 29/09 et le 06/10. Inscription obligatoire au 02 98
84 94 86 ou par mail social@ccpi.bzh

Biodéchets : Féte du sol vivant du 3 au 25 octobre

Programme d’animation a la rentrée sur pays-iroise.bzh. Inscription
aux ateliers sur preventiondechets@ccpi.bzh ou au 06 99 64 63 66.

Locmaria Handball

Samedi 19/09

13G1 contre STRG/Plabennec a 11h. 15G2 contre Elorn a
Alain Péron 14h30. 18F3 contre Pays Bigouden a 16h30. SF2 contre
Milizac a 19h. SF1 contre Rennes a 21h.

13G2 contre PLCB / Plougonvelin a 13h30. 18G2 contre
Plabennec a 18h.

15G1 pour Lannion a 15h. 13F2 pour Guisseny a 15h.
18G1 pour Crozon a 14h. SG1 pour Redon a 19h. 13F1
Extérieur pour Landerneau a 15h. 18F1 pour Landi a 16h30. 15G1
pour Morlaix a 17h. 15F1 pour Auray a 17h. 18G1 pour
Hennebont a 16h30.

Ponant

Dimanche 20/09

SG3 contre Gouesnou a 11h. SF3 contre Milizac a 14h. SG2
contre Milizac a 16h00.

Alain Péron

18F2 pour Plabennec a 15h30. 15F2 pour Plabennec a

Extérieur 14h.

ESL Football
Vendredi 18/09

Vétérans Regoit ASPTT en championnat a 21h
Samedi 19/09

Us/U7 Entrainement a 10h30

us Plateau a Brélés a 10h

u9 Plateau a Locmaria a 10h

U11A Brassage a la cavale blanche a 14h
ulis Brassage a Locmaria a 14h contre Plougonvelin et GJ Corsen
U13 A Brassage a Locmaria a 13h30

ui3B Brassage au PL Bergot

u1e Championnat a Milizac a 12h
Dimanche 20/09

Loisirs Championnat a Plouarzel a 10h
SENIORS A Championnat a Brélés a 15h30
SENIORS B Championnat a Plouarzel a 15h30
SENIORS C Championnat a Plouarzel a 13h30

Vétérans : recherche des joueurs.
Contact : Grovalet Yannick au 07 81 90 59 50.

Locmaria Vélo Club

Dimanche 20 septembre 2026 : Attention au nouvel horaire de
départ qui passe a 8h30 pour les groupes A, B, C et reste a 8h30 pour
le groupe Tremplin, a 9h00 pour D.

Groupe A, B, C ou Tremplin : Circuits de Trémazan. De 73 km a 83 km
selon le groupe choisi. Début des circuits par Plouzané, Bodonou,
Guilers. Groupe D : Circuit de Plouvien, 59 km. Départ a 9h00.

Détails sur les circuits :
https://Ivcvelo.jimdofree.com/circuits/septembre-2026/dimanche-
20/

Circuits en semaine : Vélo de route le mercredi a 9h00. Durée de la
sortie de 2h30 a 3h00. Pour des informations, appelez le 06 79 56 49
54 ou consultez notre site.

Les Marcheurs de Pen ar Bed

Randonnées du mercredi 23 septembre 2026

Babde Point de départ LELL O Point de départ
1¢" groupe groupe
Le Costour Parking auberge Locmaria Parking de
Vallon de Stang de jeunesse au Allée des Kerzongar
Alar Moulin Blanc chataigniers

Brest

-

- Petites annonces

Trouvé : » Doudou éléphant rose/bleu route de Kerfily le 7.09

Montre bleu canard Décathlon au stade le 05.09 " Cadenas rue
de la prairie le 31.08 [ Boucles d’oreilles créole table de Bicross le
05.09 > lunettes de vue bleu nuit plage de Portez le 26.08

Emploi : > Poussiéres, mauvaises herbes ? L'association RAIL
EMPLOI Services vous propose ménage et jardinage a domicile
exécutés avec sérieux et discrétion. Intervention selon vos
besoins. Avec I'avance immédiate du crédit d'imp6t, vous ne payez
que 50 %. Appelez-nous au 02.98.48.01.68. Ingénieur
informaticien vous propose ses services. Installation, dépannage,
sauvegarde, conseils... Chéque CESU (50 % de réduction d'impots)
06 86 30 74 30. > COLOR-IN, peintre-artisan en batiment - Auto
entrepreneuse, entretient et rénove votre intérieur. Travail soigné.
Proximité. Devis rapide et gratuit. 78 06.77.99.87.06. > La mairie
de Locmaria-Plouzané recherche deux personnes pour la pause
méridienne. CDD d’un mois avec la possibilité de renouvellement,
conviendrait pour un complément de revenu. Lundi, mardi, jeudi
et vendredi - Accompagnement des enfants pendant les repas et
animation de la pause méridienne.

° 1 poste de 11h55 a 13h40 soit 7h/semaine

° 1 poste de 11h55 a 14h soit 8h20/semaine
Candidature : direction-periscolaire@locmaria-plouzane.fr

A vendre : Vasque a poser 80x47 blanc avec robinetterie
TBE 90€, miroir avec éclairage 80X60 tbe 80€ 02.98.48.40.48.

Support adaptable sur WC avec marches pour jeunes enfants,
5€ 06.16.48.76.00. Bois de chauffage sec, tout venant,
coupé en 30 cm, a récupérer sur Locmaria-Plouzané, 250 € la
corde. 7 06.77.68.02.10. > Batons de marche nordique taille 110
cm, trés peu servi, prix: 25€ 06.50.54.64.39. Cause
déménagement, a vendre tondeuse John Deere R435, 200€
06.11.28.12.04.

A donner : > Table de ping-pong Cornilleau. 06 67 35 05
05. > Plants de nénuphars blancs et fleurs roses a enlever sur place
apres le 20/09 06.42.94.79.70.

Cherche : Famille locataire a Locmaria cherche Maison
familiale, Secteur Trégana privilégié (Bas Portez/Porsmilin étudié),
Vue et/ou proximité mer a pied, 4 chambres ou +, disponible dés
que possible. 7 07.49.16.39.92.
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